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INTRODUCAO



O projeto de revitalizagdo da Associagdo Cultural Nipo
Brasileira de Cuiaba foca na harmonizacado cultural através da
implementacdo de elementos tradicionais japoneses em um
contexto urbano brasileiro. O objetivo é criar um espago que
celebre e preserve a cultura japonesa, promovendo ao mesmo
tempo a integragcdo e o entendimento intercultural. A esséncia do
projeto esta na concepcao e construgdo de um jardim japonés, um
espaco de contemplacido e lazer que simboliza a beleza, a
serenidade e os principios estéticos do Japdo. Este jardim
funcionara como um ponto de encontro cultural, oferecendo um
ambiente que facilita a interagdo entre a comunidade local e a
cultura japonesa, e incentivando a troca de conhecimentos e
experiéncias.

A revitalizacdo da Associacao Cultural Nipo Brasileira de
Cuiaba através da criagcao de um jardim japonés €& uma iniciativa
que celebra a cultura e promove a sustentabilidade. Este projeto
nao s preserva a heranga cultural japonesa, mas também contribui
para o desenvolvimento urbano sustentavel, integrando praticas
ecologicas e educativas que beneficiam a comunidade como um
todo.



1.2 JUSTIFICATIVA

A Arquitetura de Reforma refere-se ao método de renovacgéo,
regeneragao ou reabilitagdo de um espago ja existente para
aperfeicoar sua funcionalidade, estética, sustentabilidade e
adequacdo as necessidades contemporaneas. Este campo da
arquitetura trabalha em renovar edificios, paisagens, areas urbanas
ou infraestruturas que foram negligenciados, descuidados ou
subutilizados. O principal objetivo da arquitetura de revitalizagao é
criar ambientes que sejam ativos, sustentaveis, estéticamente
agradaveis e relevantes para as comunidades locais, proporcionando
o uso ativo do espaco, aumentando as conexdes e auxiliando para o
progresso socioecondmico e cultural.

[...] o termo “espago publico” contém em si duas dimensdes.
Uma territorial ou fisica, que se refere aos espagos abertos
e acessiveis a todos. A outra, comunicativa ou politica, que
diz respeito aos “espagos” de interagdo comunicativa, como
a comunicagcao social, a acdo politica e as expressodes
culturais, articulados ou ndo com a primeira dimensao
(Brandao, 2004, p. 26).

Os jardins japoneses sao ambientes de grande importancia
histérica e cultural, que apresentam aspectos artisticos dos tempos
antigos no Japao. Sua origem é no periodo Asuka, do periodo
Yamato no Japéo (250-720 e.c), nos tempos antigos, os jardins eram
considerados uma forma de poder e riqueza de uma familia, uma
maneira de “esbanjar’ sua luxuria e proporcionar uma experiéncia

para as provincias do império japonés.
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As revitalizagdes e reformas sao frequentemente realizadas em
areas verdes publicas, sendo bem comum em pragas e jardins,
transformando em ambientes significativos e Juteis para a
comunidade. O jardim japonés se destaca sendo considerado uma
arte paisagistica notavel, que visa a criagdo de beleza natural,
harmonia e serenidade dentro do espaco. Esses meétodos néao
apenas renovam sua funcionalidade, mas também sua estética,
preservacao e valoriza sua importancia dentro da regido trazendo
conhecimentos culturais.

[...] o termo ‘jardim’ vem do francés (jardin) e designa todo
terreno ‘em geral com alamedas, onde se cultivam plantas
ornamentais, Uteis, ou para estudo’. Segundo essa acepgao,
o0 vocabulo esta diretamente associado ao cultivo de plantas
e, portanto, supde o trabalho humano, o plantio e a
disposicdo de espécies vegetais pelo homem. Estas podem
ter uma finalidade ornamental (distribuidas ou ndo segundo
parametros estéticos), util (sendo empregadas no preparo de
remédios caseiros, chas, doces e refeigbes) ou cientifica

(sendo analisadas em sua composi¢ao, seu desenvolvimento
e seus principios ativos. (Aragdo, 2008, p. 27).

Hoje em dia, os jardins sdo uma representacgao artistica, locais
harmdnicos, permitindo a conexao com a natureza e tudo que ela
proporciona, um local de meditacdo, e também sendo um local que
tem um significado religioso. Nos paises que recebem imigrantes
do Japéao, os jardins representam uma forma de homenagem a
comunidade, cultura e infraestrutura da nacao.



Em paises que receberam uma quantidade maior de imigrantes
japoneses, esses jardins também tém o proposito de homenagear a
cultura, economia e infraestrutura dessas nacoes.

[...] a combinacdo de materiais naturais e arquitetdnicos
deve-se a razbes praticas, sociais, espirituais ou
estéticas — expressdes da cultura que os criou. O jardim
também pode ser entendido como uma expressdo da
relacdo entre a sociedade, o espago e a natureza
(Aragao, 2008, p. 27-28).

O projeto de revitalizagdo da Associagao Cultural Nipo Brasileira
em Cuiaba visa fortalecer o aprendizado da cultura e comunidade
japonesa dentro da regido de Mato Grosso, bem como aumentar o
reconhecimento turistico da cidade. Incluir um jardim japonés e um
edificio de entretenimento japonés cria uma nova atragao turistica,
onde os turistas podem vivenciar a auténtica cultura japonesa.
Destacar a sociedade como centro cultural e social € fundamental
para a sua preservagido, bem como para contribuir para o
desenvolvimento econdmico e social local. A revitalizagao proposta
ndo s6 homenageia esta histoéria da cultura, mas também constroi
conhecimento sobre o pais e melhor informagao para as geragdes
futuras, onde a cultura japonesa seja celebrada e reconhecida.



1.3 OBJETIVOS

1.3.1 Objetivos gerais

Elaborar um projeto de revitalizagdo arquiteténica da Associagéo
Cultural Nipo Brasileira de Cuiaba, que visa inovar e ensinar sobre a
cultura harmoénica japonesa no Municipio de Cuiaba.

1.3.1 Objetivos especificos

Propor um plano visando fortalecer o conhecimento da cultura
histérica do Japao.

Explorar e desfrutar das vastas sabedorias que essa
sociedade pode nos fornecer.

Avaliar o potencial e promogéo do desenvolvimento econdmico
e social da comunidade local.

Explorar estratégias da beleza estética da cultura japonesa.
Utilizar a Associagado Cultural Nipo Brasileira de Cuiaba como
um ponto de encontro intercultural e seu potencial para
promover a compreensao e a coesao entre diferentes grupos
étnicos na cidade.

Transformar o espago em um ambiente de encontro esportivo
e sociavel.

Avaliar e documentar a vegetagcdo existente na area de
revitalizagéo, identificando espécies vegetais importantes em
termos de valor estético, histérico ou ambiental.

Integrar as descobertas da avaliagdo da vegetacdo a
concepgdao do novo design paisagistico, garantindo uma
abordagem sustentavel e respeitosa com o ambiente natural.
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1.4 PROBLEMA

Este projeto enfrentara a problematica de se transformar
em um espago de ponto central agradavel e vibrante, capaz de
oferecer atividades culturais, recreativas e sociais relevantes e
atrativas para a comunidade. Desse modo, a revitalizacdo da
Associacao ira preservar a cultura japonesa que ja esta sendo
implementada no espagco, mas também enriquecendo o nivel
cultural da cidade e aumentando as diferentes comunidades dentro
da regiao.

A inclusdo de um jardim japonés com uma edificagao para
o aprendizado de uma cultura rica em histéria e conhecimento,
proporciona relaxamento de um espagco comunitario e eventos
culturais. Com isso, o projeto aplica a sustentabilidade do ambiente
e 0s recursos naturais através do paisagismo sustentavel, o uso de
meios de escoamento e gestdo de residuos, e também a criagdo de
um ambiente que seja biodiversificado e atraente ao publico.
Devido a essa mudanca o habitat se tornara uma fauna local, com
isso, contribuindo na preservacao da biodiversidade. Dessa forma,
este local automaticamente ira se tornar um local atrativo aos
turistas e também os moradores locais, com uma experiéncia unica
da cultura japonesa, e variedades de atividades e historia do pais.
Portanto, a culinaria japonesa, arte e paisagismo irdo enriquecer a
regido, proporcionando o aprendizado e admiragéo pela cultura.
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1.5 METODOLOGIA

Por fim, a oportunidade de representar e preservar a cultura
dentro do espago promove a melhora da comunidade ja existente e
futuras que virdo, dessa maneira, fortalecendo lagos da comunidade

e viabilizar o desenvolvimento econémico e social da regiao.

Dentro das analises feitas, é considerada uma abordagem
qualitativa que consiste em uma revisdo de bibliografias que
exploram a histéria, cultura e os principios japoneses. Ira consistir
em uma analise comparativa que ira designar um papel chave que
sera incorporado dentro do projeto proposto, seguida por uma
pesquisa integrada aos aspectos culturais, estéticos e funcionais
dentro de um jardim japonés. As consultas também ajudardo a
identificar oportunidades para educacdo e envolvimento da
comunidade, garantindo que o jardim se torne um espac¢o valorizado
tanto pelos moradores quanto pelos visitantes. O objetivo final é
criar um destino turistico que celebre o paisagismo japonés, ao
mesmo tempo em que respeita e enriquece a identidade cultural e
ambiental da area.

[...] “os jardins japoneses s&o construidos para ressaltar a
beleza das paisagens, mesmo que isso nao signifique
manter seus elementos nas formas originais. A beleza
natural é recriada através da disposi¢cdo intencional de
arvores, arbustos e pedras, estabelecendo ritmos e
padrées que simbolizam e enfatizam aspectos e

caracteristicas da paisagem natural. (Afonso, 2017. p.
124).
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Apresentara informag¢des cruciais sobre o projeto, a unido de
diferentes matérias naturais que pode ser encaixado dentro do projeto
e da regido, o arquitetbnico que se compreende como uma certa
expressao em relacao a sociedade, a natureza e o espaco.

[...] em cada momento histérico, os modos de fazer sao
diferentes. O homem vai construindo novas maneiras de
fazer coisas, novos modos de produgdo que reunem
sistemas de objetos e sistemas sociais. (Santos ,1994. p.
67).



Ademais, estudos de caso de jardins japoneses
embleméaticos, como o Jardim Ryoanji em Kyoto (Figura 01),
para ilustrar exemplos concretos e detalhados dos principios
estéticos e belezas naturais aplicados na pratica.

FIGURA 1 - JARDIM RYOANUJI

FONTE: SEAN PAVONE, 2015

O Jardim Ryoaniji, localizado no templo Ryoanji em Kyoto,
Japao, € um dos mais famosos e emblematicos exemplos de
jardins zen. Este jardim de pedras € reconhecido mundialmente
pela sua simplicidade e profundidade estética, refletindo os
principios do budismo zen (Gomes, 2019).



2.0 REFERENCIAL TEORICO



2.1 Contextualizag¢do do tema

Os jardins japoneses sdo espagos emblematicos que refletem
uma profunda conexdo com a natureza, incorporando elementos
estéticos e filoséficos que promovem a tranquilidade, a meditacao
e o respeito pelo ambiente natural. Esses espagos, quando
inseridos em contextos urbanos assumem uma nova dimenséao,
onde questdes de sustentabilidade e integragdo cultural se tornam
fundamentais.

2.1.1 0 inicio dos jardins paisagisticos

De acordo com Mattiuz (2017, p. 1) a criagao de jardins foi
iniciada na antiga Mesopotamia, por volta de 600 (a.C.), onde o rei
Nabucodonosor Il para sua esposa, desenvolveu jardins em uma
série de terragos em camadas, com vegetagdo exuberante e
sistemas de irrigagcdo elaborados, no exterior dos templos, além de
demonstrar fortuna para outros impérios sendo considerados uma
das maravilhas do mundo, também cultivavam plantas medicinais,
plantas frutiferas e plantas ornamentais. Conforme sugerido por
Laurie (1983, p. 29), a raiz etimoldgica do termo "jardim" remonta
ao hebraico "gan", que expressa a ideia de "protegao" ou "defesa",
implicando a presenga de uma cerca ou recinto, e "oden" ou
"éden", que sugere "prazer" ou "deleite". Nesse sentido, na
atualidade, "jardim" representa a unido dessas duas palavras,
denotando um espaco delimitado de terra destinado ao prazer ou
ao deleite.




FIGURA 2 - JARDINS
SUSPENSOS DA BABILONIA

FONTE: ACADEMIA
BRASILEIRA DE ARTES, 2017

Jardins

Suspensos
da Babilénia

Os jardins suspensos da Babilénia e os jardins formais da
Europa renascentista destacam-se como marcos na histéria
cultural, religiosa e social ao longo dos séculos. Na antiguidade,
esses jardins apresentavam terragos elevados, sustentados por
elaboradas estruturas de tijolos e arcos, representando nao
apenas proezas arquitetdbnicas, mas também simbolizando a
conexao entre a humanidade e a natureza, além de servirem

como expressdes visuais do poder e refinamento das

civilizagdes que os criaram.

Cada um dos terragos era revestido de vegetagdes
exuberantes, criando um oasis, em constante circulacdo com o
ambiente arido da regido. Os jardins suspensos tiveram um
grande marco na histéria dos jardins, com a manipulagdo da
engenharia da agua e na criagdo dos ambientes.

De acordo com (Afonso, 2017, p. 8), os jardins europeus
anteriores ao século XVIII apresentam uma estrutura formal
similar, baseada em principios compositivos que incluem
geometria regular, eixos de simetria e um sistema de dimensdes
e proporcdes, evidenciando a intencdo de estabelecer uma
matriz racional ideal sobre a paisagem natural. Representado na
(Figura 2).



Jardim Chines

Na China antiga, durante a Dinastia Shang (1600-1046
a.C.), os jardins eram frequentemente associados a palacios e
residéncias aristocraticas. Esses jardins iniciais eram projetados
para refletir a filosofia e a cosmologia chinesas, incorporando
elementos naturais como agua, rochas e plantas para criar uma
representacdo terrena do cosmos, onde eram cultivados para
fins ornamentais, medicinais e alimentares. Os jardins chineses
evoluiram ao longo dos séculos, influenciando as tradigbes
paisagisticas de outras civilizagbes, como o Japao, onde os
jardins zen e os jardins de estilo chinés se tornaram
proeminentes. Panzini (2013, p. 368-369) destaca que os jardins
chineses (Figura 3) estiveram intimamente ligados a pintura de
paisagens, representada em rolos horizontais com multiplas
pinturas sequenciais, concebidas para serem apreciadas de

forma progressiva.

e
O it
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FIGURA 3 - JARDIM TAOISTA
FONTE: HOLOFOTE, 2024
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Jardins Antigos
do Egito

FIGURA 4 - JARDINS EGITO

FONTE: FLAVIO INSERRA
2019

Dentro do Egito Antigo, os jardins eram relacionados em
palacios e templos (Figura 4), tornando-se espagos sagrados,
gue eram dedicados aos deuses e a vida apos a morte. Eles
eram espacos de beleza, inspiragdo e conexdao com o divino,
onde os vivos podiam se aproximar dos deuses e 0os mortos
podiam encontrar paz e eternidade. Junior (2022, p. 5) descreve
gue os jardins tipicos no antigo Egito compreendiam, no minimo,
quatro elementos: um perimetro murado, um conjunto de
estatuas e monumentos, um reservatorio de agua e uma
variedade vegetal composta por arvores, flores, plantas
aromaticas e vegetais.
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Jardim Grego

Na Grécia Antiga, os jardins eram ligados a mitologia,
sendo uma extensdo dos lares e dos espacos publicos. Os
jardins tinham uma estética natural e simples, com inspiragado no
paisagismo do mediterraneo (Figura 5), com vinhos, arvores
frutiferas, oliveiras e canteiros de ervas. Era uma area publica,
onde as familias se reuniam para refeicbes ao ar livre e
convivéncia. Além disso, eram adornados com estatuas, fontes e
pavilhdes, criando espacos de beleza e contemplacdo. Ademais,
os jardins tinham um papel importante dentro da Grécia Antiga,
sendo associados aos deuses, como Dionisio, o deus do vinho e
da fertilidade, cujos festivais eram celebrados em meio a
vinhedos e jardins, com reflexbes das crencas, valores e
praticas sociais da sociedade grega, proporcionando beleza,
funcionalidade e espiritualidade.

FIGURA 5 - JARDIM GREGO

FONTE: GARDEN PLAZZLE, 2015
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Jardins Romano

“ FIGURA 6 - JARDIM ROMANO

“-FONTE CASA VOGUE, 2018.

Na Roma Antiga, os jardins eram considerados como
expressdes artisticas e na manifestacdo do poder social e

politico. Havendo a inspiragdo na estética grega, os jardins

romanos eram uma mistura de elementos arquitetonicos,
paisagisticos e esculturais.

Os jardins se tornaram uma area fresca de recreagao, que
"fugia" um pouco do calor urbano e se reconectando na
natureza (Figura 6). Eram frequentemente embelezados com
pavilhdes, estatuas, fontes e terracos, que criavam um ambiente
de exuberancia e luxuria. Com isso, o espago era um status de
rigueza dos proprietarios, poder politico, projetos elaborados

que refletiam a grandeza do Império Romano.
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Durante a Ildade Média na Europa, foram modificados e
chamados de "jardins de utilidade", com a adigdo de mosteiros e
castelos medievais, muitas vezes possuindo jardim de ervas e
hortas para o uso culinario e medicinal, frequentemente sendo
para sustentar as comunidades em um periodo de escassez e
instabilidade.

No Renascimento, se tornaram uma expressao de poder e
prestigio, em mansdes e palacios, cercado de fontes, esculturas
e parterres. Com o passar das décadas, os jardins foram se
modificando pelo mundo todo, com a reflexdo das mudangas

sociais, culturais e estéticas com os anos.



2.1.2 Historia dos jardins japoneses

Nos tempos atuais, o territério de Nara, a antiga capital do
império japonés, na regido chamada Kinki, os jardins japoneses
paisagisticos surgiram com o intuito de expressar o status de
poder para os nobres da época. Foram inspirados em cenarios
maritimos, os jardins apresentavam grandes ilhas artificiais e
lagos, que era referéncia para "parte da costa" simbolizando o
prestigio. Neste periodo, teve uma abundancia de imigrantes
coreanos e a disseminagcdo do budismo, montando assim, a
arquitetura e o paisagismo da regido. Em Kyoto, o estilo
Shinden-zukuri aumentou ganhando destaque no wuso de
corregos Yarimizu (em japonés: iE 7K ), criando lagos com
mecanismo de navegacao em grandes propriedades nobres.

A pratica do Kintsugi, onde artistas de ceramica se reuniram
para a realizagcdo natural dos formatos, e do modo como
apreciavam as rachaduras dos vasos, bem como, decoravam
com metal, ou ouro as imperfei¢gdes, celebrando assim, os belos
erros como parte da vida da natureza. No Japao, o foco era as
formas naturais que os ambientes forneciam, sendo um grande
significado da palavra Niwa (em japonés: ). Mesmo a ideia de
jardins, ndo sendo de origem japonesa, mas sim da chinesa, ao
longo do tempo foi evoluindo e se tornou um aspecto
insubstituivel da cultura japonesa (Campos, 2023, p. 29).




Na arquitetura dos jardins japoneses tém uma origem muito
abundante e complexa, os primeiros registros nos séculos Vlll e
XIl no periodo Asuka da era Yamato, que os jardins japoneses
comecgaram a florescer, dando inicio a formas de artes distintas,
com uma expressao espiritual trazendo harmonia e paz dentro
da cultura japonesa. Inicialmente, esses espagos eram feitos
para demonstrar e exibir rigueza e poder das familias nobres,
com um cuidado no planejamento para a transmissdo de
serenidade e harmonia com a natureza. Com o passar dos
séculos, os jardins comegaram a se desenvolver e evoluir dentro
da cultura, estética do pais e social.

Durante o periodo Heian (794-1185 d.C.), os jardins foram
transformados se tornando mais influenciados pelos budistas,
com sua estética Zen. Nesse periodo, os jardins secos de pedra
(kare-sansui) tornaram-se populares, destacando-se pela
simplicidade e pela énfase na contemplacao espiritual. O
periodo Muromachi (1336-1573 d.C.), teve diversificagcdo nos
estilos de jardins, introduzindo elementos como lagos, lanternas
de pedra e lanternas. Havendo também a ascensdo de jardins
de cha chaniwa (em japonés: % J&Z ), sendo projetados esses
espagcos com ar de tranquilidade onde a cerimbnia de cha era
realizada em harmonia e natureza circundante (Japan House,
2023).



- FIGURA 7 - JARDIM JAPONES

i
FONTE: MUNDO NIPO, 2023.

Durante o periodo Edo (1603-1868 d.c), os jardins
alcangaram um certo refinamento e profundidade. Além disso, os
espacos eram compostos por estruturas de cascalhos, musgos e
pedras, que sado destacados na (Figura 7) e a inovar paisagismo
estimulando a meditacdo. Eram caracterizados em abstracdes
naturais com a simplicidade, que refletiam os principios do Zen
Budismo por meio de harmonia com a natureza.
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Contudo, os jardins paisagisticos conhecidos como kaiyu-
shiki-teien (em japonés: [BliEE I ;ZE), eram realizados e incluiam
elementos como riachos, cascatas, pontes, lagos e variagdes de
plantas ornamentais. Nesse caso, ambos os jardins do periodo
Edo refletiam os valores estéticos, espirituais e culturais unicos
do Japao da época e continuam a ser apreciados como formas
de arte distintas até os dias atuais. Na atualidade, os jardins
japoneses continuam a evoluir, adaptando-se as acbes e
tendéncias contemporaneas, mas ainda preserva muitos dos
principios estéticos e filosoficos tradicionais, esses espacgos
também incorporam elementos modernos e influéncias globais,
refletindo a constante interacdo entre tradicdo e inovacao na
cultura japones (Campos, 2023, p. 293).



2.1.3 Harmonia

E um conceito fundamental nos jardins japoneses, refletindo
a interconexdo entre o ser humano e a natureza, a paz interior e
equilibrio espiritual, que sao projetados para embelezar,
tranquilizar e pela serenidade dos elementos, desde as pedras e
arvores até a agua e o espago vazio. A harmonia nos jardins
japoneses € alcancada através da simplificagdo, simetria e
proporcdo, bem como pela incorporacdo de elementos naturais,
como rochas, areia e musgo, que evocam uma sensacao de
continuidade com a paisagem circundante. Segundo Principe
Shotoku, figura central na histéria politica japonesa dizia a 1400
anos atras, que a nogao de "harmonia" deve ser valorizada, sendo
considerada fundamental em todas as esferas da vida. Os
japoneses acreditam que a busca pela harmonia permeia todas as
verdades, associando a ideia de "beleza" a harmonia. De acordo
com essa perspectiva, a beleza esta intrinsecamente ligada a
harmonia, sendo que a auséncia de harmonia implica na auséncia
de beleza. Essa concepgao estética remonta aos tempos antigos e
representa uma parte significativa da consciéncia estética
japonesa (Silva, 2018).

Além disso, a disposicdo cuidadosa dos elementos e a
atencdo aos detalhes criam uma atmosfera de calma e
contemplagdo, convidando os visitantes a se conectar com a
beleza e a serenidade do ambiente. Em ultima analise, a harmonia
nos jardins japoneses n&o se limita apenas a estética visual, mas
também a sensacao de paz interior e equilibrio que eles inspiram,
tornando-os espagos sagrados de renovagéao e rejuvenescimento.




2.1.4 Os jardins japoneses dentro do Brasil

Os imigrantes japoneses chegaram ao Brasil no inicio do
século XX, trazendo nao somente a cultura, mas muitas
tradicbes de jardinagem e paisagismo. Esses imigrantes se
estabeleceram principalmente na regido Sul e Sudeste do Brasil,
onde a condicado climatica era favoravel para cultivar plantas e
criar jardins semelhantes a suas paisagens nativas do Japé&o.
Com o passar das décadas, os japoneses passaram a ter um
grande impacto para o desenvolvimento de jardinagem no Brasil,
apresentando espécies novas de plantas, estilos de jardins
japoneses e técnicas de paisagismo (Campos, 2023 p. 24).

Hoje em dia, os jardins japoneses sdo apreciados em todo o
Brasil, sendo indicados pontos turisticos e respeitados, espacos
de tranquilidade, beleza e contemplagcdo. Contudo, esses
espagos sado encontrados em jardins botéanicos, templos
budistas, pragas e parques. Esses jardins sdo frequentemente
utilizados para eventos culturais, cerimdnias e celebracgdes, e
desempenham um papel importante na preservacado e promoc¢éao
da cultura japonesa no Brasil.




2.2 Fungoes e usos

As fungdes e uso de jardins no projeto, possui um contexto
cultural, ambiental e social. Dentro desses contextos, o papel
estético dos jardins sado frequentemente criados com o intuito de
embelezar esteticamente os espagos, seja em uma area publica,
particular ou institucional. Proporcionando um ambiente mais
agradavel, e visualmente atraente, com uma combinagao
especifica e seletivas de plantas, cores e elementos paisagisticos.

O lazer e recreagdo em jardins sao espagos com atividades
como piqueniques, caminhadas, meditacao e contemplag¢do. Da
mesma forma, os jardins promovem bem estar fisico, mental e
emocional da civilizagao, com elementos terapéuticos, com plantas
aromaticas, plantas medicinais e sensoriais, reduzindo a
ansiedade, estresse e depresséo.

Na educacdo, as atividades de conscientizacdo para as
pessoas promoverem a conexao com o ambiente, o ensinamento
sobre natureza, conservagcdo ambiental, respeito a natureza,
movimentos ecoldgicos e sustentaveis. O habitat para a vida
selvagem realiza um papel importante na criagdo e conservagao
desses espacgos, oferecendo abrigo, variedades de espécies de
plantas nativas, com alimentos e agua para os animais da regiao.
Jardins biodiversos que podem auxiliar e apoiar a saude dos
ecossistemas locais e promover a conservacao da biodiversidade.




2.4 Beneficios Ambientais

Primeiramente, eles promovem a biodiversidade ao fornecer
habitat e alimento para uma variedade de espécies vegetais e
animais. Além disso, esses jardins contribuem para a melhoria
da qualidade do ar ao absorver didoxido de carbono e liberar
oxigénio durante o processo de fotossintese das plantas. A
presenca de vegetagcdo também ajuda a reduzir a poluigao
sonora, servindo como uma barreira natural que absorve o ruido
e cria um ambiente mais tranquilo. Além disso, os jardins
japoneses frequentemente incorporam praticas de conservagao
de agua, como o uso de sistemas de irrigagdo eficientes e a
coleta de agua da chuva, contribuindo para a conservagao desse
recurso vital. Por fim, esses espacos verdes oferecem uma
oportunidade para as pessoas se reconectarem com a natureza,
promovendo um maior apreco e respeito pelo meio ambiente.
Em suma, os jardins japoneses desempenham um papel
importante na promocao da sustentabilidade ambiental e na
criagcdo de ambientes urbanos mais saudaveis e equilibrados.

Além dos beneficios ambientais mencionados, os jardins
japoneses também desempenham um papel crucial na promogao
da sustentabilidade urbana. Segundo Santamouris (2001) a
reduzir o fendmeno conhecido como "ilha de calor urbana", que
€ causado pelo excesso de superficies pavimentadas e
construgdes urbanas que absorvem calor.




A vegetacao nos jardins ajuda a diminuir a temperatura
local por meio da evaporacdo da agua e da sombra
proporcionada pelas arvores e arbustos. Isso ndo apenas cria
um ambiente mais agradavel para os moradores da cidade, mas
também pode reduzir a demanda por ar condicionado,
contribuindo para a economia de energia e a redugcao das
emissbes de gases de efeito estufa. Além disso, os jardins
japoneses podem desempenhar um papel importante na gestao
de aguas pluviais, ajudando a prevenir inundagcbes e a
recarregar os lengois freaticos por meio da infiltracdo da agua
no solo. Esses beneficios tornam os jardins japoneses nao
apenas belos espagos naturais, mas também recursos
essenciais para a criagdo de cidades mais sustentaveis e
resilientes.



3.0 CONDICIONANTES LEGAIS
E INSTITUCIONAIS



3.1 Legislacdo incidente no plano internacional

Os Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS) da
ONU, adotados em 2015, incluem metas relacionadas a
sustentabilidade ambiental que sao diretamente relevantes para a
manutengcao de jardins japoneses. Objetivos como a ODS 11
(Cidades e Comunidades Sustentaveis), ODS 13 (Ac¢édo contra a
Mudanga Global do Clima), e ODS 15 (Vida Terrestre) promovem
praticas de urbanizacdo  sustentavel, conservagao da
biodiversidade e enfrentamento das mudancas climaticas, todos
essenciais para a preservagdao de jardins japoneses. (Polen,
2021).

A implementagédo dos Objetivos de Desenvolvimento
Sustentavel (ODS) através dos jardins japoneses envolve a
criacdo e manutencdo desses espagos com um foco na
sustentabilidade, incluindo o uso de plantas nativas para apoiar a
biodiversidade, sistemas de captacao e reutilizagdo de agua da
chuva, programas de educagao ambiental para a comunidade e
visitantes, e a projecao de espacgos inclusivos acessiveis a todos.
Essa integragcao representa uma abordagem multifacetada para
promover a sustentabilidade urbana, melhorar a qualidade de vida
e contribuir para a preservagcao ambiental global.

[..] o ODS 11 trata de cidades e comunidades
sustentaveis, diante da urgente necessidade de
transformar o modo como se da a ocupagado antropica,
pelo uso, pela construcdo e pelo gerenciamento dos
espacos urbanos e periurbanos, e sua relacdo com os
espagos rurais. Este ODS tem como foco tornar as
cidades e os assentamentos humanos inclusivos, seguros,
resilientes e sustentaveis. (Costa, 2018, p. 9).




Essa integragcao representa uma abordagem multifacetada
para promover a sustentabilidade urbana, melhorar a qualidade de
vida e contribuir para a preserva¢gao ambiental global.

“[...1 o ODS 11 trata de cidades e comunidades
sustentaveis, diante da urgente necessidade de
transformar o modo como se da a ocupagado antropica,
pelo uso, pela construcdo e pelo gerenciamento dos
espacos urbanos e periurbanos, e sua relacdo com os
espagos rurais. Este ODS tem como foco tornar as
cidades e os assentamentos humanos inclusivos, seguros,
resilientes e sustentaveis”. (Costa, 2018, p. 9).

A Convencédo sobre Diversidade Biologica (CDB) é um
marco internacional estabelecido durante a ECO0-92, uma
conferéncia das Nacdes Unidas realizada no Rio de Janeiro em
1992. Entrando em vigor em 1993, a Convencgéo visa trés objetivos
principais: conservagao da diversidade biol6gica, uso sustentavel
da biodiversidade e reparticdo justa dos beneficios derivados do
uso dos recursos genéticos. Ratificado por 168 paises até maio de
2023, o Brasil aprovou a CDB por meio de decretos legislativos e
federais. A CDB abrange ecossistemas, espécies e recursos
genéticos, servindo como um arcabougo legal e politico para varias
convengdes e acordos ambientais especificos. Além disso, iniciou
negociagdes para um regime internacional sobre acesso aos
recursos genéticos e reparticdo de beneficios, estabeleceu
programas de trabalho tematicos e promoveu diversas iniciativas
transversais. (GOV.BR, 2020).



Art. 1 Os objetivos desta Convengdo, a serem cumpridos
de acordo com as disposicdes pertinentes, s&o a
conservacdo da diversidade biolégica, a utilizacédo
sustentavel de seus componentes e a reparticdo justa e
equitativa dos beneficios derivados da utilizagdo dos
recursos genéticos, mediantes, inclusive, o acesso
adequado aos recursos genéticos e a transferéncia
adequada de tecnologias pertinentes, levando em conta
todos os direitos sobre tais recursos e tecnologias, e
mediante financiamento adequado. (DECRETO N° 2.519,
DE 16 DE MARCO DE 1998).

Isso inclui o uso de plantas nativas e exdticas de forma
sustentavel, integrando espécies nativas junto com as tradicionais
japonesas para que ambas possam coexistir sem prejudicar o
ecossistema local. Além disso, a educagdo ambiental desempenha
um papel crucial, promovendo programas educativos que ensinam
sobre a importancia da conservacao da biodiversidade e o uso
sustentavel dos recursos geneéticos. Também €& importante a
transferéncia de conhecimento e tecnologia, facilitando o
intercambio de técnicas de jardinagem e manejo sustentavel entre
diferentes culturas e regides (NACOES UNIDAS, 1991). Dessa
forma, a aplicagdo do Artigo 1 do Decreto n° 2.519/1998 em
projetos como os jardins japoneses fortalece a integragcao de
praticas sustentaveis e a promocao da diversidade bioldgica,
alinhando-se aos principios globais de conservagcdo e
sustentabilidade.



3.2 Legislacdo incidente no plano nacional

As leis e instituicdes que regem os jardins japoneses visam
sua preservagao e integragdo urbana. Regulamentagdes
estaduais e nacionais, como leis ambientais e 6rgaos de apoio,
garantem sua conservagdo. Parcerias publico-privadas e
programas educacionais fortalecem sua gestao e
conscientizagcdo. Esses esforgos conjuntos garantem que os
jardins japoneses continuem a enriquecer as paisagens urbanas,
oferecendo beleza e conexdo com a natureza. Farr (2013)
ressalta a importédncia das estratégias de reurbanizagdo como
elementos fundamentais no planejamento urbano, visando a
melhoria da qualidade de vida dentro de ambientes urbanos ja
estabelecidos. Ele destaca que essas estratégias tém o
potencial de transformar os espacos publicos em locais
acolhedores e atrativos para pessoas de todas as idades e
classes sociais. Ao revitalizar areas urbanas, tornando-as mais
acessiveis, seguras e inclusivas, é possivel promover uma maior
integracdo social e contribuir para o bem-estar geral da
comunidade.

Art. 3°. O jardim botanico criado pela Unido, Estado,
Municipio, Distrito Federal ou pela iniciativa particular,
devera ser registrado no Ministério do Meio Ambiente, que

supervisionard& o cumprimento do disposto nesta
Resolugdo. (Resolugdo n°® 266, p. 1, 2000).




A criagao da CNJB fortalece a capacidade institucional do
Brasil para proteger e valorizar seus jardins botanicos,
contribuindo  significativamente para a conservagdo da
biodiversidade e para a promocdo da sustentabilidade
ambiental. Este apoio institucional é crucial para garantir que os
jardins botanicos possam continuar a desempenhar suas
multiplas fungdes e servir como modelos de conservagao e
educagdo ambiental. No ambito legal, as regulamentagdes
ambientais estaduais e nacionais estabelecem diretrizes para a
conservagao da vegetacdo e dos recursos naturais presentes
nos jardins japoneses. Além disso, leis municipais relacionadas
ao uso da terra, zoneamento urbano e paisagismo influenciam
sua localizagao, design e manutengao. (Conama, 2003).

Art. 5° O jardim botanico sera classificado em trés
categorias denominadas "A", "B" e "C", observando-se
critérios técnicos que levardo em conta a sua infra-
estrutura, qualificagbes do corpo técnico e de
pesquisadores, objetivos, localizacdo e especializacao
operacional. (Resolugado n° 266, p. 2, 2000).

Com isso, parcerias publico-privadas podem ser
estabelecidas para a gestdo e manutencdo dos jardins,
garantindo recursos financeiros e expertise técnica. Programas
de educacdo ambiental e atividades de sensibilizagdo sao
realizados para aumentar a conscientizagao sobre a importancia
da conservagdo dos jardins japoneses e promover praticas
sustentaveis de uso e visitagao.



3.3 Legislagao incidente no plano regional

A importancia de abordar a Lei Complementar n°® 004/1992
institui o Plano Diretor de Desenvolvimento Urbano de Cuiaba, que
inclui diretrizes para a conservacao de areas verdes e espacos
publicos. Ela determina a necessidade de planejamento
sustentavel e a integracdo de elementos culturais na urbanizagéo,
garantindo que o crescimento e desenvolvimento ocorram de
forma ordenada e sustentavel. Ao incluir diretrizes para a
conservacao de areas verdes e espacgos publicos, a lei reconhece
a importancia desses recursos para a qualidade de vida dos
cidadaos, para a preservacdo do meio ambiente e para a
promogao de espagos de convivéncia e lazer (Prefeitura, 1992).

Art. 517° O Sistema Municipal de Meio Ambiente - SIMA,
tem como finalidade integrar todos os mecanismos da
Politica Municipal de Meio Ambiente, através dos érgdos e
entidades que o compdem. (Campos, 1995, p. 98).

A integracéo de elementos culturais na urbanizagédo, conforme
previsto na lei, também é relevante, pois reconhece a importancia
da cultura local na construcido da identidade da cidade e na
promocdo da inclusdo social. Ao valorizar e preservar o0s
elementos culturais presentes no ambiente urbano, a lei contribui
para o fortalecimento da identidade cultural da comunidade e para
o desenvolvimento de uma cidade mais inclusiva e democratica
(Prefeitura, 1992).
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A Lei Complementar N° 231/2011, que regula o "Uso,
Ocupacao e Urbanizacdo do Solo" em Cuiaba, complementa as
diretrizes estabelecidas pelo Plano Diretor. Esta lei € essencial
para definir os critérios especificos de uso do solo, determinando
como diferentes areas da cidade podem ser desenvolvidas e
ocupadas. Para a criagdo e manutencdo de jardins japoneses,
essa lei é particularmente relevante, pois estipula os parametros
para a ocupacgao do solo, incluindo os requisitos para areas verdes
e espagos publicos. Ela garante que esses espagos sejam
devidamente planejados e integrados ao tecido urbano de maneira
gue respeite as caracteristicas ambientais e culturais da cidade
(Cuiaba, 2011).

Art. 12. Constituem diretrizes  especificas do
desenvolvimento estratégico na area de Meio Ambiente e
Recursos Naturais:

| — criar a politica municipal de meio ambiente e promover
a integracao das Politicas Ambientais entre o Municipio, o
Estado e a Uniao;

Il — desenvolver e implementar mecanismos que garantam
a integragdo dos diversos servigos relacionados ao meio
ambiente;

Il — promover a utilizagédo de tecnologias como ferramenta
de sustentabilidade;

IV — estimular a criagdo de comités populares ambientais
para divulgar e discutir as questdes ambientais;

V — incentivar a participacdo popular nas acgdes de
fiscalizagao (Cuiaba, 2011).

39



As diretrizes estabelecidas no Artigo 12 proporcionam um
framework para o desenvolvimento ambiental estratégico em
Cuiaba. Elas enfatizam a importancia de uma abordagem
integrada, o uso de tecnologias sustentaveis, a formacédo de
comités populares e a participagdo comunitaria, todos elementos
essenciais para a criagcao de uma cidade mais sustentavel e
ambientalmente consciente.



4.0 REFERENCIAS PROJETUAIS



4.1. Projetos e/ou Estudo de Caso

O referencial projetual deste TDAUP refere-se ao estudo de
casos de projetos que possuem um panorama do que sera
proposto, ou seja, que apresentam concepg¢cdes humanizadas e de
arquitetura japonesa, incluindo jardins japoneses e paisagismo. Os
elementos observados no Japanese Tea Garden que foi destaque
para ser aplicado no projeto é a distribuicdo feita do modelo do
jardim, no caso do Jardim Adachi seria sua bela vegetacao e de
como foi minuciosamente escolhido cada espécie e local aplicado,
por fim, Jardim Botéanico Japonés serviu de inspiracdo, por nao
apenas a sua beleza, mas também pelos diversos entretenimentos
dentro do local.

Nesses casos de estudo fornecem uma base soélida para a
concepcgao de um jardim japonés humanizado e sustentavel, com
énfase na integragcdo da natureza e na criagdo de espagos que
promovam a contemplacado e o bem-estar.




4.1.1Japanese Tea Garden - San Francisco, EUA

FIGURA 8 - JAPANESE TEA
GARDEN

FONTE: AMERICAN
HORTICULTURAL SOCIETY,
2021.
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O Japanese Tea Garden em San Francisco é um exemplo
notavel de um jardim japonés tradicional que integra principios de
sustentabilidade e design paisagistico. Localizado no Golden Gate
Park, este jardim é um dos mais antigos jardins japoneses nos
Estados Unidos, criado inicialmente para a Califérnia Midwinter
International Exposition em 1894. Na Figura 8 o jardim foi
projetado com uma profunda sensibilidade ecoldégica e cultural,
combinando elementos tradicionais de paisagismo japonés, como
lanternas de pedra, pontes de madeira e casas de cha, com
praticas sustentaveis modernas. A entrada do jardim € marcada
por um portao tradicional japonés, ou torii, que simboliza a
transicdo de um espago comum para um espago sagrado e
tranquilo. Este torii, com suas linhas elegantes e sua construgéao
em madeira vermelha, € um simbolo icénico da arquitetura
japonesa (Figura 9) e prepara os visitantes para a estética cultural
que encontrardao no jardim (Sutori, 2022).

FIGURA 9 - ENTRADA
PRINCIPAL TEA GARDEN

FONTE: CONDE NAST
TRAVELER, 2021.
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FIGURA 10 - IMPLANTAGCAO
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4 unique perspective.
FONTE: HOLY MOUNTAIN,
2018.
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Segundo Ishihara (1942) comenta que entre essas praticas
estdo o uso eficiente de agua, a manutengcao de uma diversidade
de plantas nativas e exo6ticas que promovem a biodiversidade, e foi
feita a criacdo de espacos contemplativos que convidam os
visitantes a uma interacdo mais profunda com a natureza. Além
disso, o jardim é projetado de forma a promover a contemplagéao e
a tranquilidade.

Os caminhos sinuosos levam os visitantes por uma série de
cenas pitorescas, incluindo lagos serenos, cascatas suaves e
exuberantes jardins de flores. (Figura 10). Cada elemento é
cuidadosamente disposto para criar uma atmosfera de calma e
serenidade, convidando os visitantes a relaxar e desfrutar da
beleza natural ao seu redor.

O Japanese Tea Garden serve como um excelente modelo
para a aplicagdo dos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel
(ODS), mostrando como espagos verdes urbanos podem ser
projetados e mantidos de maneira sustentavel, proporcionando
beneficios ecoldgicos, educacionais e sociais.




4.1.2 Jardim Adachi - Shimane, Japdo

O Jardim Adachi, localizado na provincia de Shimane, Japao,
€ um exemplo renomado de jardim japonés, famoso por sua
estética impecavel e integracdo harmoniosa entre natureza e arte.
Fundado por Adachi Zenko em 1968, o jardim é parte do Museu de
Arte Adachi e €& amplamente reconhecido por seu design
paisagistico que combina a arte tradicional japonesa com uma
sensibilidade moderna. O jardim foi projetado para ser apreciado
como uma pintura viva. Cada angulo oferece uma nova
perspectiva, com uma composi¢cdo cuidadosamente planejada de
arvores, arbustos, pedras e agua (Mundo Nipo, 2023).
Representados abaixo na (Figura 11).

FIGURA 11 - JARDIM
ADACHI

% FONTE: MUNDO NIPO, 2023.
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A arte e natureza em uma harmonia perfeita, serve como
uma inspiragao significativa para projetos de jardins japoneses em
qualquer parte do mundo, mostrando como a beleza natural pode
ser cuidadosamente moldada para criar espacos de profunda
tranquilidade e reflexdo. Estudar e entender os elementos e a
filosofia por tras do Jardim Adachi pode fornecer insights valiosos
para a concepcao de jardins que visam promover a
sustentabilidade, a beleza e a paz interior. (Mundo Nipo, 2023).

FIGURA 12 - LAGO JARDIM
ADACHI

"4 FONTE: NIPPON, 2023.
& |

Uma das principais atragdes do jardim é o seu lago (Figura
12), que reflete a beleza dos jardins ao seu redor e proporciona
uma atmosfera de serenidade e contemplagédo. Ao redor do lago,
os visitantes podem apreciar uma variedade de plantas tipicas de
jardins japoneses, como bambus, cerejeiras, azaleias e lirios
d'agua, além de caminhos sinuosos e pontes decorativas que
complementam a paisagem (Nippon, 2023).



4.1.3 Jardim Japonés - Belo Horizonte, Brasil

Em 2008, o Jardim Botanico de Belo Horizonte ganhou um
atrativo especial em comemoragdo ao centenario da imigragao
japonesa no Brasil: o Jardim Japonés. Projetado por Haruho leda,
um paisagista japonés residente no Brasil ha mais de 20 anos, o
jardim foi construido em uma area de 5 mil metros quadrados e
oferece um espaco de lazer e contemplacao, imerso na beleza e
na tranquilidade da cultura japonesa (Pbh, 2021).

A harmonia entre os elementos naturais (Figura 13), como
arvores, plantas e agua, aliada a cuidadosa disposicao de pedras
e caminhos, cria uma atmosfera serena e relaxante, convidando os
visitantes a contemplar a beleza do espaco e a refletir sobre os
principios de equilibrio e harmonia presentes na cultura japonesa
(Pbh, 2021).

FIGURA 13 - JARDIM
BOTANICO JAPONES

FONTE: SUZIANE
FONSECA/PBH, 2021.
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A Fundacao Zoo-Botanica com 130 hectares, destaca-se por
sua diversidade botanica e atividades educativas e de lazer. Suas
atragcdes (Figura 14) incluem colegdes botanicas variadas, trilhas
ecologicas, um jardim sensorial, centro de visitantes e atividades
educativas. Além disso, € um centro de pesquisa e conservacgao
da biodiversidade. Resumindo, é um local que combina
conservacgao, educacéao ambiental, lazer e pesquisa,
proporcionando uma experiéncia enriquecedora em contato com a
natureza. Além de proporcionar um ambiente de beleza estética, o
Jardim Japonés também serve como um local para atividades
culturais e educativas, promovendo a compreensdao e O
intercambio entre as culturas brasileira e japonesa. Eventos como
festivais, cerimbnias e workshops s&o realizados no jardim,
enriquecendo a experiéncia dos visitantes e fortalecendo os lagos
de amizade e cooperagao entre os dois paises (Pbh, 2018).



4.2, Anadlise das referéncias

A partir da analise dos projetos apresentados no topico 4.1, foi elaborada
uma tabela analitica (Tabela 01) que detalha as caracteristicas de cada jardim
japonés discutido. Esta analise tem como objetivo identificar os elementos que
podem ser incorporados dentro do projeto para aprimorar a experiéncia turistica
e melhorar a qualidade ambiental e social da area circundante. A seguir,
encontra-se o Tabela 01 com todas as caracteristicas detalhadas:

VARIAVEIS

LOCALIZAGAO
ANO DE CONCLUSAO

AREA

ELEMENTOS DESTACADOS

ATIVIDADES OFERECIDAS

IMPORTANCIA CULTURAL

CONSERVAGAO BOTANICA

PARTIDO ARQUITETONICO

SITUAGAO ATUAL

AMBIENTES PROJETADOS

MATERIAIS USADOS

ENTORNO

BENEFiICIOS AMBIENTAIS

PROJETO 01
JAPANESE TEA GARDEN, EUA
SAN FRANCISCO, EUA
1894

1,9 HECTARES

PAGODE JAPONES, PONTES, LANTERNAS DE PEDRA,
ARVORES DE CEREJEIRA

CERIMONIA DO CHA, VISITAS GUIADAS, EVENTOS
CULTURAIS

UM DOS MAIS ANTIGOS JARDINS JAPONESES NOS EUA,
PRESERVAGAO E DIVULGAGAO DA CULTURA JAPONESA
NA REGIAO

CONSERVAGAO DE ARVORES DE CEREJEIRA, PLANTAS
TRADICIONAIS JAPONESAS

ESTILO JAPONES TRADICIONAL

EM PLENO FUNCIONAMENTO E ABERTO AO PUBLICO

PAVILHAO DE CHA, PONTES, CAMINHOS
SERPENTEANTES, AREAS DE CONTEMPLAGAO

MADEIRA, PEDRA, CERAMICA, AGUA

PARQUE URBANO, AREAS RESIDENCIAIS

PRESERVAGAO DA VEGETAGAO, PROMOGAO DA
BIODIVERSIDADE URBANA, CRIAGAO DE HABITATS PARA
A VIDA SELVAGEM

PROJETO 02
JARDIM ADACHI, TOQUIO
TOQUIO, JAPAO
1985
APROX. 10 MIL M2
LAGO, TRILHAS ECOLOGICAS, JARDIM
SENSORIAL, CENTRO DE VISITANTES,
ATIVIDADES EDUCATIVAS

VISITAS GUIADAS, EVENTOS CULTURAIS,
ATIVIDADES EDUCATIVAS

HOMENAGEM A CIDADE-IRMA DE SAO PAULO,
ADACHI, EM TOQUIO, FORTALECIMENTO DOS
LAGOS CULTURAIS

PRESERVAGAO DE ESPECIES LOCAIS,
INTRODUGAO DE PLANTAS SENSORIAIS E
MEDICINAIS

ESTILO JAPONES TRADICIONAL

EM PLENO FUNCIONAMENTO E ABERTO AO
PUBLICO

LAGO, TRILHAS ECOLOGICAS, JARDIM
SENSORIAL, CENTRO DE VISITANTES, AREAS DE
MEDITAGAO

PEDRA, MADEIRA, BAMBU, AGUA
AREAS RESIDENCIAIS, ESPACOS VERDES

MANUTENGAO DE ECOSSISTEMAS URBANOS,
MITIGAGAO DO CALOR, MELHORIA DA
QUALIDADE DO AR

TABELA 01 - ANALISE DE
COMPARAGAO DOS
PROJETOS REFERENCIAIS

FONTE: AUTORAL,

2024

PROJETO 03
JARDIM JAPONES BOTANICO, BRASIL
BELO HORIZONTE, BRASIL
2008

APROX. 5 MIL M

ESPAGO DE LAZER E CONTEMPLAGAO, IMERSAO
NA CULTURA JAPONESA

VISITAS GUIADAS, EVENTOS CULTURAIS,
ATIVIDADES EDUCATIVAS

ESPAGO DE CELEBRAGAO DA CULTURA
JAPONESA EM BELO HORIZONTE, INTERCAMBIO
CULTURA

COLEGOES DE PLANTAS NATIVAS E EXOTICAS,
PRESERVAGAO DE ORQUIDEAS E BROMELIAS,
ESTUFA COM PLANTAS TROPICAIS

ESTILO JAPONES CONTEMPORANEO

EM PLENO FUNCIONAMENTO E ABERTO AO
PUBLICO

AREA DE CONTEMPLAGAO COM BANCOS E
PAISAGISMO JAPONES

PEDRA, MADEIRA, BAMBU, CERAMICA
PARQUE MUNICIPAL, AREAS RESIDENCIAIS

CONSERVAGAO DA BIODIVERSIDADE,
PURIFICAGAO DO AR, PROMOGAO DO BEM-
ESTAR HUMANO



O Projeto 01, o Japanese Tea Garden em San Francisco, EUA, foi
escolhido pela sua implantacdo devido a combinacao bem-sucedida de
elementos arquitetdnicos tradicionais japoneses, conservagao botanica,
e beneficios ambientais, que proporcionam uma experiéncia turistica
enriguecedora e uma melhoria significativa na qualidade ambiental do
entorno. A criagado de habitats para a vida selvagem, a promogao da
biodiversidade urbana e a preservagcadao da vegetagcdo melhoram a
qualidade ambiental do entorno. O uso de materiais naturais e
sustentaveis, como madeira, pedra e ceramica, se integra
harmoniosamente ao ambiente natural. A implementacido desses
elementos visa aumentar a atracao turistica, melhorar a qualidade
ambiental e promover a educacao e a cultura, demonstrando como um
projeto paisagistico bem implantado pode beneficiar tanto a
comunidade quanto o meio ambiente (Sutori, 2022).

O Jardim Adachi no Japao do Projeto 02, foi selecionado como
inspiragcdo devido aos angulos unicos oferecidos na perspectiva do
jardim e do lago, que criam uma experiéncia visual imersiva e
dindmicas paisagisticas excepcionais. O design inteligente do jardim,
que utiliza trilhas ecologicas e areas de meditagdo, permite uma
exploragao tranquila e contemplativa, destacando a beleza natural e a
serenidade do ambiente. Esses aspectos fazem do Jardim Adachi uma
referéncia ideal para aprimorar o projeto paisagistico e aumentar o
apelo turistico e a qualidade ambiental do entorno (Nippon, 2023).




Sua diversidade do Projeto 03, o Jardim Japonés Botanico de
Belo Horizonte, tem uma pela ampla gama de atragdes que oferece.
Além do jardim japonés, o espago inclui um zooldégico e um jardim
botanico, proporcionando uma experiéncia rica e educativa para os
visitantes. A diversidade botanica do local, com cole¢cdes de plantas
nativas e exéticas, bem como areas dedicadas a preservagao de
orquideas, bromélias e outras espécies, faz dele um centro importante
de conservagido e educacao ambiental. Esses aspectos tornam o
Jardim Japonés Botanico de Belo Horizonte uma referéncia ideal para
projetos que visam integrar multiplos elementos de lazer, educacéao e
conservagao ambiental, contribuindo significativamente para a
qualidade de vida e o bem-estar da comunidade. (Pbh, 2018).

Entre todas essas analises, o Projeto 01 se destaca como o
projeto mais impressionante e bem-sucedido entre os jardins japoneses
analisados. Sua implantacdo exemplar e sua riqueza de elementos
tornam-no uma atracdo unica e inesquecivel para visitantes de todas as

idades e origens.



5.0 CONDICIONANTES DE PROJETO



5.1. Aspectos Urbanos e Funcionais
5.1.1 Terreno

O terreno selecionado para o projeto do jardim japonés, como pode ser
observado na (Figura 15), estd inserida na Regido Sul de Cuiaba, no bairro
Jardim Industriario, dentro da area da Associacao Nipo Cultural Brasileira de
Cuiaba. A gleba apresentada encontra-se proximos a areas residenciais e
comerciais, na qual se potencializa seu uso como espago publico de
contemplagdo e lazer. Possui aproximadamente 629.202 habitantes, com
densidade populacional de 87,34 habitantes por km? (IBGE, 2022). A cidade
tem uma area total de 7.367,96 km?, trazendo em consideracdo que o
terreno possui 71.895,27 m2.

FIGURA 15: BAIRRO JARDIM INDUSTRIARIO

REGIAO
SUL

Area de expansédo Urbana

Jardim Industriario

Localizacao do terreno

FONTE: IPDU ADAPT AUTORAL, 2024.



5.1.2 Justificativa

A escolha deste local foi formada pelo potencial de fortalecer o conhecimento e a riqueza da cultura
historica do Japao. O espacgo foi harmonizado para explorar a beleza da estética japonesa e adequar-
se como um ponto de encontro social.

FIGURA 16: CULTURA
JAPONESA

FONTE: IMIGRAGAO
JAPONESA NO BRASIL,

Pelo local ja ser associado
com a cultura japonesa, pode
pessoas a
reengajarem e valorizar o
espaco.

incentivar as

FIGURA 17: PARQUE COM
FLORA E FAUNA

FONTE: ROBERTO

Diante da vegetagdo ao seu
redor, o terreno apresenta
condicdbes propicias para o
crescimento  saudavel das
plantas, que permitem a
introdugcao de espécies nativas
e adaptadas. Trazendo
conforto, promovendo a
biodiversidade e a melhora a
qualidade do ar e reduz a
poluicdo sonora.

FIGURA 18: ENTRADA DO
TERRENO

FONTE: GOOGLE EATH,
2024

Dentro da regido sul de
Cuiaba, possui uma boa
infraestrutura urbana basica,
como redes de agua, energia
elétrica, transporte publico e
redes de esgoto, facilitando
assim a implementacdo do
projeto. Além de possuir
ciclovias, que incentivam o uso
de meios de transportes
sustentaveis.



5.1.3 Topografia

Os aspectos que podemos analisar na topografia na (Figura 19) do terreno
predominantemente plana, com elevagdes sutis, ajudando a favorecer no
assentamento ou na criagao de niveis de jardim japonés. Além disso, sua area
de localizagcdo tem boa exposigado solar, sendo assim, vantajoso para a escolha
de espécies de vegetacao, havendo melhor adaptagdo ao clima da regiao.

FIGURA 19: MAPA TOPOGRAFICO
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FONTE: : TOPOGRAPHIC MAP. ADAPT, 2024.



5.1.2 Hierarquizacdo vidria

O sistema viario que da acesso ao local esta em bom estado estruturado
(Figura 20), facilitando a chegada ao local, para chegar até o espago, é
necessario acessar a via principal, Av. Fernando Correia da Costa, em
seguida ir para a rua R.B, que é uma via estrutural e conta com ciclovias,
promovendo na&o apenas a circulagdo de veiculos, mas também a
mobilidade sustentavel. Essa infraestrutura viaria contribuindo para a
valorizagdo do local de convivéncia e interagao social.

FIGURA 20: MAPA DE SISTEMA VIARIO

M
| 5

|

Terreno do projeto

Vias Coletoras

Vias Principais

Vias Estruturais

FONTE:AUTORAL, 2024.



5.2 Clima

5.2.1 Temperaturas e precipitacdes médias

FIGURA 21:TEMPERATURAS MINIMAS E MAXIMAS

Precipitacio Dias quentes Noites frias — Média didria mdxima
— Média didria minima

FONTE: METEOBLUE, 2024.

A cidade de Cuiaba apresenta um clima tropical
umido e quente, com suas temperaturas variando
entre 24°C a 32°C. Portando, no verdao as
temperaturas sao superiores a 40°C, enquanto no
inverno variam um pouco acima de de 20°C.

FIGURA 23: ROSA DOS VENTOS

FONTE:: PROJETEE, 2024.

5.2.2 Velocidade do vento

A velocidade dos ventos em media em
Cuiaba sao normalmente baixas, que
podem variar entre 7 e 14 km/h durante o
ano. Em periodos mais secos, entre agosto
e outubro os ventos s&o mais intensos,
podendo assim atingir picos de até 20 km/h
em algumas areas.

FIGURA 22:VELOCIDADE DOS VENTOS
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FONTE: METEOBLUE, 2024.

5.2.3 Rosa dos Ventos

Considerando que 0s ventos séo
favoraveis, a vegetagdo dentro da gleba
funcionariam como uma barreira contra
incidéncia solar, contribuindo na qualidade
do ar e umidade dentro do jardim.



5.3 Uso do Solo

Com base nos indices urbanisticos apresentados na (Tabela 2) e o uso do solo na regiao
do Jardim Industriario em Cuiaba é regulamentado pela Lei Complementar N° 231/2011,
que estabelece critérios especificos para o uso, ocupacdo e urbanizacdo do solo,
complementando o Plano Diretor da cidade.

TABELA 02 - (INDICES
URBANISTICOS

FONTE: A LEI COMPLEMENTAR

N° 231/2011, 2024

INDICES URBANISTICOS

o Cobertura g Potencial Limite de Potencial ,
Coeficiente de Cobertura Vegetal Coeficiete de ’ ; Gabarito de
ZONA URBANA Ocupacdo (CO) Paisagistica (CVP) Vegetal B e Construtivo Adensamento Construtivo A
pag 9 Arbérea P (PC) (LA) Excedente

ZEIS 1 0,70 0,20 0,20 2,00 2,00 0,00




6.0 PROPOSTA PROJETUAL



6.0 Projeto Projetual

A proposta do projeto do jardim japonés em Cuiaba-MT visa O 0

promover uma diversidade cultural, fortalecendo a comunidade
local, os descendentes da comunidade japonesa e o turismo local
com foco em diferentes aspectos. O projeto pretende ser um
ambiente cultural histérico, apresentando a culinaria japonesa,
uma area esportiva e um ambiente de lazer. Com isso, o projeto
busca impulsionar o conhecimento da cultura do Japéao, e oferecer
novas opc¢des de lazer, enriquecendo o espaco com elementos da
natureza e cultura.

6.1.1Publico alvo

Comunidade
local

Descendentes da
comunidade
japoneses

6.1 Programa de Necessidade

. Restaurante de comida japonesa . Sala de Aula Nihongako

. Campo de Beisebol . Sala de Aula de Kodomokai

. Lago . Sala de Fujinkai

. Area Zen . Salas de Danca Turistas
. Templo de Cha . Sala de Aula de Ceramica

. Salas de Meditacéao . Sala de Aula de Kendo
« Administracao
. Financeiro

i 2 Pet Friendl
. Jardim Japonés et Friendly
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6.3 Planta de Demolir e Construir

6.4 Vegetagao Existente

O levantamento da vegetagao existente foi
realizado com o intuito de garantir sua
preservagdao. Na (Figura 25), é possivel
observar a disposicdo das espécies de
pequeno, médio e grande porte, a abordagem
focou amplamente na preservacao da
vegetagdo existente, integrando-a de maneira
a valorizar o ambiente. A vegetacao funciona
como uma ‘"tela viva", nao apenas
melhorando a qualidade do ar e regulando a
temperatura, mas também suavizando a
’ transicao entre os espacos construidos.

3H vy

~
\
FIGURA 24: PLANTA DE
IDEMOLIR E CONSTRUIR

-5"4.“ R, N

@

FONTE: AUTORAL, 2024.

A demolicdo dos edificios existente serdo
realizadas pelo fato das edificacdes estarem bem
degradados, e abandonadas. A nova proposta das
edificacbes sao para trazer um novo proposito ao

local, trazendo harmonia e conforto dentro da

gleba. c ot 3 VEGITAGAG EXISTENTE NO

TERRENO
FONTE: AUTORAL, 2024.




6.5 Implantacéo

FIGURA 26: PLANTA DE
IMPLANTAGAO

FONTE: AUTORAL, 2024

A implantagao do projeto foi cautelosamente
planejada para preservar as plantas ja
existentes do terreno e o campo de beisebol,
que sao qualidades ja do local. O objetivo
principal foi criar um jardim japonés
tradicional, com um lago de no formato
organico, que foi inspirado em grandes
jardins do Japao. O lago, além de representar
a estética natural dos jardins japoneses,
oferece trajetérias que estimulam os
visitantes a caminhar pelo ambiente,
apreciando a beleza natural e conectar-se
com a cultura japonesa. Seu formato
organico fornece a harmonia entre a natureza
e a comunidade, promovendo um ambiente
de contemplacao e lazer.

LEGENDA
1 Edificio Principal 7 Templo de Cha
2 Praca 8 AreaZen
3 Guarita 9 Fonte
4 Estacionamento 10 Doca
5 Campo de Beisebol 11 Residuos Sélidos
6 Lago 12 Arquibancada



6.5.1 Edificio Principal
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6.5.2 Edificio Principal
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6.5.3 Edificio Templo de Cha

Adentro da planta baixa do templo de cha, foi aplicado uma estrutura de malhas de pilares de grade de 8m x 8m,
com pilares quadrados com dimensao de 0,40m x 0,40m.

FIGURA29: PLANTA BAIXA -
TEMPLO DE CHA
1N
LR <> FONTE: AUTORAL, 2024.
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6.5.4 Edificio Templo de Cha

O layout do edificio foi planejado para atender as necessidades funcionais e estéticas do espacgo. Ele conta com
salas de meditagcdo, projetadas para promover tranquilidade e introspecg¢éo, além de uma cozinha equipada com
utensilios especificos para a preparagao de chas tradicionais. Os banheiros foram planejados com acessibilidade
total, incluindo acesso para pessoas com deficiéncia (PCD). O jardim zen, integrado ao projeto, foi concebido para
trazer um elemento de beleza e serenidade ao ambiente, reforcando a sensagado de harmonia e equilibrio, tipicos
dos jardins japoneses.

FIGURA 30:PLANTA DE
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6.5.5 Cortes do Edificio Principal

FIGURA 31: CORTE 01 -
EDIFICIO PRINCIPAL
FONTE: AUTORAL, 2024.

O corte do edificio apresenta
uma cumeeira elevada,
caracteristica marcante da
arquitetura tradicional japonesa,
onde a estrutura se destaca por
sua imponéncia e estética
refinada. Esse detalhe
arquiteténico evidencia a beleza
das linhas e formas da
construgao. O telhado japonés,
com suas curvas suaves e
Ceven san eem o inclinagbes acentuadas, € um
S dos principais pontos de
destaque, realgando a elegancia
- do edificio e refletindo a forte
E SISIEI=! influéncia cultural que permeia o
.-.-.,--.3 E — : == = projeto.




6.5.6 Cortes do Templo de Cha
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FIGURA 34 : CORTE 04 -
TEMPLO DE CHA

FONTE: AUTORAL, 2024
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O design do telhado segue o
estilo do edificio principal,
mantendo a influéncia tradicional
japonesa, mas também introduz
um diferencial que enriquece a
estética geral do projeto. O
equilibrio entre a tradicdo e o

toque unico ressalta a
singularidade da  arquitetura
japonesa, onde a leveza das
linhas e a precisdao dos detalhes
conferem uma beleza
incomparavel ao conjunto. O
telhado, com suas
caracteristicas curvas e
inclinagbes  tipicas, e um

exemplo marcante de como a
cultura arquitetonica do Japao
harmoniza forma e funcao,
criando uma identidade visual
distinta e encantadora.



6.5.7 Fachadas Principais

As fachadas do edificio principal sdo compostas por
paredes de alvenaria, revestidas com uma tinta cinza
claro, que cria uma base neutra e moderna. O telhado,
coberto por telhas de ceramica em um tom cinza
escuro, faz referéncia a estética tradicional japonesa.
Além disso, os pilares de madeira adicionam um toque
auténtico, reforcando a conexdo com a cultura
japonesa e trazendo um elemento de calor e

naturalidade ao design.

[~ Telhacdo de Ceramica
Parede de Alvenaria Tinta Cinza-Urbano Fosca

Arbusto Iresine Vermelho

FIGURA 36: FA
EDIFICIO PR

FONTE: AUTO

Pilar de Madeira Acapu

ada em Granito Cinza Corumbd

L—ePorta de Madeira Shojl 2,90x3,20

Parede de Pedra Moledo Natural

Parede de Tinta Ci bano Fosca Arbusto Iresine Vermeiho

Janela de Madeira Palace
Quadriculada Cerejeira 1,50x1,10

Telhado de Cerdmica

FIGURA 35:FA
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FONTE: AUTORA

/”J\‘\“‘*“‘\
—————

R, S R R e,

s bwemw

Pilar de Madeira Acapu

Parede de Pedra Moledo Nat

scada em Granito Cinza Corumbd

Cerca de Madeira Jatobd
———————eRampa de Acessibilidade - i= 8,33%

‘—— Porta de Madeira Shoji 2,90x3,20

Janela de Madeira Palace
Quadriculada Cerejeira 1,50x1,10

Essa combinacdao de materiais e cores nido apenas
enriquece a aparéncia do edificio, mas também cria
uma atmosfera que homenageia a tradigéo
arquitetbnica do  Japéao, proporcionando  uma
experiéncia visual coesa e harmoniosa.

Cerca de Madeira Jatobd




Arvore Araticum Parede de Alvenaria Tinta Cinza-Urbano Fosca

6.5.8 Fachadas Templo de Cha

Omamento de Pedra

Parede de Rockface Bricks

Telhado de Cerdmica

O destaque do telhado do templo de cha reside
em suas estatuas esculpidas em pedra, que
conferem um ar de antiguidade e autenticidade
ao espaco. Essas obras de arte nao apenas
embelezam a estrutura, mas também evocam a

rica herancga cultural do Japéo. §_§§§§§§§§$§§5§:§§:§: §| meEn B |

Méarmore Travertino Romano Bege

Porta de Madeira Shoji 2,90x3,20 Ponte de Madeira

Parede de Alvenaria Tinta Cinza-Urbano Fosca Cerca de Madeira Jatobd Pilar de Madeira Acapu

Janela de Aluminio Palace -—
Quadriculada Cerejeira 1,50x1,10 L——e Porta de Madeira Shoji 0,90x2,10

Telhado de Cerdmica

‘e lago

Omamento de Pedra

O jardim zen é circundado por um muro alto,
projetado para garantir a privacidade e a
tranquilidade necessarias, criando um
ambiente sereno que promove a meditagdo e a
reflexdo. Essa combinacdo de elementos

s Parede de Rockface Bricks arquiteténicos e paisagisticos visa
proporcionar uma  experiéncia imersiva,
refletindo os principios de harmonia e paz que
caracterizam a cultura japonesa.
Agapanta
Cerca de Madeira Jatobd Strelitzia
Ponte de Mad Arbusto Bruxinho

Porta de ira Shoji 2,90x3,20




6.5.9 Perspectivas

FIGURA 39: EDIFICIO g FIGURA 40: TEMPLO DE
PRINCIPAL , CHA

FONTE: AUTORAL, 2024. ; g FONTE: AUTORAL, 2024.

FIGURA 41: LAGO E O = =
TEMPLO DE CHA = = — — FIGURA 42: AREA ZEN

= = > - i FONTE: AUTORAL, 2024.
FONTE: AUTORAL, 2024.




6.5.9 Perspectivas

FIGURA 43: COZINHA -
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