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RESUMO

O presente trabalho sobre pessoas vivendo em situacdo de rua que
representam um problema escondido nas grandes cidades, tendo em vista
que as politicas pablicas direcionadas a elas sdo precarias. E necessario ter
em mente que independe dos reais motivos que levaram essa parte da
populagdo a viver a mercé disso, continuam sendo pessoas, assim,
possuidoras dos mesmos direitos que a sociedade como um todo. A ideia
principal é de uma elaboragdo de um projeto arquiteténico na tentativa de
favorecer essa populagdo com a criagcdo de um equipamento publico que
se relacione com o entorno e de espagos acessiveis a todos usuérios. Mais
do que um local para pernoite, serd um espago amistoso e acolhedor,
munido de todas as ferramentas necessarias para oferecer totais condi¢oes

para que essas pessoas estejam aptas a retornar ao convivio social.

Palavras-chave: Populacdo em situacdo de rua; Convivio social; Projeto

arquitetonico; Centro de Assisténcia.

ABSTRACT

The present work on people living in a street situation that represent a
hidden problem in the big cities, considering that the public policies
directed at them are precarious. It is necessary to keep in mind that it is
independent of the real motives that led this part of the population to live
at the mercy of this, they continue being people, thus, possessing the same
rights as the society as a whole. The main idea is the elaboration of an
architectural project in an attempt to favor this population with the creation
of a public equipment that is related to the environment and spaces
accessible to all users. More than an overnight place, it will be a friendly
and welcoming space, equipped with all the necessary tools to offer total

conditions so that these people are able to return to the social life.

Keywords: Population in street situation; Social welfare; Architectural

project; Service Center.




1 INTRODUCAO

A desigualdade social é uma constante na sociedade, e de acordo
com o indice de Gini, um dos principais indicadores de desigualdade
social, o Brasil ficou apontado como um dos 10 paises com maior
desigualdade do mundo, tendo um indice de 0,515, conforme
apresentado no Relatorio de Desenvolvimento Humano - RDH
(ONU, 2016). Este numero teve um aumento significativo em
relagdo a anos anteriores como em 2014, onde este indice era de
0,490, quanto mais proximo do zero mais igualitaria € a distribuicéo
de renda do pais.

Este cenario mudou devido ao grande nimero de desempregos que
atingiu o pais nos ultimos anos. 13,5 milhdes de brasileiros fecharam
0 segundo semestre de 2017 fora do mercado de trabalho, segundo
o Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE). A crise e 0
desemprego estdo entre as causas que levaram nos ultimos anos o
aumento da populagcdo em situacdo de rua (ALVES, 2017). E, ao
observarmos a realidade desta populacdo, e 0 quanto esses
individuos sdo ignorados por uma grande parcela da sociedade,

poder publico e insuficientes programas, praticas e planos de

governo que por sua vez acaba ndo oferecendo a ajuda necessaria e
eficiente que atenda a demanda real desta problemaética.

Dessa maneira, surgiu a decisdo de desenvolver um projeto, com o
intuito de melhoria na vida dessas pessoas que estdo vulneraveis
socialmente. Através do arranjo espacial arquitetonico eficiente que
propdem um espago ndo sO de abrigo, que possibilite meios para
alcancar e gerar impacto nas dimensdes da qualidade de vida do
morador de rua, principalmente nas dimens@es relacionadas a
dignidade e reinsercdo na sociedade. Um centro onde possam
encontrar o apoio de multiprofissionais. Este trabalho tem por
finalidade apresentar um Projeto Arquitetdnico pensando na
inclusdo socia espacial do morador de rua, no sentido de reintegra-
los a comunidade e também propor técnicas construtivas

sustentaveis visando benéficos aos moradores e a0 meio ambiente.

1.1 PROBLEMATICA

E de suma importancia a criagdo de um abrigo com estrutura
diferenciada que seja modelo no atendimento a essas pessoas,

visando a adequacdo dos ambientes, visto que, Cuiaba ndo possui




uma oferta de servigo de acolhimento moldado para sanar esse tipo
de problema.

De acordo com a Politica Nacional para Inclusdo da Populacdo em
Situacdo de rua (BRASIL, 2009, p. 04), explica que:

[...] as visBes estigmatizastes da sociedade civil, e
também do Estado, sobre a populacgéo em situagéo de

rua  costumavam  restringir-se as  pulsdes

assistencialistas, paternalistas, autoritarias e de
“higieniza¢do social”. [Essas perspectivas ndo
poderiam dar conta do complexo processo de
reinsercdo destas pessoas nas l6gicas da familia, do
trabalho, da moradia, da salde e das tantas outras

esferas de que estdo apartadas|..].

Diante desse cenério, dentre as problematicas analisadas nessa
pesquisa é a falta de capacitagcdo a qual acaba impedindo que boa
parte dessa populagdo venha se reinserir na sociedade e a auséncia
de um local com apoio adequado de assisténcia social e cultural que
contribua para isso.

A populacdo em situacdo de rua € encontrada em diversos paises,
seja ele emergentes ou desenvolvidos, de acordo com o relatério da
Comissdo das NagOes Unidas para Direitos Humanos (2014), avalia-

se em mais de 100 milhdes de pessoas que ndo possuem moradia e

por isso vivem nas ruas dos grandes centros metropolitanos em todo
mundo.

No Brasil registra diversos problemas de carater social, entre eles
emergem como agravantes pessoas em situagdo em rua,
consequentemente com problemas de autoestima, vicios e frageis
emocionalmente. Segundo Ipea (2015) estima-se que existam
101.854 pessoas em situacao de rua no Brasil, o que representa cerca
de 0,6% a 1% da populacéo.

Em Mato Grosso o nimero de moradores de rua abordados chegou
a cerca de 2.919, sendo somente 977 cadastrados no Cadastro Unico,
desse numero, 384 dessas pessoas em vulnerabilidade social séo
encontradas nas ruas de Cuiaba e cadastradas no CadUnico (71%
DOS MORADORES..., 2017).

1.2 JUSTIFICATIVA

A justificar por esse tema podemos levar em conta dois pontos
importantes sendo eles, a existéncia de poucos abrigos com estrutura
adequada na capital, que conta hoje apenas com quatro albergues,

dando um total de 250 vagas, demanda essa insuficiente para a




realidade encontrada levando em conta atual aumento das pessoas
em situacdo de rua em Cuiabd, e a um fato que acaba chamando a
atencdo, onde muitas dessas pessoas em vulnerabilidade social
preferem dormir nas ruas do que em albergues, por problemas
existentes nos atuais abrigos.

Pensando ndo s6 em magquiar o problema, retirando essas pessoas da
vista da sociedade e sim na tentativa de ajuda-los a se reinserir na
sociedade, e suprir as reais necessidades surge como alternativa
proporcionar um local de referéncia e protecdo, com ferramentas de

socializacdo entre eles e melhoria de vida.

1.3 OBJETIVOS
Sendo assim o objetivo geral desse trabalho € propor um projeto
arquitetdbnico de um abrigo para pessoas em situagdo de

vulnerabilidade social visando sua reintegracdo socio espacial.

Ja como objetivos especificos:

e Fazer o levantamento teodrico da temadtica abordada,
considerando o contexto historico;
e Apresentar projetos referenciais para subsidiar uma

proposta;

e Pesquisar novas técnicas construtivas aplicadas a
arquitetura de edificacbes com funcGes sociais;

e Investigar novos materiais visando adequacdo dos
ambientes as necessidades de conforto térmico da
edificacéo.

e Projeto arquiteténico visando a adequacdo dos espacos de
acordo com as necessidades e para insercdo social das

pessoas em situacéo de rua.

2 FUNDAMENTACAO TEORICA

A parte de Metodologia utilizada no desenvolvimento de
Diplomacdo de Arquitetura, Urbanismo e Paisagismo- TDAUP
consiste em pesquisa bibliografica e reportagem referente ao
assunto.

Para tanto, sera utilizado o aprofundamento tedrico das categorias
Sujeito em Situacdo de Rua e Sociedade, assisténcia social,

utilizando os seguintes autores: Garcia (2004), Silva (2006), Lopes




(2006), Prates (2011), Souza (2015) entre outros, que irdo contribuir

para 0 mesmao.

2.1 CONCEITUACAO DA POPULACAO EM SITUACAO
DE RUA.

De inicio é relevante determinar a diferenga dos termos “ Populagdo
em situagdo de rua e “moradores de rua”. Segundo Tarachuque
(2012, p. 20) o termo “morador de rua” carrega o peso de uma
pessoa com baixa estima, vive de favor e se denota pelo
desconhecimento dos Direitos de uma vida digna, ja “populagdo em
situagdo de rua” ¢ politizado e demarcador de espagos de construgao

de cidadania.

Neste trabalho considerou apropriado utilizar como termo
“Populagdo em Situacdo de Rua”, sendo ele adotado pelo
Movimento Nacional da Populagdo em Situagdo de Rua, movimento
social composto por pessoas que vivem ou viveram em situacao de
rua, pela Pastoral do Povo de Rua, que é uma ONG (Organizacdes
N&o-Governamentais) e algumas instituicbes como Ministério
publico e governo federal. (TARACHUQUE, 2012, p.21)

Utiliza-se a expressao “populagdo de rua” ou “morador de rua” para

designar grupos de pessoas de ambos os géneros, podendo ser
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também criancas e em alguns casos, familias inteiras que buscam a
sobrevivéncia em situacdo de rua. (TARACHUQUE, 2012 p.20).
Dito isso, se faz necessario evidenciar que a populacdo em situacao
de rua faz parte de um conjunto de pessoas sem atendimento a seus
direitos sociais minimos, sem emprego ou teto, e principalmente, se
encontram no limite da sobrevivéncia e dignidade humana.
(TARACHUQUE, 2012 p.21). Santos (2001, p.16) cita:

Entendendo a populagdo de rua como um grupo
populacional heterogéneo que tem em comum a
pobreza absoluta e a sobrevivéncia a partir das
atividades desenvolvidas nas ruas, € preciso
considerar seus integrantes como pessoas Cujo
vinculos familiares estdo fragilizados ou foram
interrompidos. Vivenciam assim, um processo de
desfiliacdo social, onde a sua principal referéncia de
moradia é a rua, ainda que muitos estejam vinculados
a instituicbes, abrigos, albergues e outros tipos de

equipamentos de atendimento.

Tal populagdo é um dos principais simbolos da desigualdade social
e de um sistema supressor, que parecem excluir esses cidadaos de
uma vida propicia na sociedade. Cada um deles com uma historia de

vida diferente e trajetdrias, muitas vezes conturbadas, caracterizadas




muitas vezes por problemas familiares, quimicos, falta de acesso
entre outros a condi¢gdes mais dignas de sobrevivéncia, muitas
optam por morar nas ruas. (OGG, 2014, apud. SILVA, 2006)
Desde antes do Império, no Brasil, apresentam as “Leis Criminais
do Império”, este fato esteve presente, onde em grande parte da
historia criminalizado como pessoas praticantes de mendicancia e
vadiagem. (BRASIL. Cadigo Criminal do Império, 1830 e BRASIL,
Cadigo Penal da Republica, 1890).

Devemos pensar que estas pessoas com vulnerabilidade social,
antes de tudo, sdo seres humanos, que estdo desprovidos de
emprego, residéncia, familia e bens materiais, no qual muitas vezes
sdo tratados com nomes pejorativos como: Mendigos, Vagabundos
e dentre outras inimeras ofensas.

Segundo MACIEL (2003, p. 33) é possivel distinguir diferentes

mMOotivos para essas pessoas se encontrarem nessa situagdo, como:

e Migragéo, sairem de sua cidade natal em busca de oportunidades
de melhoria devida;

e Desemprego, sairem abruptamente de seus empregos e nao

conseguirem outro por um longo periodo de tempo;
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e Desentendimento e traumas familiares, sairem de casa por brigas

familiares e ndo conseguirem outro local para morar.

e Problemas mentais, alcoolismos e vicios.

22 CARACTERIZACAO DA
SITUACAO DE RUA

POPULACAO EM

O Ministério do Desenvolvimento Social e Combate a Fome (MDS),
apresentou em 2009 a publicacdo “Rua: Aprendendo a Contar -
Pesquisa Nacional sobre a Populagio em Situagdo de Rua”, um
trabalho que busca caracterizar a PSR.

A pesquisa foi feita com base em levantamentos em 71 cidades
brasileiras, incluindo 23 capitais, dentre elas, Cuiaba, que registrou
um total de 229 pessoas nessas condicdes, o que representa 0,043%

da populacéo, conforme a tabelal.




Tabela 1 - Proporgao da populagdo em situacdo de rua em relagédo a
populacéo total

Pupulatic Residente 1 Comyas w Posguina Nas el sobre a
CIDADE {Contagem da Populacho IBGE2007)  Populagdo em Situachode Rua 1 "o % PORMISEID o Siuacie
AMANINDEUA 4LBLITH 116 0024
AHAFDLES 75544 223 0,0e%
APARECIDA DE GOLANLY 475,303 188 0,040
ARACAIU 520,300 iz 0,038
BAURU WUTA00 152 0,044
BELEM DO PARA 1408847 403 0,07
BELFORD ROXO 480,555 248 0,052
BETIM 415078 a7 o.o1
BOA VISTA 749853 &7 00z7
BRASILIA 2455 903 1734 0071
CAMPINA GRANDE 371060 kil 0me
CAMPINAS 1039297 w027 0079
CAMPO DOS GOYTACAZES L2615 138 0,002
CAMPO GRANDE TA 574 N3 0,043
CANDAS X24.458 74 0,029
CARAPICUIBA IT956L ] 0,050
CARIACHEA X6 536 m 0,037
CAXIAS DO SUL ITV0EE 58 0.0ms
COMTAGEM LOBASD 0,008
| EE 526,830 FFL 0,043 | |
CLRITIEA 1791408 FEiL 0,154

DIADEMA 304, TTY 174 0,054

Fonte: 1 Censo e Pesquisa Nacional sobre a Populagdo em Situacdo de Rua -
2007/8, recorte realizado pelo autor

A pesquisa do MDS (2009) apontou um percentual de homens
(82%) vivendo em situacdo de rua. A populacdo identificada em
geral é predominantemente jovem em idade econémica ativa. O
grafico 1 traz informacges referentes a divisdo por género e faixa

etaria.

12

Graéfico 1 - Percentual de mulheres e homens por grupo etario
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Fonte: | Censo e Pesquisa Nacional sobre a Popula¢do em Situacdo de Rua -
2007/8

Com relacdo a distribuicdo por raca/cor, 39,1% se declararam
pardos, 29,5% brancos e 27,9% pretos.

Ja no quesito formacdo escolar, a maioria (63,5%) ndo concluiu o
primeiro grau, 17,1% n&o sabe ler e escrever e 8,3% apenas assinam
0 proprio nome. 95% nao estudava na época da pesquisa e somente
3,8% afirmaram estar estudando (ensino formal 2,1% e

profissionalizante 1,7%). A Tabela 2 traz mais dados a esse respeito.




Tabela 2 - Distribuigdo da populagédo em situacao de rua por
escolaridade

Escolaridade F %

Nunca estudou 46175 15,1
19 grau incompleto 13.385 484
19 grau completo 2.854 10.3
2° grau incompleto 1.045 3.8
2° grau completo as 3.2
Supenor incompleto 190 0.7
Superior completo 194 0.7
Né&o sabe/N&o lembra 2.1346 1.7
Nao informado 2.787 101

Total 27.647 100,0

Fonte: | Censo e Pesquisa Nacional sobre a Populagdo em Situacdo de Rua -
2007/8

A Politica Nacional para a Populacdo em Situacdo de Rua (PNPR),
vigente no Brasil desde 2009, cuja finalidade € integrar as politicas
publicas de saude, educacdo, previdéncia social, trabalho, habitagédo
e entre outros, a fim de auxiliar e acompanhar parte desta popula¢éo

em Situacdo de Rua- PSR citou que:
[...] considera-se populacdo em situacdo de rua
Grupo populacional heterogéneo que possui em

comum a pobreza extrema, os vinculos familiares
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interrompidos ou fragilizados e a inexisténcia de
moradia convencional regular, e que utiliza
logradouros publicos e as areas degradadas como
espaco de moradia e de sustento, de forma
temporéria ou permanente, bem como as unidades
de acolhimento para pernoite temporario ou como
moradia provisoria]...].
Segundo MACIEL (2003) pode se dizer também que ha uma certa
diversificacdo na tipologia dos moradores de rua, podendo
encontrar, catadores de lixo seco, flanelinhas, albergados,
catadores ndmades, sem-lixo e sem-teto, e sem-teto errantes,
catadores complementares, andarilhos, pivetes, fora-da-lei,
hippies e pedintes, cada um deles com estratégias para sobreviver

as ruas.

2.2 PRIMEIROS ABRIGOS DO BRASIL

Igreja foi historicamente o principal ator na tentativa de incluséo e
construcdo de protagonismo da populacdo em situacdo de rua os
primeiros movimentos para organizagao de pessoas em situacgao de
rua foram feitos pela Pastoral do Povo da Rua na Década de 1970 e

1980, entidade da Igreja Catdlica, com destaque para atividades nas




cidades de S&o Paulo e Belo Horizonte. Foram iniciativas de cunho
religioso responsaveis pela implantacéo de casas de assisténcia para
os chamados moradores de rua e pela organizacdo de movimentos
populares (principalmente em relacdo aos catadores de materiais
reciclaveis), dentre outras iniciativas. (OGG apud. BASTOS,2003;
CANDIDO,2006)

2.3 ALBERGUES

Segundo SATYRO (2006) em 1909, em Altena, na Alemanha,
surgiu o primeiro Albergue da Juventude — HOSTEL, em um castelo
alem&o. Seu criador foi o professor Richard Schirmann, que se
dedicava a criar programas de convivéncia com seus alunos,
organizando grupos de jovens para realizar pequenas viagens de

estudos.

No final da década de 20, o movimento atingiu toda a Europa.
Muitos albergues foram implantados na Suiga, Polénia, Holanda,
Inglaterra, Noruega e Franca, e mais tarde na Irlanda, Bélgica e
Escocia como uma forma de hospedagem mais barata
(SATYRO,2006)
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Entretanto no Brasil e no Uruguai, os albergues néo se enquadram
na legislacdo turistica referente aos meios de hospedagem, também
é classificado como um estabelecimento ndo comercial e sem
principios lucrativos (SATYRO,2006).

2.4 AASSISTENCIA SOCIAL

Conforme o autor Silva (2006), através das acOes realizadas pelo
Servigo Social, tornou-se evidentes as dificuldades e limitagdes para
acessar 0s servicos de protecdo social por estes usuarios. Mediante
os limites de cobertura e abrangéncia seletiva nos programas sociais,
esses moradores tem 0s projetos e servigos que contribuem para ndo
efetivacdo dos seus direitos.

Segundo a Secretaria de Assisténcia Social Marlene Anchieta, em
entrevista, diz “que a questdo da populacdo de rua ndo pode ser
resolvida do dia para a noite, € uma questao social que vai além de
policia e assisténcia social. Ela precisa ser abordada em um tripé de
acdes que e fundamental para solucéo do problema. O tripé é formado
pelo combate ao trafico de drogas, a politica de prevengdo e o
atendimento aos que ja estdo nas ruas” (71% DOS MORADORES...,
2017).




O grande passo para a mudanca da sociedade é a de comecar quebrando
paradigmas, como 0 preconceito que é o grande vildo em relagdo a
populacéo, ainda trabalhar uma forma de politica publica reforcada e

tratar a salde metal voltada para a realidade deles.

2.5 A SAUDE DA POPULACAO EM SITUACAO DE RUA

Segundo Pesquisa Nacional sobre a Populagdo em Situagdo de Rua
sobre a saude e higiene desse publico. (BRASIL, 2008)

e 29,7% dos entrevistados afirmaram ter algum problema de

salde.

e Os locais mais usados pelas Pessoas em Situacdo de Rua
para tomar banho sdo a rua (32,6%), os albergues/ abrigos
(31,4%), os banheiros publicos (14,2%) e a casa de parentes

ou amigos (5,2%).

e Os problemas mais prevalentes foram: hipertensdo (10,1%),
problemas psiquiatricos / mental (6,1%), HIV/ aids (5,1%),

e problemas de visao/cegueira (4,6%).
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e Os locais mais usados pelas pessoas em situacdo de rua para
fazer suas necessidades fisiologicas sdo a rua (32,5%), 0s
albergues/abrigos (25,2%), os banheiros publicos (21,3%),
0s estabelecimentos comerciais (9,4%) e a casa de parentes

ou amigos (2,7%).

O Ministério da Saude publicou uma cartilha sobre o Cuidado a
Saude junto a Populacéo em Situacdo de Rua, onde fala sobre a vida
na rua e aos problemas de salde frequentes nessa situacdo. Os
motivos citados sdo: vulnerabilidade a violéncia, a alimentacéo
incerta e sem condicdes de higiene, a pouca disponibilidade de agua
potavel, a privacdo de sono e afei¢do e a dificuldade de adesédo a
tratamento de salde. Alguns dos problemas de salde mais
recorrentes nessa populacdo e exposto no Manual sdo: problemas
nos peés, infestacdes, DST/ HIV/aids, gravidez de alto risco, doencas
cronicas, consumo de alcool e drogas, saude bucal e tuberculose
(BRASIL, 2012)

E é importante salientar, o grande namero de relatos onde muitos
dizem se recusar em ir para unidades de salde devido a episddios de

mau atendimento em hospitais, onde acontece, negacdo a




atendimento e impedimento de entrada nas unidades de saude. Tal
alegacdo se confirma em dados da pesquisa ja citada anteriormente,
onde revela que, 18,4% das pessoas em situacdo de rua ja passaram
por experiéncias de impedimento de receber atendimento na rede de
salde. (BRASIL, 2008)

2.5. SAUDE BUCAL E QUALIDADE DE VIDA

“O processo de excluséo social gera falta de pertencimento social,
falta de perspectivas, dificuldade de acesso a informacéo e perda da

autoestima. ” Segatto et al. (2016)

Quando se associa qualidade de vida a aspectos gerais de saude e
salde bucal, percebe-se o quanto é fundamental a percepcéao
subjetiva das pessoas relacionada a autoimagem, a apreensao de

necessidades e a busca por cuidados odontoldgicos.

Por intermédio de uma pesquisa referente ao impacto da satde bucal
na qualidade de vida do morador de rua, realizada na Casa de
Acolhimento Santa Gemma Galgani com ex moradores de rua, foi
possivel identificar os aspectos em relacdo a saude bucal e a

qualidade de vida, assim distinguir as que mais predominaram na
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populagcéo de moradores de rua estudados. Os principais fatores
foram desconforto psicoldgico (70% sentiram-se inibidos e tensos),
incapacidade psicologica (54% sentiram-se com dificuldade para
relaxar e embaracado), incapacidade social (54% sentiram irritagdo
e dificuldade de realizar trabalhos diarios) e dor fisica (54% sentiram
dores na boca ou dentes e dificuldade para comer).

Tal pesquisa mostrou impacto da saude bucal para com a qualidade
de vida dos ex-moradores de rua, tendo sido maior nas dimensdes
desconforto psicoldgico, dor fisica, incapacidade psicoldgica e
incapacidade social. Tais problemas, como cérie dentaria, doenca
periodontal e perdas dentarias sdo aspectos que sdo de grande
influéncia na vida cotidiana dessas pessoas, gerando dificuldades
funcionais, insatisfacdo com a aparéncia, dificuldade de aceitacdo
social e restrigdes no acesso ao mercado de trabalho.




3 ASPECTOS NORMATIVOS

3.1 LEGISLACAO
INTERNACIONAL.

INCIDENTE NO PLANO

DECRETO N°591, DE 6 DE JULHO DE 1992. - Pacto
Internacional sobre Direitos Econémicos, Sociais e Culturais.
Declarou que:

[..] Cada Estado Parte do presente Pacto

compromete-se a adotar medidas, tanto por esforco
préprio como pela assisténcia e cooperagdo
internacionais, principalmente nos planos econémico
e técnico, até o maximo de seus recursos disponiveis,
que visem a assegurar, progressivamente, por todos
0s meios apropriados, 0 pleno exercicio dos direitos
reconhecidos no presente Pacto, incluindo, em

particular, a adogao de medidas legislativas|...]

A Divisdo de Estatistica do Departamento de Assuntos Econémicos
e Sociais (2015) observou que os dados sobre o numero de familias
em situacao de rua sdo escassos em todas as regides. As iniciativas

para contar 0 nimero de pessoas em situacdo de rua surgiram
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naturalmente, com frequéncia nas comunidades locais e abordam as
condicdes e os desafios locais de diferentes maneiras.

O governo local, prestador de servigo, ouvidores publicos e
instituicOes de direitos humanos podem contribuir de forma
importante para que os dados sejam exatos e conclusivos. Sem
embargo, isto dificulta a criagdo de uma medicdo comum entre
cidades e a nivel internacional. Com base em analises internacionais
sobre o fenémeno da situacdo de rua, especificamente a do Relatério
sobre Moradia Adequada do Conselho de Direitos Humanos da
ONU (2010), corroboram as anélises brasileiras e destacam que:
Esta ocorrendo em todos os paises, independente da fase de
desenvolvimento de seus sistemas econémicos ou politicos, e esta
ocorrendo com impunidade.

Ainda nesta estatistica, a natureza e o alcance da questdao em ambito
mundial atesta a falta de compaixdo da sociedade em relagdo a toda
escala de privacdo e perda de dignidade associada as pessoas em
situacdo de rua. Trata-se de um fendbmeno que requer uma acao
urgente e imediata por parte da comunidade internacional e de todos

os Estados.




3.2 LEGISLACAO INCIDENTE NO PLANO NACIONAL

3.2.1 NORMATIVAS

A Assisténcia Social como Politica Publica busca garantir, em uma
de suas diretrizes, a autonomia. Nao apenas a partir da inclusdo, mas
também acolhendo estas pessoas e oferecendo-lhes atendimento
digno, (PNAS, 2004).

Politica Nacional de Assisténcia Social — PNAS. De acordo com a
PNAS (2004), “no caso da prote¢do social especial, a populacdo em
situacdo de rua serdo priorizados 0s servigcos que possibilitem a
organizacdo de um novo projeto de vida, visando criar condigdes
para adquirirem referéncias na sociedade brasileira, enquanto
sujeitos de direitos” (p.37);

Decreto s/n°, de 25 de outubro de 2006 — instituiu o Grupo de
Trabalho Interministerial (GTI), coordenado pelo Ministério do
Desenvolvimento Social e Combate a Fome, com a finalidade de
elaborar estudos e apresentar propostas de politicas publicas para a
inclusdo social da populagcdo em situacao de rua;

Resolugdo CNAS n° 109, de 11 de novembro, de 2009 -
Tipificacdo Nacional de Servigos Socioassistenciais. Documento
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este que tipificou os servigos socioassistenciais em ambito nacional,
dentre 0s quais 0s servicos destinados ao atendimento a populagédo
em situacdo de rua na Protecdo Social Especial - PSE: servico
especializado em abordagem social; servico especializado para
pessoas em situacdo de rua; servico de acolhimento institucional
(que incluem adultos e familias em situacdo de rua) e servico de
acolhimento em republica (que inclui adultos em processo de saida
das ruas);

Lei n®8.742 de 7 de dezembro de 1993. Lei organica da assisténcia
social.

Lei n®11.258 de 2005, que incluiu, no paragrafo unico do Artigo 23
da Lei Organica de Assisténcia Social — LOAS, de que, na
organizagédo dos servicos da Assisténcia Social, dever&o ser criados
programas destinados as pessoas em situacdo de rua;

Portaria MDS n° 381, de 12 de dezembro de 2006, do MDS —
assegurou recursos do cofinanciamento federal para municipios com
mais de 300.000 habitantes com PSR, visando apoio a oferta de
servigos de acolhimento destinados a este publico;




Decreto n° 7.053, de 23 de dezembro de 2009 - instituiu a Politica
Nacional para a PSR e o seu Comité Intersetorial de
Acompanhamento e Monitoramento;

Portaria n° 843, de 28 de dezembro de 2010 - trata do
cofinanciamento federal, por meio do Piso Fixo de Média
Complexidade - PFMC, dos servigos socioassistenciais ofertados
pelos Centros de Referéncia Especializados de Assisténcia Social —
CREAS e pelos Centros de Referéncia Especializados para
Populacdo em Situacdo de Rua, e d& outras providéncias.
Resolucdo da Comissdo Intergestores Tripartite — CIT n° 7, de
07 de junho de 2010 - pactuou critérios de divisdo de recursos do
cofinanciamento federal para a expansdo dos Servigcos
Socioassistenciais 2010. Destinou, pela primeira vez, recursos do
cofinanciamento federal para a oferta do Servigo Especializado para
Pessoas em Situacdo de Rua, ofertado no Centro de Referéncia para
Populacdo em Situacdo de Rua, em municipios com populagédo
superior a 250.000 habitantes e Distrito Federal;

Instrucdo Operacional conjunta Secretaria Nacional de
Assisténcia Social — SNAS e Secretaria Nacional de Renda e
Cidadania - SENARC n° 07, de 22 de novembro de 2010 — que retne
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orientacbes aos municipios e Distrito Federal para a inclusdo de
pessoas em situagdo de rua no Cadastro Unico para Programas

Sociais do Governo Federal;

3.2.2 SISTEMA NACIONAL DE ASSISTENCIA SOCIAL.

A série de cartilhas intituladas de “SUAS e Populacao em Situacao
de Rua”, com trés volumes, eclaborada pelo Ministério do
Desenvolvimento Social e Combate a Fome (MDS) através da
Secretaria Nacional de Assisténcia Social (SNAS), trata acerca do
Sistema Unico de Assisténcia Social (SUAS), bem como as
normativas pertinentes a assisténcia da PSR e os critérios para
implantacdo do Centro de Referéncia Especializado para Populagéo
em Situacdo de Rua (Centro POP). As informacOes apresentadas

neste item foram retiradas dessas cartilhas.

De acordo com o mesmo documento, busca-se transformar em acgdes
diretas os pressupostos da Constituicdo Federal de 1988, e da Lei
Organica da Assisténcia Social — LOAS (1993), por meio de
definicGes, principios e diretrizes que norteardo sua implementacao,

propondo nova agenda para a cidadania no Brasil.




3.2.3 CENTRO POP

O Centro de Referéncia Especializado para Populagdo em Situagédo
de Rua (Centro POP), previsto no Decreto n 7.053 de 23 de
dezembro de 2009, art. 7. S&o objetivos da politica nacional para a
populacdo em situacdo de rua:

XIl-  Implementar centros de referéncia
especializados para atendimento da populagdo em
situacdo de rua, no a&mbito da protecdo social
especial do Sistema Unico de assisténcia social.

Esse Decreto constitui-se de uma unidade de referéncia para o
atendimento especializado a populacdo em situacéo de rua, que deve
ofertar, obrigatoriamente, o servico especializado para pessoas em
situacdo de rua. O Centro de Referéncia Especializado para
Populacdo em Situacdo de Rua (Centro POP), é um local de
referéncia para o convivio grupal e social com o objetivo de
fomentar relac6es de solidariedade, afetividade e respeito.

O servico ofertado incentiva a organizacdo e interacdo social,
conforme avaliacdo e planejamento do 6rgdo gestor local, desde que
isto ndo incorra em prejuizos ao desempenho da oferta do seu

principal servico, a saber, atendimento a essa parcela da populagéo.
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3.3 LEGISLACAO PARADIRETRIS PROJETUAL.
3.3.1 LEGISLACAO E NORMATIVAS

* Lei N°7.110 de 10 de fevereiro de 1999 — Lei de vigilancia
sanitario.

» Lei complementar N° 389 de 03 de novembro de 2015

* Lei de uso e ocupacao do solo no municipio de Cuiaba

*  NBR 9050. 2015- Acessibilidade a edificacGes, mobiliario,
espacos e equipamentos urbanos.

* NBR 9077. 2002 - Saidas de emergéncia em edificios.

4 ASPECTOS SOCIOLOGICOS

E possivel observar com atencdo que pelas ruas das grandes cidades
brasileiras, existe 0 aumento significativo de pessoas vivendo em
situacdo de rua. Nos ultimos anos, houve um aumento no
contingente social que vive em condicdo de miséria ou de inutilidade
social, dado o empobrecimento continuo da populagéo.
(CASTEL,2004).

O trecho acima apresenta informacdes relevantes, a esta populagéo
em situacdo de rua que é necessario a quebra do preconceito ao

longo do tempo, uma sociedade que é inferior e invisivel.




Segundo Ghirardi et al. (2005)
[...Jviver na rua nédo significa necessariamente viver
sem dinheiro, mas, sobretudo, significa adquirir o
essencial para a sobrevivéncia sem passar pelo
mercado. N4o significa a eliminagdo de trabalho, mas
0 abandono do compromisso constante e cotidiano do
emprego, substituido por outras formas de trabalho.
Também ndo significa viver sozinho, mas estabelecer
novos vinculos com diferentes pares. Assim, viver na
rua é também transitar pela possibilidade de gerar
renda como estratégia para agregar valor a propria
existéncial...]

Este autor nos remete a pensar que esta populacdo também é digna

de pensar um projeto que vise melhoria para sua qualidade de vida,

devido a se encontrar em estado de vulnerabilidade.

De acordo com SOTERO (2011) diz que, seja por ndo possuirem

documentos e certiddes, que sdo essenciais a cidadania, ou pela

auséncia de casa, dinheiro ou emprego formal, ou ainda por nédo

terem acesso a educacao e encontrarem dificuldade receber cuidados

de saude. Tais condi¢bes fomentam as situacfes de violéncia, fome

e medo, vivenciado diariamente por essa parcela da populacao.
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Com base nas informac6es do site da prefeitura de Cuiaba, foram
registrados 845 moradores de rua em toda a capital, porém a cidade
ndo tem albergues suficientes para essas pessoas que estdo
vulneraveis socialmente. (COELHO, 2017). De acordo com dados
de pesquisa realizada pela Secretaria Municipal de Assisténcia
Social e Desenvolvimento Humano (SMASDH, 2011), h4 grande
diversidade no perfil dessas pessoas em situacao de rua na capital,

como podemos ver no gréfico 02.

Gréfico 2 - homens e mulheres em situacdo de rua

PERORRt oo
Pode

Fonte: Prefeitura de Cuiabd/2011

1 60/ O mulheres

A populagéo de rua é predominantemente masculina com 84,5% e a
feminina de 15,5%. E mais da metade tem entre 25 a 29 anos.




Ainda com base na mesma pesquisa revela-se que:

- 38% ndo concluiram o ensino fundamental,

- 30% deixou a familia por motivos ligados ao alcoolismo e

drogas;

- A maioria ndo possui documentos pessoais;

- 65% durante a abordagem estavam sob efeito de drogas;
No que se diz respeito a abrigamento Cuiaba hoje conta com 4
abrigos sendo eles:
- Albergue municipal “Manoel Miréglia, fundado em julho de 2001
tem capacidade para atendimento de até 60 pessoas sendo 15 leitos
destinados a mulheres e criangas e outras 45 vagas divididas em trés

quartos destinadas ao atendimento dos homens. (NEVES, 2012)

- Casa de Abrigamento Porto - O local acolhe pessoas encaminhadas
pelo Centro de Referéncia Especializado de Assisténcia Social
(Creas), com capacidade para atender até 50 pessoas o albergue esta
abrigando apenas 30, pois duas salas estdo sendo ocupadas pelo
setor administrativo. (DEFENSORIA PUBLICA DE MT, 2014)

- Albergue Distrito da Guia que foi reinaugurado recentemente com

capacidade para atender 50 pessoas, que podem receber o
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atendimento bésico de higiene, refeicdo e repouso, bem como o
atendimento social e psicolégico como acolhimento, triagem e
encaminhamento para beneficios sociais o abrigo funciona por 24
horas. (MIRANDA,2016)

- A pastoral do imigrante que € uma instituicdo ndo governamental
criada para apoiar as pessoas que migram para o Estado em busca
de melhores condicfes de vida e atua em parceria com 0 municipio
ofertando mais 100 vagas, O tempo de permanéncia na casa € de
dois meses, durante os quais o abrigado deve arrumar um emprego
e, assim, ter condicdes de deixar a unidade. (MIRANDA,2016)

Sendo assim a capital tem um total de 160 vagas em abrigos
municipais, para cerca de 800 pessoas, 0 que nos leva a outro fato
que ja nos chamou atenc¢do anteriormente, de acordo com pesquisas
realizadas em 2017 (71% DOS MORADORES...,2017), somente
384 pessoas estavam cadastradas em albergues, menos da metade
dessa populacdo e como podemos ver no grafico abaixo, a situagdo

se repete em outros municipios.




Grafico 3 - Quantidade de moradores de rua cadastrados em abrigos.
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Fonte: Gazeta digital/2017

Com isso pode-se afirmar que o total de 250 vagas, € um nimero
muito baixo para a realidade encontrada, ainda que a maioria dos
albergues ndo possui estrutura adequada para receber essas pessoas
em vulnerabilidade social, contando apenas uma enfermeira para
atender todos os abrigos da Capital, em sistema de rodizio.

A necessidade de um espago que além de um abrigo, possua
ambientes adequados com ajuda especial para se reinserir na
sociedade novamente, onde muitos abrigos ndao oferecem, m projeto
que pense ndo s6 em maquiar uma cidade sem moradores de rua,

escondendo-0s, mas ajudando na sua reintegracao social.
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5 ASPECTOS TECNICOS

5.1 SUSTENTABILIDADE, CONFORTO AMBIENTAL E
FUNCIONALIDADE

Pensando no conforto ambiental, funcionalidade, foram tomadas
algumas medidas em prol da sustentabilidade.

Os grandes problemas ambientais que surgiram nos ultimos anos, a
preocupagdo em deixar um futuro melhor para as futuras geragoes
acarretou em um aumento da preocupagao com questdes acerca da
sustentabilidade.

Nesse ambito, a arquitetura dita “sustentavel” tem se destacado
COMO um marco para pessoas que buscam um modo de vida
ecologicamente correto. Frequentemente surgem novas tecnologias
e métodos referentes a eficiéncia energética, economia de recursos
materiais, reutilizacdo de agua, dentre outros, com o proposito de
reduzir o impacto causado pelo ser humano ao meio ambiente.

A sustentabilidade ndo pode ser definida de maneira simples, como
¢ muitas vezes é feito, antes devem ser aplicados conceitos

ecologicos de alto desempenho, de maneira que a sustentabilidade




seja alcancada, porém, racionalmente e ndo através de declaracoes
equivocadas e que visam apenas autopromocao (Kwok & Grondzik,
p.1, 2013).

E valido salientar a existéncia dos selos certificadores transparentes,
que visam mensurar os niveis de sustentabilidade das edificacGes de
maneira eficaz e permitem aos projetistas utilizarem com confianca
e seguranga o termo “sustentavel”.

No projeto em questdo foram utilizadas trés formas sustentaveis,
telhado verde, brises, e energia renovavel, que serdo especificadas
no topico 8. Matérias construtivos.
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5.2 PROJETOS DE REFERENCIA

5.2.1 THE BRIDGE.

Localizacdo: Dallas, Texas, US.
Ano do projeto: 2010
Arquitetos: Overland Partners
Area: 75000.0 m2
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Fonte: www.archdaily.com




The bridge é um centro de assisténcia que se tornou referéncia
mundial para designer de abrigos, tendo ganhado varias premiacdes
por sua visdo e nova abordagem para ajudar a enfrentar a falta de

moradia com alternativas viaveis e como ajudar essas pessoas.

Contando com trés alas: habitacional, emergencial e transitoria que
atende além de moradores de rua, outras pessoas que também
precisam de cuidados O centro € composto por seis prédios em torno
de um patio interno, sendo eles, um de servicos com trés andares,
prédio de boas-vindas, o Refeitorio e a Cozinha, um pavilh&o ao ar

livre, o pavilhdo do sono, um edificio de armazenamento.

Juntos, eles ddo forma ao conceito do prédio, conectando curto prazo
com servicos de longo prazo, e integrando abrigo, cuidados pessoais
e de saude, habitacdo transitdria e permanente e assisténcia na
procura de emprego.

As entradas para o complexo foram projetadas para dividir os
usuarios sendo a entrada do Sul para voluntarios e funcionarios,
oeste entrada para residentes de longa duracéo e a principal lado

norte para 0s hospedes pela primeira vez.
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Figura 2 - Implantacéo The bridge
Fonte: www.archdaily.com

O prédio de servico fornece cuidados de salde coordenados,
servicos de salde mental e abuso de substancias, emprego,
assisténcia, lavanderia, biblioteca e acesso ao computador, e trés

refeicdes diarias para 0s necessitados.

O primeiro andar do préedio de servigos, tem para medicos, clinicas,

exames de salde, aconselhamento e treinamento.
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First Floor Plan

Figura 3 - Planta baixa
Fonte: www.archdaily.com

No segundo andar tem espago para servicos de apoio, como
assisténcia juridica, ajuda a colocacdo de emprego, assisténcia

habitacional, habitagdo, administracao;
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Second Floor Plan

Figura 4 - Planta baixa segundo andar
Fonte: www.archdaily.com

No terceiro andar encontramos para residentes de longo prazo,
dormitério masculino, dormitério feminino e quartos para
como 0s transexuais,

necessidades especiais, convidados,

convalescentes ou idosos.
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Third Floor Plan

Figura 5 - Planta baixa terceiro andar
Fonte: www.archdaily.com

O Pavilhdo de jantar e cozinha ocupa uma localiza¢do central no
complexo, criando o centro social do complexo, e fornecendo trés
refeicdes por dia. E ao lado a parte dos banheiros e chuveiros ao ar
livre oferecem a oportunidade para todos, independentemente de
quanto tempo eles ficar, para cuidar de suas necessidades pessoais

basicas em um local acessivel.
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Figura 6 - Planta baixa pavilhdo do jantar
Fonte: www.archdaily.com

NON-RESIDENT
DINING

SR

O Pavilhdo do sono é um armazém adaptado reutilizado edificio no
lado sudoeste do complexo fornecendo abrigo de emergéncia para
cerca de 300 pessoas que dormem em esteiras. As portas de estilo
garagem do prédio sdo deixadas abertas para residentes que se
sentem mais confortaveis dormindo ao ar livre, como muito longo

prazo pessoas que vivem sem-abrigo fazem.

O Edificio de Armazenamento oferece espaco para os hospedes

manterem suas posses com segurancga ao visitar a ponte. Inclui




também um canil para cdes - incorporado no complexo em
reconhecimento que muitas pessoas que vivem sem-abrigo tém

companheiros caninos que viajam com eles
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Figura 7 - Planta baixa pavilh&o do sono e interiores.
Fonte: www.archdaily.com

Em questdo de sustentabilidade, o edificio foi certificado como
LEED Silver e apresenta uma longa lista de estratégias de

sustentabilidade como: reutilizagdo de um edificio existente, sistema
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de agua cinza, medidas de conservacdo de energia e agua, uso de
materiais reciclados, locais e de baixa emissdo, e uso extensivo de
luz natural e ventilacéo.

Como sistema construtivo foi utilizado a alvenaria em blocos de
concreto, cores neutras no complexos, poemas e textos dos
frequentadores foram usados como forma de decoracéo e expressao

pessoal dentro dos edificios.

o ¥ S A N
Figura 8 - Imagem da edificacdo em geral
Fonte: www.archdaily.com




5.2.2 LA CASA

Localizagdo: Washington, DC, EUA

Ano do projeto: 2014

Arquitetos: StudioTwentySevenArchitecture, Leo A Daly JV
Area; 2728.0 m?
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Figura 9 - Fachada de LA CASA
Fonte: www.archdaily.com
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La casa € um prédio sustentdvel de apoio permanente para
moradores de rua. Elaborado de forma eficiente e que proporcione
conforto aos ocupantes, com boa iluminacdo natural e ventilacdo
resultado das grandes janelas que vdo do chdo ao teto e acaba
poupando energia elétrica e compde a fachada e d& ao projeto sua
identidade.

Pensando na questdo sustentabilidade os pisos sdo feitos em
concreto aparente e bambu, o que ajuda na durabilidade da estrutura,
bancadas feitas com uma resina obtida a partir da reciclagem de
latas, um telhado verde contribui para a certificacdo LEED-Gold do

projeto.

Cada unidade de apartamento é projetada de forma funcional e para
que sejam durdveis e ja pensando também na estabilidade,
comodidade e seguranca no dia a dia dos inquilinos, cada alojamento
¢ individual, equipado com cozinha, banheiro, sala de estar e o

dormitério.




Figura 10 - Imagem interior do quarto
Fonte: www.archdaily.com

Com capacidade para 40 homens, o prédio possui sete andares,
contando com uma sala comunitaria e patio externo para 0s
moradores além das unidades habitacionais. Além disso 0s
residentes participam de uma variedade de treinamentos, incluindo
habilidades para a vida, gerenciamento financeiro e treinamento

para preparacao para o trabalho.
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No térreo encontramos Lobby, bicicletario, duas unidades
habitacionais, escritdrio, area de seguranca, uma area de correio. O

pordo tem lavanderia, armazenamento e espacos mecanicos.

ground floor

4]

Figura 11 - Planta baixa pavimento térreo
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Fonte: www.archdaily.com
O segundo andar uma sala comunitaria se abre para um patio ao ar

livre, e unidades habitacionais
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second floor

Figura 12 - Planta baixa segundo pavimento

Fonte: www.archdaily.com Figura 13 - Planta baixa pavimento tipo

Fonte: www.archdaily.com
O andar tipo tem sete unidades habitacionais, incluindo uma unidade

acessivel.
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5.2.3 BUD CLARK COMMONS. situacdo de rua. Ele estabelece um novo padrdo para 0S servigos
Localizacio: Portland, OR, EUA publicos se tratando de um servigo para habitacdo, saude, recursos
Ano do projeto: 2011 de aprendizagem e apoio para as pessoas em situacao de rua.

Arquitetos: Holst Architecture Sendo um prédio com oito andares que conta com trés elementos
Area 106000,0 m2 importantes para o programa, centro de dia walk-in com acesso a

servicos; um abrigo temporario com 90 leitos para homens sem-teto;
e 130 apartamentos-estudio eficientes que sdo para homens ou

mulheres de baixa renda que procuram moradia permanentes.

t
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HOUSING

HOUSING has 130 permanent
supporltive studios for single
men and women
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DAY CENTER

Figura 14 - Fachada do Bud Clark -
Fonte: archdaily.com SHELTER S

The SHELTER provides a
temporary home for 30 men

O Bud Clark é um centro de servicos inclusivo que busca

. - N N Figura 15 - Servigos e abrigos para 0s sem-teto.
proporcionar estabilidade as vidas daquelas pessoas que estdo em Fonte: huduser.gov




Pensando na funcionalidade e sustentabilidade o edificio conta com
materiais durdveis, sistema de agua quente movido a energia solar,
cobertura verde, reciclagem de agua cinza, iluminacdo eficiente
tendo grande quantidade de vidros, janelas do chdo ao teto que
permitem a ventilagdo e iluminagdo natural. Compondo a fachada,
tem também a utilizagdo de tijolinhos claros e escuros no pavimento

superior e janelas nos tons de vidros verde.

3)

) SOLAR HOT WATER
over 80% of the energy for hot water will come from the sun
2) HEAT RECOVERY VENTILATORS
use hot exhaust air to heat incoming fresh air to conserve resources
3) HIGH-PERFORMANCE EXTERIOR ENVELOPE
" continuous insulation and an air-fight skin saves energy.
(4) INTERIOR RELITES
daylight to bathrooms eliminates the need for lights dunng the day.
) FIBERGLASS WINDOWS
w-E and PVC free, with a swatch that furns off the heat when open
N ROOFS
ase heat island effect, absorb and filter the rain
REYWATER RECYCLING
showers and washers is recycled to flush toilets
) BIOSWALES
control stormwater with drought-resistant, irmigation-free landscaping

OTHER MEASURES

- maximized ventitation for health of a compromised population

« low VOC paints and sealants improve air quality.

- efficient kghting with flexible waste.
« locally sourced and sustainably made matenals.

« energy star appliances.

« recyding and green housekeeping strategies.
« low-flow plumbing fixtures to reduce costs
- garden, art studio, and gym promote health and wellness.

Figura 16 - Recursos de sustentabilidade.
Fonte: huduser.gov
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Os apartamentos estdo ao sul da edificagdo com um acesso mais
restrito aos inquilinos, a Oeste entrada para o abrigo temporaério, ja

0 acesso ao publico se da pelo lado norte.

No primeiro andar possui uma area comum compartilhada por
homens no abrigo de transicdo com 90 leitos, limitada por dois
beliches com banheiros e chuveiros, uma cozinha, salas de

exercicios e aconselhamento e um patio externo privativo.

FLOOR 1

SHELTER

1 Donation Entry
Main Entry
Reception
Shelter Commons
Excersize Room
Offices
Kitchen
Courtyard

DD DN

9  Sleeping Rooms
10 Bathrooms
11 Stlorage

HOUSING

Figura 17 - Planta baixa pavimento térreo e foto do refeitério
Fonte: huduser.gov




Day Center ocupa o segundo e terceiro andares, serve como ponto
central de acesso para os sem-teto e fornece uma gama de recursos
e servicos, possuindo estadio de arte, jardim e um tribunal

comunitario que também funciona como sala de aula.

PREV NEXT
FLOOR 3

FLOOR2

Ty

BN 3 o

e —

Figura 18 - Planta baixa pavimentos 02 e 03 e fotos do local

Fonte: huduser.gov
J& nos cinco andares superiores restante estdo designados para
abrigar 130 inquilinos que devem se candidatar para receber
moradia permanente e de apoio
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10 Office
11 Laundry

12 Councelling Rooms
13 Community Room
14 Balcony

[
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Figura 19 - Planta baixa pavimento 04 e ambiente local
Fonte: huduser.gov
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5.3 MATRIZ DE ANALISE

Tabela 3 - Analise de estudo dos projetos referencias
Fonte: Proprio autor

Alvenaria de Materiais Utilizacdo de
Sistema blocos de reciclados. concreto e
Construtivo concreto. vidro.

Uso extensivo Telhado verde. Cobertura
Condicionant | de luz natural e verde, janelas
es ambientais | ventilago. do chéo ao teto

Ventilagéo Janelas grandes | Energia solar,
Sistema natural. que ajudam a janelas grandes
energético polpa energia

Canil, guarda Espacos dos Dormitérios
Instalagdes volumes, apartamentos permanente e de
complementa | assisténcia permanentes. pernoite.
res juridica.

Proximo ao Centro com Bairro misto, no

centro com maior indice de | centro da cidade

grande indice de | moradores de
Entorno

moradores de
rua

rua.

" PROJETOS REFERENCIAIS

VARIAVELS CASO 1 CASO 2 CASO 3
Situacio Construido Construido Construido
Atual
Localizacio Dallas, Texas, Washington, Portland, OR,

US. DC, EUA EUA
Metragem 75000.0 m2 2728.0 m? 106000,0 m2
(m?)

Prédios se Forma mais Forma e
Partido conectando em eficiente funcionalidade
Arquitetonico | torno de um

patio central.

Prédio de Apartamentos Acessos

servicos, para permanentes de | restritos dos
Ambientes cuidados coma | forma funcional. | ambientes.
Projetados salde, pavilhdo

ao ar livre.

Utilizac&o de Piso em Abundancia de

materiais concreto vidros
Materiais reciclados. aparente e
construtivos bambu.

Materiais mais
duraveis.
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Baseado nessa analise tedrica de referéncias, foi pensado em um

terreno proximo ao centro da cidade onde o fluxo de pessoas em

situacdo de rua é grande e que fosse possivel a implantacdo de um

projeto no mesmo nivel de metragem quadrada, visando também




algumas técnicas, materiais e programa de necessidades para ser

utilizado como base:
e Prédios em blocos, que se conectam a um patio central.
e Funcionalidade e fluxo de forma eficiente.
e Apartamentos permanente e temporarios.
e Pavilh&o ao ar livre.
e Bloco de salde e cuidados separado dos demais.

e Materiais reciclados como piso de concreto aparente e

bambu.

e lluminacdo e ventilacdo natura com a utilizacdo de janelas

grandes e vidros.
e Telhado verde.

e Instalacdes complementares como: canil guarda carrogas,

assisténcia juridica entre outros.
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7 ASPECTOS METODOLOGICOS

7.1 UMAPROPOSTA PROJETUAL

Como proposta projetual um edificio que cumpra com as funcGes de
abrigo e aprendizagem para a populagdo de rua por intermédio de
uma arquitetura humanizada, contendo espacos de convivéncia
pensando no bem-estar do usuario, ambientes que respeitem 0s
desejos e expectativa dos usuarios de sentir que ele tem um lar um
local de ajuda, funcional e aconchegante. Tendo como base esse
propdsito é de grande relevancia a criacdo de um centro que de um
auxilio no dia a dia dessas pessoas e tente compreender suas
historias de vida, necessidades e dificuldade, assim propor espacos

na tentativa de sanar as adversidades.

Devido as dimensGes do terreno, preferiu-se uma implantagdo que
além do edificio de acolhimento dos moradores de rua, possua
pracas com grandes espacos para circulacdo e permanéncia, jardim
para ter contato com a natureza, areas de convivio, feira no patio

central, onde os mesmos podem expor artes que aprenderam nas




oficinas e ateliés e vender ao publico e também promover a

permeabilidade dos fluxos de pessoas na regiao.

Os pavimentos considerados de carater publico se encontram no
mesmo nivel que a rua, que séo propostas de areas de atendimento
terapéutico, refeitorios, lavanderia entre outros, tornando esses
setores de facil acesso e de modo convidativo, j& no primeiro
pavimento conta com apartamentos de longa permanéncia,
dormitdrios e o setor administrativo cada um em um bloco diferente
tornando os setores mais privados. Os apartamentos de longa
permanéncia em pilotis é o bloco mais alto com dois pavimentos de
apartamento e patios exclusivos para moradores, um ambiente mais

reservado para as pessoas que moram no local.

7.1.1 0 OBJETO - CRIACAO DO CENTRO DE APOIO AO
MORADOR DE RUA

O objetivo que a pesquisa pretende alcancar é a criagdo de um centro
de apoio para moradores de rua. Um projeto que visa ndo séo
esconder essas pessoas dos olhos das sociedades, mas que 0s

auxiliem para sua reintegracdo a sociedade.
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De inicio a proposta seria um centro onde eles fossem apenas para
dormir, tomar banho e se alimentarem, porem apds estudos foi
possivel concluir que ndo seria o suficiente para eles. Para um
resultado mais eficiente foram agregados espacos para tratamentos
psicoldgicos e profissionalizantes para a reinser¢do dos mesmos na

sociedade.

O centro atendera 80 homens no quisto moradia ou pernoite, e
contara também com aspectos sociais e profissionalizantes para

homens, mulheres e familias.

O projeto terd uma grande &rea publica que servira de como patio ao
ar livre e feira de exposicdo, que pode ser usada também para
diversas atividades livres, no setor de aprendizagem uma biblioteca

com computadores que pode ser utilizada por todos os publicos.
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7.1.2 CONCEITO ESTRUTURANTE Uma éarea com grande indice de pessoas em situacdo de rua, tendo

7 1.3 ESTUDO DO ENTORNO em vista a tematica abordada que tem como preocupacdo 0

acolhimento das mesmas e 0 apego de muitas por seus locais de

v‘ oo @ 6,
2 vivéncia optou pela a escolha de um terreno que estivesse nas
Q
fuseu do Rio © o1 do o Culavs .. e . e
S proximidades do publico alvo, de maneira que facilitasse a
" TS Qo / abordagem e ndo comprometesse 0 costume dessas pessoas.
@é
() v‘-é‘ wo\ a
£ @ Locersa peixe .Gt S Rintendincia
- . ~ . VARZEA
Figura 20 - Localiza¢&o do terreno no bairro * GRANDE

Fonte: Google Earth, editada pelo autor
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Com base no levantamento pode-se notar que é uma regido com uso
muito diversificado, porém é predominante a presenca de

comeércios, servicos e equipamentos institucionais, que também

aparecem de forma consideravel. & e - | gheffae
i . . Google earth: N T e
Nota-se também a presenca de condominios mais no sentido sul ao e i

terreno e ao longo da via lateral Miguel sutil. Figura 21 - Localizagdo do terreno escolhido
Fonte: Google Earth, editada pelo autor

Proximo ao terreno nota-se também equipamentos publicos e pracas,

a Orla do Porto, Mercado do Porto, bares, restaurantes.
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7.1.3.1 ACESSOS E SISTEMA VIARIO. Com Padrdo Geométrico Minimo (PGM) de 24M e A largura
A principal via de acesso proxima ao terreno é a rua Bardo de minima de cada calgada adjacente que integra uma caixa viaria € de
Melgaco que é uma via Principal longitudinal oeste 3 (VPL-03): de 1/6 (um sexto) do Padrdo Geométrico Minimo respectivo.
atravessamento com media capacidade de trafego. Seu trecho
compreendido entre a Avenida 08 de Abril e a Avenida Miguel Sutil.
Em geral por ser uma regido central e conter diversos servigos o
movimento é bastante intenso durante todo o dia, local bem
equipado com mobiliario urbano e boas condic6es de infraestrutura,
sendo um local seguro e de fago acesso, tanto para quem esta de

carro ou a pe.

M

Figura 23 - Implantagéo
Fonte: Acervo proprio

o Cond dominio
Residencial Reira Rio
= Via principall

— Via estrutural

Figura 22 - Vias de acesso ao terreno
Fonte: Google Earth, editada pelo autor




7.2. ESTUDO DAS
ESPACIAIS

7.2.1 SETORES DE INTERVENCAO

CONDICIONANTES FISICO-

O terreno escolhido possui 13.205,38m2 e est4 localizado na cidade
de Cuiaba MT, no bairro porto, inserido na Rua Bardo de Melgaco

que corre de encontro com a avenida Miguel Sutil e 8 de abril.
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Figura 24 - Localiza¢éo do terreno no bairro.
Fonte: Google Earth, editada pelo autor,
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7.2.2 TOPOGRAFIA

O terreno possui desnivel total de 7m (Fig. 23) entre o nivel mais
alto e 0 mais baixo. Para evitar excessivos cortes e aterros no terreno,
foram excluidas quatro curvas de nivel sendo elas: 158m, 159m,
160m, el6l, de maneira que os blocos de edificacfes fosse
implantado na parte mais plana do terreno no nivel 157m e a curva

de nivel 159m no canto superior esquerdo foi remanejada.

LEGENDA

> N ------ PROJECAO DO TERRENO
N7 CURVA DE NIVEL REMANEJADA
CURVAS DE NIVEL EXCLUIDAS

CURVAS DE NIVEL ORIGINAIS

158m 157m J15(im 155m  154m
.

Figura 25 — Curvas de nivel do terreno
Fonte: Acervo préprio




7.2.3 INSOLACAO

De acordo com informacdes do site weatherspark, A duracdo do dia
em Cuiaba varia ao longo do ano. Em 2018, o dia mais curto é 21 de
junho, com 11 horas e 12 minutos de luz solar. O dia mais longo é

21 de dezembro, com 13 horas e 4 minutos de luz solar

Horas de luz solar e crepusculo

13hedmin 12N

12he7mn | . . 12 he 6 min
11 h e 12 min 21 de dez
ahl 20 de mar 21 dejun 22 de set 16 h
4h 20h
dia dia

jan fev.  mar abr mai jun jul ago set out nov dez

Figura 26 — Niveis de insolagdo em Cuiabéa
Fonte: weatherspark.com

Foi feito um estudo de insolacéo no terreno, para saber os ambientes
com grande indice de radiacdo solar durante o dia, e utilizar técnicas

para amenizar a sensagédo térmica.
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Figura 27 - Nascer e pdr do sol em relacdo ao terreno
Fonte: préprio autor

Figura 28 — caminho do sol no terreno
Fonte: proprio autor

Os ambientes com alto indice de incidéncia como os alojamentos e
apartamentos, foram utilizados brises e cobogo. Mais detalhamento
no item 8 Técnica e materiais construtivos.




7.2.4 CLIMA E VEGETACAO.

Segundo o site weatherspark, Cuiaba tem a estacdo com precipitacdo
¢ opressiva e de céu encoberto, com estacdo seca € Umida e de céu
quase sem nuvens. Durante o ano inteiro, o clima é quente. Ao longo
do ano, em geral a temperatura varia de 18 °C a 35 °C e raramente

é inferior a 14 °C ou superior a 39 ° como podemos ver na figura a

baixo.
Temperaturas maximas e minimas medias
amena guente

4a0°C 8deset 75 de qut

35°C 8§$.:r’gai 1%Edséul 352G 340G

30°C B v q Alta
25 °C we s Baixa
20°C

15°C

10°C

5°C

0°C

5°C
-10°C
-15°C
-20°C

jan fev ~mar abr mai jun jul ago set out nov  dez

Figura 29 - Temperatura de Cuiab4 ao longo do ano
Fonte: site weatherspark.com
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No que diz respeito a vegetacdo em Mato Grosso, o cerrado cobre
38,29% de todo o territdrio. Assim sendo a capital, Cuiabg, se
predomina o cerrado, com suas caracteristicas e biodiversidade

Unicas.

7.3. PARTIDO ARQUITETONICO
A forma do projeto se fundamentou no brinquedo educativo LEGO,

pensando em como 0 brinquedo pode ajudar essas pessoas
psicologicamente. Segundo pesquisa do site da prefeitura de Cuiaba
(2011):

30% dos moradores de rua deixou a familia por motivos ligados ao

alcoolismo e drogas e problemas mentais.
92% né&o estudam.
38% ndo concluiram o ensino fundamental.

Sendo assim foi incluso no programa de necessidades, salas de aula

para estudos, oficinas, e salas de apoio psicoldgicos e terapéutico.

Com isso surgiu a ideia do LEGO como partido, um material
didatico que segundo a psiquiatra Maria Teresa Mata, tem beneéficos

psicolégicos variados com efeitos positivos e oferece grande




capacidade para desenvolver a inteligéncia emocional, ajuda a
resolver conflitos j& que proporciona uma grande quantidade de
informacdo, promove a criatividade, a expressdo, a capacidade de
conquistar objetivos. Visando o fato que € de suma importancia
ajudar essas pessoas com a sua reinsercdo na sociedade e 0s
beneficios do lego se encaixar nesse objetivo, foi dado vida ao
partido em blocos, sendo ele ligados ou montados um em cima do
outro e com cores distintas, como podemos ver na figura abaixo
(fig.29;30).

Figura 30 - Estudo de implantacé&o inicial com o LEGO
Fonte: Acervo proprio
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Figura 31 - Estudo de implantacé&o inicial com o LEGO.
Fonte: Acervo proprio

Ainda com base no Lego foi pensado também na implantacdo de um
sistema de cores, que foi utilizada ja na fachada em placas de vidro
com sistema de blackout nas cores azul, amarela, verde, vermelha,
distribuida em blocos diferentes que serve também para diferenciar
os setores. Levando em conta que muitas vezes essas pessoas estdo
tristes apagadas na sociedade, esse sistema vem com a intenséo de
adicionar mais cores em suas vidas. Segundo Thais Pacievitch, as
cores podem influenciar muito no humor, temperamento,

imaginacdo e sentimento das pessoas. Como por exemplo:




Azul: é uma cor reservada pode expressar confianca, harmonia,

afeto, amizade, fidelidade, amor.

Verde: reservado e esplendoroso. E o resultado do acorde harménico
entre o céu-azul e o amarelo do sol. E a cor da esperanca. Pode

expressar natureza, juventude, desejo, descanso, equilibrio.

Amarelo: irradia sempre em todas as partes e sobre todas as coisas,

é a cor da luz e pode significar, adolescéncia, riso, prazer.

Vermelho: adequado para expressar a alegria entusiasta e
comunicativa. E a cor mais excitante de todas, pode significar
paixdo, emogao, acdo. Sendo assim se deu forma e cor ao partido,

pensando no bem-estar funcionalidade e beleza.
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Figura 32 - Centro de Esportes e Lazer de St. Cloud na Franca.
Fonte: todeschini.com.br

7.4. PROGRAMA DE NECESSIDADES

O programa de necessidades foi elaborado através de estudos de

projetos referéncia com o mesmo propdsito de apoio.

A partir dessas pesquisas optou-se por um programa de necessidade
onde o publico alvo néo fique apenas o pernoite, mas também tenha
uma moradia permanente e receba assisténcias que possibilite na sus

reinsercdo na sociedade, pensando nisso é viavel propor espacos




adequados para as atividades, atender a demanda existente, fluxo e

divisdo de ambiente com todo o conforto para o usuério.

De acordo com pesquisas realizadas pela prefeitura de Cuiaba, 84%
dos moradores de rua da cidade sdo masculinos, sendo assim, abrigo
atendera até 50 homens, com espacgos de pernoite para 80 homens e
também 50 unidades de apartamentos permanente, além de
ambientes para oficinas e estudos, atendimento medico e terapéutico
sendo esses destinados para ambos 0s sexos. Portanto foi elaborado
0 seguinte programa de necessidade:

Tabela 4 — Programa de necessidades

Fonte: acervo proprio
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Refeitdrio 1 Distribuicao de alimentos roupas e cobertores 1
Horta comunitaria 1 Central de doacdes 1
Vestiarios Assisténcia social 1
Alojamento temporario 18 Apoio psicoterapéutico 1
Sanitérios externo 2 Enfermaria 1
WC. PNE 1 Farmécia 1
DML 1 Consultério medico 2
Sala de aula 3 Barbearia 1
Biblioteca 1 Consultério Diferenciado 1
'C"DJ o Atelié 2 Departamento juridico 1
<
»n O | Oficina 2 Sala de apoio 2
&3
w Almoxarifado 1 Sanitario 2
Q75
m L
o g Sanitario 2 Wec. PNE 2
= o
7 Expor art 1 Recepcio 1
WC. PNE 1 W& | Salade espera 1
O
x =2
DML 1 o > Guarda volumes 1
0 0
O w 2| Recepgdo 1 ZR7 Canil 5
w23
» & | Triagem 1 Veterinario 1




Lavatorio do pet

Lavanderia coletiva

Carga e descarga

Cozinha

Sanitarios

WC. PNE

Deposito

Bicicletario

e B S ST B S T B N B =

Local para carro de sucata

Estacionamento

Casa de gas

Gerador de energia

e S

Deposito de lixo

[2XN

DML

Casa de maquinas
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7.5. ORGANOGRAMA E FLUXOGRAMA.

Depois de definido o programa de necessidade, foi feito um estudo
de fluxo pensando na funcionalidade do edificio. Se tratando de um
projeto com Multidisciplinaridade o estudo de fluxo é fundamental
para que haja um bom funcionamento entre os setores, para se ter
um bom desempenho nos servigos e atividades prestadas, facilitando

0S acessos para usuarios e funcionarios.

ACESSOS DIRETO DOS

IMORADORES ACES505 MORADORES
OU VISITANTES
ACESS05 MORADORES 1T
OU VISITANTES ACES505
FUNCIONARIOS
y S. SERVICOS

S. ASSISTENCIA < ADM

APARTAMENTO el
: ~ PATIO CENTRAL RUNATIENID
PERMANENTE TEMPORARIO
|

REFEITORIO

FLUXO MORADORES E VISITANTES

~ FLUXO FUNCICNARIOS

=, FLUXO DIRETO MORADORES
"~ PERMANENTE

Figura 33 - Fluxograma.
Fonte: Acervo préprio




Ficou compreendido que seria de melhor fluxo diferentes acessos
para pessoas que moram no local sendo essa pelo setor de assisténcia
ou direta pelo patio central, e as que iram somente para pernoite,
com uma entrada exclusiva no setor de servico, tendo uma recepcéao
exclusiva para os alojamentos. J& os acessos para funcionarios se da
pela lateral esquerda junto ao bloco de assisténcia porem com um

acesso mais reservado e restrito.

7.6. SETORIZACAO

O projeto foi dividido em cinco setores a fim de propor
equipamentos funcionais para ajudar no fluxo, separando os setores

a partir da peculiaridade de cada bloco.

A caracteristicas de alguns blocos em pilotis € marcante no projeto
por deixa um patio parcialmente coberto e de livre acesso ao publico
externo. Os blocos foram bem distribuidos no terreno, deixando

amplo espaco de vivencia
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SETOR ADMINISTRATIVO

(D

Figura 34 - Estudo de setor
Fonte: Acervo proprio

Compondo a parte de funcionarios
sendo uma &rea mais restrita com
entrada exclusiva para 0s mesmos,
onde tem vista para grande parte da

edificacdo.

SETOR DE VIVENCIA

Figura 35 - Estudo de setor.
Fonte: Acervo préprio

Uma éarea para os visitantes e
moradores, contando com lazer e
conforto, pensando no bem-estar,
de facil acesso tanto para quem
vai para visitar como quem quer

atendimento




SETOR DE ENSINO E QUALIFICACAO

Figura 36 - Estudo de setor.
Fonte: Acervo proprio

Bloco mais separado dos
demais, para se ter mais
privacidade pois é uma area de

estudo e aprendizado.

SETOR DE ASSISTENCIA

Figura 37 - Estudo de setor.
Fonte: Acervo préprio

Com a entrada na fachada
principal € um bloco de acesso
primario, onde os visitantes
podem tem  atendimentos
médicos dentistas e barbearia,
com facil acesso ao patio

principal.
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SETOR DE SERVICO

Figura 38 - Estudo de setor.
Fonte: Acervo proprio

Uma area com grande fluxo de
pessoas, pois é de acesso tanto
para moradores quanto para
visitantes. Possui veterinario
canil, lavanderia entre outros,
para servicos de ajuda aos

moradores de rua.




Setor de vivencia

Setor administrativo
Setor de servico
Setor de assisténcia

I Setor de ensino e qualificacio

Figura 39 - Setorizacéo Térreo
Fonte: Acervo préprio
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Setor de vivencia
Setor admimistrativo
Setor de servigo
Setor de assisténcia

M Setor de ensino e qualificacio

Figura 40 - Setorizacdo Primeiro pavimento.
Fonte: Acervo préprio
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7.7. QUADRO PRE-DIMENSIONAMENTO

Tabela 5 - Pré-Dimensionamento.
Fonte: acervo proprio

SETOR ADMINISTRATIVO

AMBIENTE OBSERVACAO AREA
Lobby de entrada dos | Cadeiras e  balcdo  para | 29.63m?
funcionarios atendimento.

2 Seguranca/ controle | Sala de seguranca e banheiro 11.62m2(cada)
Secretaria 3 Mesas 5 cadeiras 17.91 m?

| Copa dos funcionarios | Mesa, geladeira, pia e fogdo e | 17.59 m?

armarios.
(I (I —

WC. Feminino Lougas 11.17 m?

Setor de vivencia
1 2
Setor administrativo WC. Masculino Loucas 12.10 m
Setor de servigo Wec. PNE Lougas 7.55 m?
Setor de assisténcia . :
_ , _ B Almoxarifado prateleiras 13.97 m?
I Setor de ensino e qualificacdo
Sala de estar para | Sofa, TV, armarios 17.30 m2

Figura 41 - Setorizagdo segundo pavimento

Fonte: Acervo proprio funcionarios

Diretoria 1 mesa, 3 cadeira 1 sofa 16.06 m?




SETOR DE ENSINO E QUALIFICACAO
AMBIENTE OBSERVACAO AREA
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Sala de aula Cadeiras e mesas 25.94 m? Distribuicao de | Cadeira mesa e computador 11.76 m?
- ) ] alimentos  roupas e
Biblioteca Prateleiras, cadeiras mesas | 54.87 m? cobertores
computador .
. Central de doacdes Mesa, cadeira e prateleiras 26.48 m2
Atelié 01 Aulas de teatro ou producéo 57.12m?
N w i Assisténcia social Cadeira mesa e computador | 13.94 m2
Atelié 02 Mesas, tripé de pintura 50.48 m? armario.
Oficinas Mesas e bancos 49.69 m? Apoio psicoterapéutico | Cadeira mesa e computador | 13.87 m2
Oficinas 01 Mesas e bancos 31.00 m? armarto.
. . . )
Sanitério feminino Lougas 9.71 m2 Enfermaria Mac,a,_ mesa, cadeira, pia e | 17.22m
armarios
onz o - 2
Sanitario masculino Lougas 10.64m Farmacia Armarios, mesa cadeira 8.53 m?
4 - ~ - 2
SO EE PR 89 OO D i e Consultério médico 02 | Cadeira mesa e computador | 18.18 m?
WC. PNE Lougas 4.16 m2 armario, pia e maca
DML Prateleiras 7.83 m2 Consultorio médico 01 | Cadeira mesa e computador | 19.26 m?
armario, pia e maca
AREA TOTAL DO AMBIENTE 378.95 m2 _ _ —
Barbearia Cadeiras, sofé, pia 10.24 m?
Consultério Cadeira mesa e computador | 18.83 m?
SETOR DE ASSISTENCIA diferenciado armario.
AMBIENTE OBSERVACAO AREA Departamento juridico | Cadeira mesa e computador | 15.87 m?2
armario.
Recepcéo Atendimento ao  publico, | 92,80 m?
cadeiras, balcdo e TV Sala de apoio cadeiras 24.73 m?
Triagem Mesas cadeiras, maca 17.81 m? Sanitério feminino Lougas 9.86 m?
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Sanitario masculino Lougas 13.49 m? WC. PNE feminino Lougas 5.28 m?
Wec. PNE 01 Loucas 3.96 m2 WC. PNE masculino Loucas 5.38 m?
Wec. PNE 02 Loucas 4.12 m? Deposito Prateleiras 7.99 m2
AREA TOTAL DO AMBIENTE 340.95m? Bicicletario Guarda bicicleta 18 vagas 60.02m?
Local para carro de | 9 vagas para carros de sucatas 43.61 m?
sucata
SETOR DE SERVICOS
, Estacionamento 61 vagas de estacionamento 808.34m?
AMBIENTE OBSERVACAO AREA
N N ] ] Casa de gas - 8.48m?
Recepcéo Balcéo de atendimento, cadeiras | 16.77 m2
) Gerador de energia - 9.29 m?
Sala de espera Cadeiras, TV 17.37 m2
] Deposito de lixo - 9.15 m?
Guarda volumes Armarios 30.47 m?2
] L DML Prateleiras 8.06 m2
5 Canil Espaco para animais 7.70 m2 (Cada)
. ] Casa de maquinas - 8.85 m?
Veterinario Mesa, cadeira, mesa de | 16.04 m?
atendimento pet. AREA TOTAL DO AMBIENTE 1.266,10 m?
Lavatorio do pet Pias para banhos do pet 13.02 m?
Lavanderia coletiva Maquinas de lavar e tanque. 35.84 m? 7.8. ANALISE DA LEGISLACAO INCIDENTE
Carga e descarga - 46,46m2
Cozinha Fogao geladeira prateleiras 50.40 m2 Para Elaboracdo da proposta de projeto, foram consultadas as
Sanitarios Eeminino Lougas 1548 m2 normativas pertinentes na cidade de Cuiab4 a fim de enquadrar o
Sanitarios masculino Loucas 11.30 m?




projeto dentro das normas exigidas pelo poder municipal, com
cadigo de urbanismo e plano diretor.

Dentro do zoneamento encontrado de acordo com dados o terreno
encontra-se em uma Via Principal, com Padrdo Geometrico Minimo
(PGM) de 24m, em uma Zona de Uso Mdltiplo (ZUM) (Tab. 6) que
envolve uso diversos como residencial e institucional. De acordo
com sua area total (13.205,38m?) e levando em conta a legislacéo
pertinente (Tab. 6), devera respeitar as seguintes areas:

Coeficiente de Ocupacéo (70%): 9.243,76m?,

Cobertura Vegetal Paisagistica (20%): 2.641,07m?,

Cobertura Vegetal Arbdrea (5%): 660,27m2 e

Coeficiente de Permeabilidade (25%): 3.301,34m2.

Tabela 6 - indices Urbanisticos no municipio de Cuiaba-MT

INDICES URBANISTICOS
Cobertura | Cobertura : Ly Potencial 3
2 Cocficicnte 1 v | Codid:ne de Pot:nml Limite de c e Gabarito
de Ocupagio > 5 Permeabilidade | Construtivo | Adensamento de
Urbanas o paisagistica Arbbrea Excedente
(CO) (CVP) (CVA) )1} (PC) (LA) (PCE) Altura
ZINS 0.75 0.20 0,05 025 3.00 6.00 3.00
ZCTR | 0.75 0.20 0,05 025 3.00 6.00 3.00
ZCTR 2 0.70 0.20 0,05 0.25 2.00 4.00 200
ZCTR 3 0,65 0,20 0,05 0,25 2,00 4,00 2,00
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Fonte: Lei complementar n® 231 e 232 de 2011, recorte realizado pelo autor

7.8.1 MEMORIAL DE CALCULO
7.8.1.1 CALCULO DE ESTACIONAMENTO

Figura 42 — Tabela do nimero de vagas destinada a estacionamento.

TIPOS DE EDIFICAGOES

NUMERO DE VAGAS

CENTROS COMERCIAIS, SHOPPING
CENTERS E LOJAS

1 m2 p/cada m2 de area de
comercializagéo

PARA FINS
EDUCACIONAIS

2° grau
(particulares e
cursinhos)

3° grau (superior)

1 vaga para cada 15 alunos,

por turno

2° grau ou
equivalente
(publica)

1 vaga para cada 30 alunos,

por turno

DESTINADAS
A

HOSPEDAGEM

Hotéis, Pousadas,
Casas de Penséo,
Hospedarias,
Pensionatos, Apart-
Hotéis, Hotéis-
Residéncia,
Camping e Colonia
de Férias

1 vaga para cada unidade
de alojamento

Fonte: Parte integrante e complementar a Lei do Cddigo de Obras

Total de alojamentos e apartamento = 62 unidades

Vagas de estacionamento= 62 VAGAS.




7.8.1.2 CAIXA D’AGUA.

Figura 43 - Classificagdo das edificagdes quanto a sua ocupacao

Grupo |Ocupagao/Uso [Divisao Descrigdo Exemplos

A-1 | Habitagdes unifamiliares | Casas lérreas ou assobradadas, isoladas ou ndo

A Residencial | A-2 | Habitagdes multifamiliares| Edificios de apartamentos em geral

A-3 | Habitag let Pensi s, Internatos, mosteiros, conventos,
(grupos sociais residenciais geridtricos
equivalentes a familia)

B-1 | Hotéis e assemelhados Hotéis, motéis, p , hospedarias, alberg
B Servigos de casas de comodos
L B-2 | Hotéis residenciais Hotéis e assemelhados com cozinha propria nos

apartamentos (incluem-se apart-holéis, hotéis residenciais)

Fonte: NBR 9077 - Saidas de emergéncia em edificios

Figura 44 - Dados para o dimensionamento

Ocupacao
Populacao™ -
Grupo Divisao
A1 A2 Duas pessoas por dormitorio™
A A-3 Duas pessoas por dormitério e uma pessca
por 4 m? de area de alojamento'™
B - Uma pessoa por 15,00 m® de area ™ =

Fonte: NBR 9077 - Saidas de emergéncia em edificios

Figura 45 - Consumo Predial Diario

lojamentos Provisdrios 80 per capita
Ambulatdrios 25 per capita
Apartamentos 200 per capita
Casas Populares 120 per capita
Cavalaricas 100 por cavale

Fonte: NBR 9077 — Portal da tecnologia.
Avrea total construida = 3.285,01 m?

1 Pessoa por 15.00m?

3.285,01 /15 = 219,07 -> 220 pessoas

Consumo diario = Popula¢do * consumo
CD =220 * 80 = 17.600L/dia

Capacidade do reservatdrio € multiplicado por 2. (Dois dias de
abastecimento caso falte agua por um dia). = 35.200L
60% para o reservatorio inferior = 21.120L/dia

40% para 0 reservatdrio superior = 14.080L/dia
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7.9. ENSAIOS TECNICOS

Foram realizados 3 estudos de implantacédo para identificar a melhor
forma de composicdo acessibilidade, volumetria, funcionalidade

conforto ambiental e comunicacéo visual.

Estudo 01

Acesso principal: Rua Bardo de Melgago

Pontos positivos

©)

Baixo indice de incidéncia solar nos alojamentos

Pontos negativos.

@)

Menor privacidade nos alojamentos temporarios.
Acesso aos alojamentos distante.

Baixa contribuicdo na volumetria.

Os setores nédo se encaixam.

Dificil acesso dos visitantes ao patio central.
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[l SETOR DE ALOJAMENTO TEMPORARIO
SETOR DE SERVICO

I SETOR ADMINISTRATIVO

B SETOR DE QUALIFICAGAO

I SETOR DE ASSISTENCIA
APARTAMENTO PERMANENTE

ISy X
3 A0 B

Figura 46 - Estudo de implantagédo 01
Fonte: Acervo préprio

Estudo 02

Acesso principal: Rua Bardo de Melgaco

Pontos positivos

o Baixo indice de incidéncia solar nos alojamentos.
o Privacidade no acesso aos alojamentos.




Pontos negativos.

o Acesso aos alojamentos distante.
o Baixa contribuicdo na volumetria.
o Dificil acesso dos visitantes ao patio central.

o Os setores ndo se encaixam somente estdo ligados uns aos
outros.

[l SETOR DE ALOJAMENTO TEMPORARIO
SETOR DE SERVICO

P SETOR ADMINISTRATIVO

Bl SETOR DE QUALIFICAGAO

Il SETOR DE ASSISTENCIA
APARTAMENTO PERMANENTE

Figura 47 - Estudo de implantacé&o 02
Fonte: Acervo préprio

Estudo 03 ESCOLHIDO

Acesso principal: Rua Bardo de Melgaco

Pontos positivos

o Féacil acesso aos alojamentos
o Grande contribuicdo na volumetria.
o Facil acesso dos visitantes ao péatio central.
o Os setores estdo se encaixando.
Pontos negativos.

o Maior indice de incidéncia solar nos alojamentos.
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[ SETOR DE ALOJAMENTO TEMPORARIO
SETOR DE SERVICO

I SETOR ADMINISTRATIVO

B SETOR DE QUALIFICAGCAD

Il SETOR DE ASSISTENCIA
APARTAMENTO PERMANENTE

Figura 48 — Estudo de implantacéo 03
Fonte: Acervo proprio

8 TECNICAS E MATERIAIS CONSTRUTIVOS

8.1. TELHADO VERDE

Uma alternativa viavel para a diminuicdo da temperatura no interior
da edificacdo conforto termo acustico, economia de energia é a
utilizacdo do telhado verde que se caracteriza pela aplicacdo de
vegetacdo na cobertura da edificacéo.
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A execucgédo de um telhado verde pode ser feita diretamente sobre
uma laje, aplicando uma sequéncia de camada (Fig.45) que antecede

a faixa de vegetacao.

_solo e vegetacdo

Membrana de
protecdo contra raizes

Camada filtrante

drenante

Camada
impermeabilizante

Figura 49 - Camadas do telhado verde
Fonte: http://infraestruturaurbanal?.pini.com.br
Quanto a vegetacdo o ideal é a utilizacdo de plantas locais, resistente
e sem grande necessidade de irrigacdo e poda para facilitar a
manutencdo. Espécies arbustivas, trepadeira ou herbaceas podem ser
utilizadas na técnica, mas € importante ter um certo cuidado em

relacdo a profundidade das raizes em relacéo ao solo empregado.
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Dos inumeros beneficios do telhado verde destacam-se: como Foi utilizado telhado verde no bloco de apartamentos permanente.
economia de energia, diminuicdo das ilhas de calor, aproveitamento

i . - i TELHADO VERDE
das aguas de chuva, a vida uatil da cobertura é melhorada,
(PIERGILI,2007). Materiais usados na construcdo civil armazenam
radiacdo solar e reemitem essa radiagcdo na forma de calor. Os
acumulos desse calor durante o dia comprometem a durabilidade e

r_—w*t
. i - et —_
desgaste dos mesmos reduzindo consequentemente a vida util da R

=
ML
il

edificacdo. Combate o efeito estufa, com a retirada de gas carbbnico

da atmosfera.

Figura 51 - Telhado verde no projeto.
Fonte: acervo proprio

8.2 ENERGIA RENOVAVEL

Adquirida por meios de processos e recursos naturais, é conhecida
pela capacidade de se regenerar por meios naturais, e a quantidade
de energia que contem, considerada eficaz e alternativa quando
comparada aos modais de fornecimento de energia atual.

Figura 50 - Telhado verde Com potencial poluidor € inexistente é classificada com limpa, ja

Fonte: http://marcelodelbosco.com.br ~ . . A - ~
que ndo emite gas carbbnico e oferece a possibilidade de captacdo




no proéprio local de uso, o que, diferente da rede pablica, elimina as
perdas durante a transmissdo. (Gongalves, 2000).

Existem varios tipos de energia renovavel, isso inclui a energia solar,
calor geotérmica, energia edlica, energia das mares, energia hidrica
(&gua), e varias formas de bioenergia (biomassa). Foi utilizada em
projeto a energia solar que é transformada em energia térmica e a
energia luminosa em energia elétrica atraves da utilizacéo de painéis
fotovoltaicos. Tais painéis exigem pouca manutencdo e, segundo
Costa & Pimentel (2000), com o uso adequado, podem ter vida Util

de até vinte anos.

Figura 52 - Placas fotovoltaicas instaladas em telhado
Fonte: solarbrasil.com.br

8.3 SISTEMA DE BRISES

O sistema de brises sdo elementos que barram a incidéncia solar
antes que atinja a fachada, com isso 0 ambiente interno reduzindo o
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calor recebido. Comparado com outros dispositivos de protecéo
solar, oferece o melhor controle do calor adequa a ventilagdo.
BONAFE ([200-]).

De acordo com relatos de BONAFE ([200-]), a arquiteta mestre em
conforto pela Universidade de Brasilia, Joene Saibrosa, explica que:
na especificagdo de brises precisa avaliar a orientagcdo solar da
superficie e definir o horario que deseja proteger a construcdo da

radiacdo solar.

E Grace Cristina Roel Gutierrez, arquiteta e urbanista pela
Faculdade de Arquitetura e Urbanismo da Universidade de S&o
Paulo, em mesma matéria citada anteriormente, afirma que os brises
pode ser classificado como um componente sustentavel. “Ele visa o
conforto térmico do usuario, das condi¢des de luz natural e reducédo
da carga térmica nas edificaces, tendo impacto significativo na
melhoria do desempenho da edificacdo e, portanto, nas condi¢Oes de

conforto ambiental”.

As categorizacbes mais comuns se ddo pela tipologia de suas
laminas (verticais, horizontais ou mistas), pela sua mobilidade (fixa

ou movel) e pelo acabamento (liso ou perfurado).




Foram realizados estudos nas fachadas do projeto de acordo com a Figura 54 - Mascara de sombra

hora do dia considerada mais quente (14h) e com o maior grau de ’
incidéncia solar conforme a carta solar de Cuiaba. B = 53¢ //‘\\ / \,\ B =53¢
Tabela 7 - Principais graus de radiagdo. / \“‘.\ /'7. - \\
/ $7 N\ e,
/ el ! 1
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Fonte: Estudo feito pelo proprio autor. " /
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Figura 53 - Estudo dos brises horizontais

Fonte: Estudo feito pelo proprio autor.

Fonte: Estudo feito pelo préprio autor.




9 DEFINICAO DE TIPOLOGIAS

Figura 55 - 3D
Fonte: acervo pessoal
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10 PROPOSTA FINAL
10.1 IMPLANTACAO

\ | C—
thay vl
:

CURWA DE MWEL EXISTENTE
—————— CURWA DE MWEL REMANEJADA

Figura 56 — Implantacéo
Fonte: acervo pessoal




10.2 LAYOUT

[ A |

Figura 57 - Layout pavimento térreo
Fonte: acervo pessoal
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Figura 58 - layout primeiro pavimento
Fonte: acervo pessoal
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Figura 59 - Layout segundo pavimento
Fonte: acervo pessoal
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10.1 FACHADAS
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Figura 60 - Fachada A
Fonte: acervo pessoal
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Figura 61 - Fachada B
Fonte: acervo pessoal
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Figura 62 - Fachada C
Fonte: acervo pessoal
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Figura 63 - Fachada D
Fonte: acervo pessoal




10.1 CORTES
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Figura 64 - Corte AA
Fonte: acervo pessoal7
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Figura 65 - CORTE BB
Fonte: acervo pessoal.
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11 CONSIDERACOES FINAIS

Com base nas pesquisas é possivel constatar que as necessidades
das pessoas em situacao de rua ultrapassam a assisténcia bésica de
um lugar para pernoite ou alimentacéo, eles possuem necessidades

que acabam sendo ignoradas pela sociedade e poder publico.

Esse trabalho que envolve arquitetura, assisténcia social e a vida
dessas pessoas em particular, surge como necessidade aprofundar
conhecimento sobre questdes que envolvem a tematica de projeto e
0 que seria realmente essencial para ajudar essas pessoas a se
reinserirem na sociedade e desta forma, transferir para espacos

arquiteténicos as necessidades e desejos dos Usuarios.

O fato é que existem varios pontos em Cuiaba com grande
incidéncia de moradores de rua, o bairro escolhido atualmente é
considerado um lugar marginalizado, principalmente durante a
Noite, por conta da grande quantidade de moradores de rua que se

abrigam nas pracas locais.

Com isso levanta-se a necessidade da criagdo de um centro de

assisténcia aos moradores de rua em Cuiabd, com o intuito de
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organizar um programa de necessidades eficiente, promovendo
grande integracdo entre os moradores, com estrutura voltada a

implementacao de mecanismos que beneficiem essas pessoas.

O projeto pode funcionar como a juncdo dos equipamentos
existentes, onde o préprio centro pode oferecer servicos aos
moradores, além de salas de aula, atelié e oficinas existente no
programa de necessidades para contribuir requalificacdo
profissional dos mesmos, além de espacos de acolhida,
acompanhamento social e de salde. Alimentacdo higienizacgéo,
acompanhamento psicoldgicos, entre outros servigos que respeitem

a necessidade individual de cada morador.

Espacos pensados de uma forma mais aberta e flexivel, de maneira

que os moradores ndo se sintam aprisionados.
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