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Resumo 

 

A Reabilitação Motora iniciou-se no Brasil em 1950, destinando-se às crianças 

atingidas pela poliomielite, estando fortemente relacionada a capacidade 

acolhedora de atender as necessidades e dificuldades atreladas ao portador de 

deficiência. Nesse sentido, a arquitetura tem contribuído para a qualidade do 

tratamento, por meio de técnicas construtivas que concilia a humanização, 

estética e acessibilidade com o melhor aproveitamento espacial, ressaltando os 

benefícios proporcionados por um bom planejamento, alinhados a uma 

compreensão singular da vivência hospitalar. O Objetivo desta pesquisa foi 

analisar os Centros de Reabilitação Motora infantojuvenil existentes em Cuiabá, 

identificando as condições do tratamento reabilitativo disponibilizado pelo serviço 

público, concomitante com a qualidade da arquitetura apresentada pelas 

edificações, e de como ela afeta diretamente a qualidade das atividades 

oferecidas. Para tanto, foi necessário: identificar as características dos centros 

de tratamento em reabilitação infantil brasileiros considerados de excelência: 

Associação de Assistência à Criança Deficiente (AACD) e Rede Sarah; 

estabelecer uma relação entre espaços projetados e a qualidade dos tratamento; 

analisar as condições de tratamentos de reabilitação motora destinados ao 

grupo-alvo (infantojuvenil) realizados na capital do estado de Mato Grosso; e 

suscitar uma reflexão sobre a importância da arquitetura na participação do 

planejamento de metas regionais para o Plano de Ação Estadual da Rede de 

Cuidados à PcD (RCPcD) para a criação de espaços adequados ao tratamento 

dos pacientes. A pesquisa é de natureza aplicada, com objetivos exploratórios, 

cujos procedimentos técnicos envolvem levantamento bibliográfico, documental, 

dados secundários, e entrevistas por meio de roteiro de perguntas com 

representantes profissionais que atuam nas áreas de reabilitação, assistência 



social, e da saúde em Cuiabá. Como resultado identificou-se a realidade 

vivenciada pelos mato-grossenses, em especial, o perfil da demanda cuiabana 

e a distribuição dos serviços prestados, apontando os pontos críticos que 

requerem maior atenção das políticas públicas do Plano de Ação Estadual da 

RCPcD. Conclui-se que a pesquisa proporciona reflexões sobre a importância 

dos Centros de Reabilitação Motora para o desenvolvimento sustentável, 

econômico e sociopolítico do estado. 
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