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RESUMO 

 
A urbanização acelerada e o crescimento populacional nas 
cidades brasileiras têm intensificado desafios socioambientais, 
como a redução de áreas livres permeáveis, a canalização de 
cursos d’água e a diminuição da arborização urbana, 
resultando em aumento das temperaturas, maior ocorrência de 
enchentes e escassez de espaços públicos qualificados. Em 
Cuiabá/MT, esse processo se expressa na fragilidade das 
políticas públicas e da gestão dos espaços livres públicos e 
áreas verdes, contribuindo para uma paisagem urbana 
fragmentada e para a desqualificação ambiental e social 
desses espaços, com impactos diretos no uso, na sociabilidade 
e na qualidade de vida. Diante desse contexto, esta pesquisa 
tem como objetivo refletir e elaborar diretrizes que sirvam de 
base para um planejamento sistêmico dos espaços livres 
públicos em Cuiabá. O trabalho estrutura-se em: (I) referencial 
teórico; (II) contextualização histórica da constituição dos 
espaços livres públicos; (III) análise do aparato legal 
urbanístico e ambiental do município; (IV) análise territorial a 
partir dos atributos dos espaços livres; e (V) síntese dos dados 
e elaboração de diretrizes. Metodologicamente, a pesquisa é 
qualitativa, exploratória, descritiva e propositiva, 
fundamentando-se em revisão bibliográfica, análise 
documental e estudo de caso, a partir de uma leitura crítica dos 
espaços livres públicos de Cuiabá/MT. Os resultados indicam 
que, apesar de um cenário marcado pela descontinuidade e 
baixa efetividade das ações públicas, existem potencialidades 
para a estruturação sistêmica dos espaços livres públicos e 

áreas verdes na capital, a partir das quais são propostas 
diretrizes indicando um caminho possível para um 
planejamento sistêmico dos espaços livre públicos em 
Cuiabá/MT. 

 
Palavras-chave: Sistema de espaços livres públicos, 
planejamento urbano, paisagem, Cuiabá/MT. 



 

 

ABSTRACT 

Systemic Planning of Public Open Spaces for Cuiabá/MT: 
Reflections and Pathways for the Proposal of Guidelines 

 
Accelerated urbanization and population growth in Brazilian 
cities have intensified socio-environmental challenges, such as 
the reduction of permeable open spaces, the channelization of 
watercourses, and the decline of urban tree cover. These 
processes have resulted in increased temperatures, a higher 
incidence of flooding, and a shortage of qualified public spaces. 
In Cuiabá, in the state of Mato Grosso, this context is reflected 
in the fragility of public policies and in the management of public 
open spaces and green areas, contributing to a fragmented 
urban landscape and to the environmental and social 
deterioration of these spaces, with direct impacts on their use, 
sociability, and overall quality of life. Within this context, this 
research aims to reflect upon and develop guidelines that may 
serve as a basis for the systemic planning of public open 
spaces in Cuiabá. The study is structured as follows: (I) a 
theoretical framework; (II) a historical contextualization of the 
constitution of public open spaces; (III) an analysis of the 
municipality’s urban and environmental legal framework; (IV) a 
territorial analysis based on the attributes of public open 
spaces; and (V) data synthesis and the formulation of 
guidelines. Methodologically, the research adopts a qualitative, 
exploratory, descriptive, and propositional approach, grounded 
in a bibliographic review, documentary analysis, and a case 
study, based on a critical reading of public open spaces in 

Cuiabá, in the state of Mato Grosso. The results indicate that, 
despite a context marked by discontinuity and the low 
effectiveness of public actions, there are potentialities for the 
systemic structuring of public open spaces and green areas in 
the capital, from which guidelines are proposed that indicate a 
possible pathway toward the systemic planning of public open 
spaces in Cuiabá. 

 
keywords: Public open space system, Urban planning, 
Landscape, Cuiabá. 
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