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RESUMO

A denticdo decidua tem papel importante no desenvolvimento e crescimento 0sseo-
muscular, fonacdo, funcdo mastigatéria, oclusdo e estética da crianca. Apesar do
aumento da promogé&o de saude bucal, a cérie dentéria, ainda é o principal fator para
ocorréncia de alteracdes pulpares/periapicais na infancia, levando a necessidade de
intervencdes endodoénticas na denticdo primaria. A Pulpectomia em dentes deciduos
€ uma terapia pulpar que consiste na remoc¢do total da polpa dental inflamada
irreversivelmente ou necrética, através da instrumentacdo e obturacdo dos canais
radiculares com materiais com propriedades compativeis com a rizélise, evitando
perda precoce do elemento dental e possiveis danos futuros. Diversos materiais
obturadores tem sido propostos para esse selamento radicular apresentando
diferentes caracteristicas e resultados no tratamento. Assim exposto, o presente
trabalho tem como obijetivo realizar uma revisdo de literatura sobre a pulpectomia e
as diferentes pastas endodénticas utilizadas no tratamento de dentes deciduos e
apresentar o material obturador mais adequado. Uma busca estruturada foi utilizada
usando como banco de dados PubMed. Artigos sobre a temética publicados nos
altimos 10 anos (2014-2024), que se enquadrassem através do uso de descritores,
escritos na lingua inglesa e obtidos na integra foram incluidos na presente revisao.
Como resultado foram encontrados 159 artigos e destes, 6 artigos foram incluidos na
revisdo, sendo 5 pelo PubMed e 1 através do ChatGPT, por cumprirem com o0s
critérios de inclusdo/exclusédo determinados na metodologia do estudo. Conclui-se que
o material obturador mais indicado para obturacdo em dentes deciduos é uma pasta
mista contendo hidroxido de célcio, 6xido de zinco e um veiculo para manipulacao,

aumentando as chances de sucesso da terapia endodontica.

Palavras-chave: Pulpectomia. Dentes Deciduos. Materiais Restauradores do Canal

Radicular.



LISTA DE TABELAS

Tabela 01 - Critérios de Incluséo e o
. Pagina 8
Excluséao

Tabela 02 - Apresentacao dos Pagina 12

resultados da pesquisa




LISTA DE FIGURAS

Figura 01 - Palavras-chaves (em inglés)
no buscador da base de dados PubMed Pagina 8
operador booleano AND

Figura 02 - Comando-chave para busca
através da Inteligéncia Artificial - Péagina 9
ChatGPT

Figura 03 - Comando-chave para busca
através da Inteligéncia Atrtificial - Pagina 10
ChatGPT




SUMARIO

1 INTRODUGAOD ...t 5
2 MATERIAIS E METODOS........ooiiiiieieeeeeeeeeete ettt 8
3 RESULTADOS ..ottt ee et en et n ettt s st n e teseeneneas 10
4 DISCUSSAD ..ottt 13
5 CONCLUSAOD. ..., 17

REFERENCIAS . ...cceee oo ettt e e e e et e e e e et e e e e e e e e e eriae s 18



3 INTRODUCAO

Apesar da crescente propagacao de medidas preventivas em saude bucal, a
carie dentaria ainda lidera como a doenca cronica mais predominante em todo o
mundo, especialmente em criangas (BOSSU et al., 2020). Sua etiologia é multifatorial,
resultante de fatores determinantes como: hospedeiro, microrganismos, dieta e
tempo, que se desenvolve a partir do biofilme ndo removido regularmente e dieta
cariogénica (GIMENEZ et al., 2017). Sendo uma amostra de desigualdade social,
acometendo os mais vulneraveis (VILLENA; CURY; CORREA, 2017).

A cérie dentaria vem sendo entdo, umas das maiores razdes da perda precoce
dos dentes deciduos, principalmente os posteriores, devido suas particularidades em
anatomia e localizacdo, ja que ha dificuldade de higienizacdo nesta regido
(IMPARATO et al., 2017). Em relacdo aos dentes anteriores, essa perda pode ocorrer
também, com mais frequéncia, devido aos eventos traumaticos (MAZUR, 2021).

De acordo com o tamanho da leséo ou trauma sofrido no elemento dentério,
define-se uma forma de tratamento para manté-lo integro, assim como seus tecidos
de suporte; preservando-o entdo, até o momento da esfoliacdo (AAPD, 2023,
ABANTO et al., 2017). Com o objetivo de manter os dentes deciduos na cavidade
bucal até a erupcdo dos permanentes. Garantindo e proporcionando a funcao
mastigatoria, estética, fonética, oclusdo e o correto desenvolvimento cranio facial (DE
ARAUJO; NETO, 2018).

A perda precoce de um elemento na denticdo primaria por acarretar em
prejuizos no processo de mastigacdo da crianca, ha perda de espaco para a erupcao
do dente permanente, gerando apinhamentos ou ndo erupcao, dano estético, que
pode afetar diretamente na autoestima do individuo, além de alteracdes fonéticas e
de oclusdo (BARCELOS et al., 2011).

Quando a lesdo é extensa e uma alteracdo pulpar pode ser notada, é
necesséario a realizacdo do exame clinico, afim de identificar possiveis fraturas,
mudancas de coloracdo da coroa, presenca de abscessos associadas a leses
profundas de cérie; e exame radiografico e outros recursos semiotécnicos - vide teste
de sensibilidade ao frio - para a confirmacédo desta alteragcdo pulpar. Frente ao
acometimento da polpa, seja um processo inflamatorio irreversivel ou a morte pulpar,
€ desejado optar pelo tratamento endodontico, descartando exodontias

desnecessarias, uma vez que tal terapia € idealmente mais indicada quando o dente
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permanente sucessor alcancar o estagio 8 de Nolla (MAZUR, 2021; ABANTO et al.,
2021).

O tratamento endoddntico radical em dentes deciduos conhecido como
pulpectomia, visa a remocéo total do tecido pulpar com inflamacéo irreversivel ou
necrotico da porcao coronaria e radicular (PRIMO et al., 2022). O tratamento baseia-
se no preparo biomecanico, que tem por objetivo a remocdo de todo conteudo do
interior da cavidade pulpar (polpa necrosada, microorganismos, subprodutos
bacterianos e tecido inflamatério) através do uso de instrumentos endodénticos
mecanicos e/ou manuais associados a solucdes irrigadoras com acdo bactericida e
dissolvente de matéria organica e pela fase da obturacdo com pastas obturadoras
reabsorviveis prevenindo a reinfec¢do do sistema de canais radiculares, permitindo a
esfoliagdo radicular do dente deciduo e restabelecendo a saude oral (ABANTO et al.,
2017).

O material obturador ideal precisa preencher requisitos como: atividade
bactericida e bacteriostatica, acao antiinflamatéria, biocompativeis evitando irritacdes
ao tecido periarradicular e ao germe do dente permanente, possuir radiopacidade
além de serem reabsorviveis (NAJJAR et al., 2019).

Diversos materiais preenchedores do canal radicular tem sido preconizados e
indicados para a terapia endodobntica da denticdo primaria. Entre as pastas mais
utilizadas em odontopediatria, pode-se citar Oxido de Zinco e Eugenol (OZE), pastas
a base de Hidroxido de Calcio, Pastas lodoformadas e pastas a base de Hidréxido de
Célcio espessadas com Oxido de zinco, além de associa¢des de medicamentos como
a Pasta Guedes-Pinto (PRIMO et al., 2021; GUEDES-PINTO 2010).

A pasta a base de Oxido de Zinco e Eugenol (OZE) foi o primeiro material
obturador utilizado para o preenchimento da cavidade pulpar por apresentar
caracteristicas como: estabilidade dimensional, facilidade de manuseio e introducéo
no canal, acado bactericida, entretanto, esse material apresenta propriedades
indesejaveis na terapia endodontica de dentes deciduos como: baixa
biocompatibilidade aos tecidos periapicais, baixa adesao e reabsor¢cdo mais lenta do
que o processo de rizélise, o que pode gerar complicacdes na erupcdo do dente
permanente (GOEL, 2018).

O iodoférmio obtido a partir de uma reagdo quimica do iodo apresenta

excelente radiopacidade e ao ser misturada em alguma solucdo solvente comeca a
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apresentar caracteristicas antimicrobianas (efeito bacteriostatico). Quando usado em
forma de pasta (Pasta lodoformada) apresenta biocompatibilidade, pode estimular a
neoformacédo 0ssea e efeito analgésico leve. No entanto, a literatura demonstra que o
uso de pastas contendo o iodoférmio como principal agente pode acelerar o0 processo
de esfoliacdo radicular, sendo uma possivel desvantagem desse material
(ANTONIAZZI et al., 2015).

Pastas a base de Hidroxido de Céalcio apresentam como vantagens
propriedades bioldgicas, acdo asseéptica, facilidade no uso e tempo de reabsorcao
semelhante ao tempo de esfoliacdo do dente deciduo. Além disso, o hidroxido de
calcio apresenta acdo indutora de tecido mineralizado (dentina, cemento e 0sso) ideal
para casos com necrose pulpar e lesdo periapical presente (BRAR et al.,, 2019).
Porém, essas pastas possuem como desvantagens a auséncia de radiopacidade e
baixa viscosidade, dificultando sua aplicacdo em toda extensédo do conduto radicular.

A fim de encontrar um material obturador que apresente o maior nimero de
vantagens e o menores efeitos adversos, tem sido proposto pastas mistas ou pastas
associadas, onde diferentes compostos/substancias sao misturadas com o objetivo
de potencializar seus efeitos dentro do canal radicular. Um exemplo € a pasta de OZE
associado com hidréxido de calcio; a associacao de hidréxido de célcio, iodoférmio e
um veiculo; Pasta Guedes-Pinto composta por iodoférmio, paramonoclorofenol
canforado (PMCC) e Rifocort (ANTONIAZZI et al., 2015). Outro importante material &
a Pasta CTZ composta por clorofenicol, tetraciclina e 6xido de zinco e eugenol e que
apresenta potente acdo bactericida, baixo custo, facil aplicacdo, sendo seu uso
dispensado de instrumentacdo prévia dos canais radiculares, mas que apresenta
escurecimento da coroa pela tetraciclina. Apesar de existirem diversos materiais que
podem ser usados para obturacdo do canal radicular nos casos de pulpectomia de
dentes deciduos, ainda ndo existe um consenso de qual substancia é ideal para tal
finalidade dentro da odontopediatria.

O presente trabalho tem como objetivo realizar uma revisao estruturada na
literatura vigente acerca da pulpectomia em dentes deciduos levando em
consideracao suas caracteristicas unicas, abordando a relevancia da manutencao do
orgdo dentario e quais 0s materiais obturadores mais utilizados citando suas

vantagens e desvantagens, caracteristicas e importancia de uso.



2 MATERIAIS E METODOS

Este estudo trata-se de uma revisdo bibliografica, do tipo exploratoria,
realizado através da busca de publicacdes cientificas (artigos originais) e
disponibilizadas na integra sobre a tematica: uso de diferentes pastas obturadoras no
tratamento endodontico radical (pulpectomia) de dentes deciduos. A busca e selecéo
dos artigos compreendeu um espaco de tempo de publicacbes entre 2014 a 2024
(referente aos ultimos 10 anos). A base de dados utilizados foi o MEDLINE (Medical
Literature Analysis and Retrievel System Online) através do portal PubMed (NCBI). A
obtencéo (download) dos artigos, na integra, selecionados deu-se através do Portal
de Periodicos CAPES/MEC.

Na recorrente revisdo a pesquisa consistiu na busca de referéncias teoricas
publicadas contribuindo cientificamente para a temética abordada (LAKATOS &
MARCONI, 2010). A busca dos estudos foi realizada usando palavras-chave em
inglés, formato de busca inerente ao banco de dados PubMed. Entretanto, como
auxilio na busca, palavras-chave como: Dentes deciduos, Pulpectomia e Materiais
Restauradores do Canal Radicular, todas registradas no DeCS (Descritores em
Ciéncias da Saude) também foram usadas.

As palavras-chave utilizadas foram:

a) Material obturador: Filling materials (em inglés);

b) Pulpectomia: Pulpectomy (em inglés);

c) Dentes deciduos: Primary teeth (em inglés).

Conforme demonstrado abaixo (Figura 01):

National Library of Medicine

National Center for Biotechnology Information

PMC ~| "primary teeth" AND"pulpectomy"ANDfilling materials"
Create alert Joumal List  Advanced Help

Figura 01 - Palavras-chaves (em inglés) no buscador da base de dados
PubMed operador booleano AND.

O uso de Inteligéncia Artificial: ChatGPT (Chat Generative Pre-trained

Transformer) foi adicionado na presente metodologia como uma ferramenta auxiliar



na busca das principais referéncias bibliograficas acerca do tema escolhido para a

revisdo conforme segue (Figura 02):

ChatGPT

Me informe as principais referéncias bibliograficas (artigos
cientificos) sobre o tema: pasta obturadora usada em pulpectomia
de dentes deciduos. Levar em consideragao relevancia do artigo,
fator de impacto da revista em que foi publicado, escrito na lingua
inglesa, ano de publicagio acima de 2014.

Q. “obturation paste for pulpectomy in primary teeth review 2014-2024"

() actascientific.com

% ijppr.humanjournals.com

afjbs.com

g researchgate.net

Figura 02 - Comando-chave para busca através da Inteligéncia Atrtificial -

ChatGPT.

A selecdo das publicacdes fez a utilizacdo de um instrumento semi-

estruturado e pré-definido, isso permitiu uma selecdo dos trabalhos através de

critérios de inclusdo e exclusdo como segue na tabela abaixo:

Critérios de Inclusao

Critérios de Exclusao

Ano de publicacdo entre 2014-2024

Publicacdes anteriores a 2014

Artigos completos

Artigos na integra ndo disponiveis para

download ou incompletos

Artigos em inglés

Artigos em outras linguas além do inglés

Artigos que abordavam tratamentos

endodonticos em dentes deciduos

Artigos que abordavam tratamentos

endoddénticos em dentes permanentes

Tabela 01 - Critérios de Inclusao e Exclusao

A selecdo dos trabalhos foi realizada em trés etapas: primeiro, a leitura dos

titulos; em seguida, a avaliacdo dos resumos; e, por fim, a leitura integral dos artigos

obtidos na integra.




3 RESULTADOS

Um total de 159 artigos foram encontrados através da metodologia de busca
previamente descrita para a tematica proposta (Figura 01) quando a busca foi
realizada no PuBMed (Figura 03). No entanto, apenas 5 (cinco) publicacdes se
encaixaram nos critérios de inclusdo/exclusao pré-definidos. Através da Inteligéncia
Artificial (ChatGPT) um total de 4 (quatro) estudos foram sugeridos, contudo apenas
1 (um) artigo foi selecionado para a presente revisdo também conforme os critérios de

inclusdo/exclusao. Totalizando 6 (seis) artigos para esse estudo.

PMC || "primary teeth"AND"pulpectomy"AND"filling materials"

Create alert Journal List Advanced

Display Settings: + Summary, 20 per page, Sorted by Default order Send to: =

You searched 8+ million full text articles

Try this search in 34+ million citations and abstracts

PMC Full-Text Search Results
I items: 1 to 20 of 159 I

Page |1 of 8 Next >

Figura 03 - Comando-chave para busca através da Inteligéncia Atrtificial -
ChatGPT.

A tabela 02 mostra os artigos selecionados, destacando os autores,
titulo do artigo (em inglés e portugués), ano de publicacdo, o periédico em que esta

vinculado e a fonte de busca.

Autor / ano Periddico Titulo Original Titulo Traduzido
. Comparacéo de
Comparison of .
. Endoflas e Oxido
Endoflas and Zinc _
_ de Zinco e
Oxide Eugenol as
- Eugenol como
_ root canal filling _
AWAD, R. et al. The Saudi Dental _ material obturador
materials for _
2024 Journal para pulpectomia

pulpectomy in
_ em dentes
deciduous teeth: A ]
deciduos: Uma

systematic review

and meta-analysis

revisao sistematica

com Meta-analise
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A Retrospective

Study on the long-

Um estudo
retrospectivo nos

resultados a longo

DOU, S. et al. Journal of Dental | term Outcomes of prazo na
2022 Sciences Pulpectomy and pulpectomia e
Influencing Factors fatores
in Primary Teeth | influenciadores na
denticdo primaria
Survival Function
of Clinical and Sobrevida clinica e
Radiographic radiogréfica de
Success of Three trés materiais
Obturating obturadores da
KUMAR, R. et al. Journal of Materials in denticdo priméaria
Pharmacy e

2023

Bioallied Sciences

Primary Teeth at 3,
6 and 9 Months
Periodic Intervals -
A Randomized
Controlled Clinical
Trial

em intervalos
periddicos de 3, 6
e 9 meses - Um
ensaio clinico

randomizado

NAJJAR, R. S. et
al. 2019

Clinical and
Experimental

Dental Research

A comparison of
calcium
hydroxide/iodoform
paste and zinc
oxide eugenol as
roots filling
materials for
pulpectomy in
primary teeth: A
systematic review

and meta-analysis

Comparacéao entre
a Pasta de
Hidroxido de
Célcio com
lodoférmio e a de
Oxido de Zinco
como material
obturador em
pulpectomia da
denticdo primaria:
Uma revisao
sistematica com

Meta-analise
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Journal of Dental

Outcome of Zinc
Oxide Eugenol
Paste as an

Desfechos da
Pasta de 6xido de
Zinco e Eugenol

como material

NALAWADE, H. . .
Research and Obturating Material obturador na
S. et al. 2017 . _ _ .
Review in Primary Teeth pulpectomia de
Pulpectomy: A dentes deciduos:
Systematic Review Uma revisao
sistematica
o _ Eficacia
Antimicrobial o _
_ antimicrobiana de
Efficacy of o
o materiais
Journal of Clinical Contemporary
NAVIT, S. et al. _ _ . obturadores
and Diagnostic Obturating R
2016 ) ) contemporaneos
Research Materials used in
usados na

Primary Teeth - An
In-vitro Study

denticdo primaria -

Um estudo in-vitro

Tabela 02 - Apresentacao dos resultados da pesquisa
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4 DISCUSSAO

O presente trabalho teve como objetivo realizar uma revisdo de literatura
acerca dos materiais obturadores usados na pulpectomia da denticdo primaria,
baseado em artigos cientificos recentes (Ultimos 10 anos) a fim de apresentar as
diferentes pastas juntamente suas vantagens e desvantagens, caracteristicas e
importancia clinica.

A busca dos artigos utilizou como base de dados o PuBMed , conhecido como
um dos principais indexadores de publicacdes cientificas na area da saude, garantindo
qualidade e confiabilidade nos dados apresentados nessa revisao.

A metodologia proposta visou selecionar publicacdes completas, obtidas na
integra, recentes e que abrangessem o objetivo do trabalho. Diante disso, usando
apenas os descritores em inglés na barra de pesquisa do PuBMed, um grande nimero
de estudos foram encontrados como resultado parcial, no entanto, ao se aplicar os
critérios de selecdo, esse resultado foi drasticamente reduzido, devido a selecdo
criteriosa considerando a metodologia de busca sistematica proposta nesse trabalho.

Ainda no que concerne a metodologia, uma nova ferramenta foi adicionada
na busca das publicacdes cientificas sobre o tema. O uso da Inteligéncia Artificial,
através do ChatGPT, possibilitou facilitar e aumentar as chances de encontrar artigos
relevantes para essa revisdo. Um simples comando contendo os critérios de inclusao
e o0 objetivo do estudo foi dado a ferramenta de inteligéncia artificial e os trabalhos
sugeridos por este passaram pelos mesmos processos de selecéo das publicacdes
do PubMed.

Levando isso em conta os artigos selecionados, o trabalho de Najjar e
colaboradores (2019) realizaram uma revisdo sistematica com meta-analise avaliando
0 sucesso do tratamento endodéntico radical em dentes deciduos que foram
obturados com pasta a base de hidréxido de célcio/iodoférmio ou com pasta a base
de oxido de zinco e eugenol, usando como critérios de sucesso os dados clinicos e
radiograficos. Os autores buscaram artigos cientificos do tipo Estudos Clinicos em
humanos que comparavam esses dois tipos de material obturador. Um total de 5.000
publicacdes foram encontradas, entretanto conforme metodologia proposta, um total
de 15 artigos foram selecionados e destes, 10 artigos entram na meta-andlise. Os
critérios clinicos de avaliagdo para o sucesso dos diferentes materiais obturadores

foram: auséncia de dor, auséncia de abscesso, auséncia de mobilidade, auséncia de
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edema, e radiograficamente foi considerado auséncia ou diminuicdo de uma imagem
radiolicida periapical. Como resultado na comparacdo entre as pastas, 0S
investigadores encontram diferencas de resultados quando considerado o tempo de
esfoliacdo que os dentes deciduos apresentaram, concluindo e indicando o seguinte
uso: Pastas a base de hidréxido de calcio/iodoférmio devem ser utilizados em casos
gue a esfoliacdo ird acontecer em breve e para 0s casos em que a rizolise nao é
esperada em curto prazo, o uso da Pasta OZE deveria ser empregada.

A revisdo sistematica de AWAD et al. (2024) analisou e comparou a eficicia
de dois materiais obturadores usados na denticdo primaria: pasta de éxido de zinco
com eugenol (OZE) e a pasta EndoflasR (Sanlor Laboratories). Como adendo, a pasta
Endoflas € um material comercial preenchedor composto por: hidroxido de célcio,
sulfato de bario, 6xido de zinco, eugenol e PMCC. O método de avaliagdo foi
semelhante ao estudo supracitado, ou seja, a analise do sucesso da terapia
endodontica se deu através de critérios clinicos e radiograficos de estudos clinicos
com criangas entre 3 a 9 anos de idade. Um total de 3.913 publicagdes foram
encontradas, no entanto, apenas 09 foram selecionadas e 08 foram submetidas a
analise estatistica (meta-analise). Os estudos incluiram 628 tratamentos endododnticos
em molares deciduos. Como resultados, os avaliadores encontraram uma taxa de
sucesso clinico e radiografico maior nos casos em que o Endoflas foi utilizado,
sugerindo uma superioridade desse material quando comparado ao OZE. Essa
vantagem pode ser explicado pelo fato da pasta OZE possuir lenta reabsorcao quando
comparado a esfoliacdo dentéria e liberar eugenol promovendo irritacbes ao tecido
periapical. JA& o composto Endoflas apresenta maior atividade bactericida pela
presenca do PMCC e subentendesse que sua caracteristica vantajosa seria pela
presenca do hidréxido de célcio em sua composicao que libera ions célcio e hidroxila
favorecendo um melhor reparo tecidual e menor irritacao apical.

Um ensaio clinico randomizado conduzido por Kumar e colaboradores (2023)
avaliou o sucesso clinico e radiografico de trés diferentes materiais obturadores
usados na pulpectomia de dentes deciduos em um intervalo de tempo de 3, 6 e 9
meses de acompanhamento. Para o estudo, 36 criangas entre 4 e 9 anos de idade
foram selecionadas para o estudo, onde 60 molares deciduos receberam tratamento
endodontico. As trés pastas obturadoras avaliadas foram: Pasta OZE, Pasta Endoflas
e Pasta Metapex. A pasta Metapex (Meta-Biomed) € um material comercial pré-
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misturado utilizado para a fase da obturacdo que apresenta em sua composi¢cao
hidréxido de calcio e iodoférmio. Os dentes deciduos foram tratados de forma
semelhante, diferenciando apenas no material obturador. O selamento coronario foi o
mesmo para todos os grupos. Apos 3, 6 e 9 meses 0s pacientes eram avaliados
clinicamente através dos critérios de: auséncia de dor; dor a percussao; fistula ou
abscesso; mobilidade; edema em mucosa. E radiograficamente em: reabsorcéo
interna ou externa; lesdo de furca; aumento ou diminui¢cdo da rarefacdo 6ssea. Como
resultados, os investigadores encontraram uma taxa de sobrevivéncia de 100% para
o grupo OZE e para o grupo obturado com EndoFlas e, uma taxa de 69% no grupo
Metapex ao final dos 9 meses. Como conclusédo os autores afirmam que a presenca
de oOxido de zinco e eugenol teve influéncia no resultado final, sendo positivo para
materiais que o contém, entretanto como limitacédo do estudo, é reportado um periodo
maior de acompanhamento para confirmar tais achados clinicos.

Navit e colaboradores (2016) conduziram um estudo laboratorial objetivando
avaliar a eficicia antimicrobiana de diferentes materiais usados no tratamento
endoddntico pediatrico. Através do método de difusdo em agar, as pastas obturadoras
foram testadas em relacdo a sua sensibilidade contra o Enterococcus faecalis. Os
grupos testados foram: Grupo 1 - Metapex; Grupo 2 - OZE; Grupo 3 - Hidréxido de
calcio P.A + Clorexidina; Grupo 4 - Endoflas; Grupo 5 - Hidroxido de célcio P.A. +
iodoférmio + &gua destilada e Grupo 6 - Soro fisiolégico. Um total de 10 amostras por
grupo foi testado em relacdo a capacidade bactericida. Uma comparagdo entre os
grupos foi feita apdés 24 horas de experimento, avaliando a zona de inibicédo
bacteriana. Como resultado os autores encontram um efeito bactericida maior no
grupo 4 (Endoflas) seguido pelo grupo 2 (OZE) e grupo 3 (P.A + CHX). O grupo 1
(Metapex) ndo apresentou eficacia quando comparado ao soro fisiolégico. Dentro das
limitacdes do estudo laboratorial, os pesquisadores concluiram que todos os materiais
apresentaram zonas de inibicdo de crescimento bacteriano, sendo o Endoflas o
melhor material nesse quesito.

Um estudo retrospectivo conduzido em 2022 (DOU et al.) investigou a taxa de
sobrevivéncia de dentes deciduos que receberem tratamento endodontico radical e
descreveram fatores que podem influenciar no progndstico desses casos. Uma
avaliacao retrospectiva foi realizada nos prontuarios dos pacientes do Departamento

de Odontopediatria da Universidade que conduziu o estudo. Um periodo entre 2014
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até 2019 foi avaliado. Dados demograficos como: género, data de nascimento, historia
meédica foram coletados. Entre a histéria dental, informacdes como: histérico de
trauma, posicdo do dente, lesdo periapical, material restaurador, alteracoes
radiograficas e qual material obturador usado (Pasta OZE ou Pasta a base de
hidroxido de célcio) foram coletados para analise. A avaliagdo abrangeu achados
clinicos e radiograficos. Um total de 494 criancas foram avaliadas. Como resultado os
autores encontraram influéncia significativa no tipo de material obturador usado,
sendo que a pasta OZE apresentou uma taxa de sobrevivéncia maior quando
comparado com a pasta de hidroxido de célcio em dentes deciduos que sofreram
pulpectomia e, também, discutiram que o uso de pasta com capacidade de reabsorcao
rapida pode deixar vazios no canal radicular, o que permitiria sua recontaminacao.

Uma revisdo sistematica proposta por Nalawade e cols (2017) avaliou os
achados cientificos em relacdo ao uso da pasta de 6xido de zinco e eugenol como
material obturador em dentes deciduos pulpectomizados. A revisdo buscou artigos
nas diferentes bases de dados (PubMed, EBSCOhost, Google académico) em um
periodo abrangendo 1993 até 2016. Estudos clinicos de pelo menos um ano de
acompanhamento foram incluidos. Um total de 122 trabalhos foram revisados, mas
somente oito entraram na revisao sistematica. A comparacéao foi feita entre a pasta de
oxido de zinco e diferentes pastas como: Endoflas, Metapex, pasta de hidréxido de
calcio, pasta de hidroxido de calcio/iodoférmio. Os métodos de avaliacao clinica para
0 sucesso da terapia endoddntica seguiram os critérios ja supracitados nos trabalhos
anteriores semelhantes. Como conclusdo, 0s autores encontraram respostas
terapéuticas semelhantes entre a pasta obturadora a base de 6xido de zinco e eugenol
e as novas formulagbes propostas com diferentes componentes. Sendo seguro e
indicado seu uso na terapia pulpar de dentes deciduos.
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5 CONCLUSAO

O tratamento endoddntico radical em dentes deciduos representa uma op¢ao
terapéutica ideal para a manutencéo destes na cavidade oral, auxiliando na oclusao,
fonacgdo, crescimento Gsseo e estética dos pacientes pediatricos.

Para o sucesso da terapia a escolha do material obturador utilizado deve ser
cuidadosamente considerada, levando em conta suas propriedades biologicas e
correta indicacao. Apds leitura e revisdo da tematica abordada, a presente revisao tem
como proposta indicar o uso de pastas mistas que contenham: hidréxido de calcio, a
fim de usar as propriedades de inducdo de tecido mineralizado; 6xido de zinco que
auxilia na duracdo da pasta durante o processo de esfoliacdo do dente, além de
propriedades radiograficas de radiopacidade e um veiculo para manipulacao.
Contudo, a presente revisdo corrobora com os trabalhos revisados sobre a
necessidade de mais estudos clinicos para definir/encontrar um material obturador

ideal.
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