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RESUMO

Este artigo discorrerd sobre o estupro ocorrido na constancia do casamento, onde
serdo abordados o delito de estupro e as mudancas ocorridas nesse tipo penal
dentro do ordenamento juridico brasileiro, bem como os entendimentos de varios
autores com relagéo ao tema.

O estupro marital € um assunto que envolve ndo somente o direito penal, como
também outras areas do direito, tais como direito de familia, direito constitucional e
direitos humanos.

Devido a falta de conhecimento sobre o assunto, e por achar que a pratica do sexo
no casamento € um dever, muitas mulheres sofrem esse tipo de violéncia, sem
saber que estdo sendo vitimas de um crime.

Eis que objetiva-se expor que a pratica da conjuncdo carnal ou outros atos
libidinosos, através do constrangimento mediante violéncia ou grave ameaca
cometidos pelo marido, € crime, de modo que possiveis vitimas possam buscar a
punicdo criminal dos seus agressores e nao sofram mais com tal violéncia.
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1. INTRODUCAO

Em uma sociedade patriarcal onde a mulher era criada para ser mae, esposa e
dona de casa, a virgindade era um requisito para o0 casamento e estava
extremamente ligada a honra, de forma que, a mulher solteira que nédo fosse virgem,
era considerada desonrada. Essa era a cultura brasileira de até pouco tempo atras.

Entéo, por vezes, mulheres sofriam estupro e se calavam, pois pior que a
violéncia sofrida, era a vergonha causada, o vexame de perder seu valor, sua honra.

No Brasil Império, o Cédigo Criminal de 1830, assim descrevia o crime de

estupro:

Art. 222. Ter copula carnal por meio de violencia, ou ameagas, com
qgualguer mulher honesta.

Penas - de prisdo por tres a doze annos, e de dotar a offendida.

Se a violentada fér prostituta.

Penas - de prisdo por um mez a dous annos.
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Nota-se que a vitima teria que ser necessariamente “mulher honesta”, sendo a
punigéo para o criminoso, pena de trés a doze anos de prisdo, cumulada com o dote
da ofendida.

No entanto, se a vitima se tratasse de uma prostituta, a pena seria bem menor,
qual seja, prisdo de um més a dois anos, 0 que corresponde hoje aos crimes de
menor potencial ofensivo, de competéncia dos Juizados Criminais.

Ou seja, na aplicacdo da pena para o delito de estupro, ndo era analisada
somente a conduta do agressor, mas também o perfil da vitima, evidenciando assim,
a cultura machista da época.

Contudo, a pratica do crime de estupro sempre existiu, 0 que mudou
gradativamente com o decorrer do tempo foi a sua tipificacdo na norma, e também a
forma de punigéo.

Vale ressaltar, que no ordenamento juridico nacional, antes da vigéncia da Lei
12.015/2009, no crime de estupro, o bem tutelado eram os costumes, e com a
vigéncia da referida Lei, passou-se a tutelar a dignidade sexual, liberdade e
integridade fisica da vitima.

A partir dessa premissa, serdo abordados no presente trabalho, a posi¢ao que
a mulher ocupou e atualmente ocupa no casamento, a evolugéo dos seus direitos, e,
é claro, a possibilidade de ocorréncia do crime de estupro no casamento, tendo por
autor o marido.

O estupro marital € aquele que tem por sujeito ativo o marido.

Objetiva-se apresentar as recentes mudangas quanto ao crime de estupro no
ordenamento juridico brasileiro e reconhecer que o marido também pode cometer
estupro contra sua esposa.

O crime de estupro viola o corpo e a moral da vitima. Logo se faz fundamental
a discussédo deste assunto, que como anteriormente dito, engloba ndo somente o

direito penal, bem como outras areas do direito.

2. A SOCIEDADE CONJUGAL E A CONSTITUICAO DE 1988

Ao homem, a lei garantia a chefia da sociedade conjugal, conforme disposto no
artigo 233, do Cddigo Civil de 1916:



Art. 233. O marido é o chefe da sociedade conjugal, funcdo que exerce com
a colaboragcdo da mulher, no interesse comum do casal e dos filhos (arts.
240, 247 e 251).

Compete-lhe:

| - arepresentacéo legal da familia;

Il - a administracdo dos bens comuns e dos particulares da mulher que ao
marido incumbir administrar, em virtude do regime matrimonial adotado, ou
de pacto antenupcial (arts. 178, 8 99 1, ¢, 274, 289, | e 311);

Il - o direito de fixar o domicilio da familia, ressalvada a possibilidade de
recorrer a mulher ao juiz, no caso de deliberacédo que a prejudique;

IV - prover a manutencédo da familia, guardada as disposicfes dos arts. 275
e 277.

No entanto, a Constituicdo Federal de 1988, determinou a equiparacao entre

homens e mulheres perante a lei, em seu artigo 5°:

Art. 5° Todos sao iguais perante a lei, sem distingdo de qualquer natureza,
garantindo-se aos brasileiros e aos estrangeiros residentes no Pais a
inviolabilidade do direito a vida, a liberdade, a igualdade, a seguranca e a
propriedade, nos termos seguintes:

I — homens e mulheres séo iguais em direitos e obrigacdes, nos termos
desta Constituicao.

Mas nao foi somente no inciso | do artigo 5° que a Carta Magna equiparou
direitos e obrigacdes entre homens e mulheres, ela foi além, intervindo também no
casamento, em seu artigo 226, 8§ 5°, que disp6em respectivamente: “ A familia, base
da sociedade, tem especial protecdo do Estado. 8 5°Os direitos e deveres
referentes a sociedade conjugal sdo exercidos igualmente pelo homem e pela
mulher.”

Acerca da igualdade de direitos e deveres entre homens e mulheres, dispde Marcelo

Novelino:

O dispositivo que consagra a igualdade de direitos e deveres entre homens
e mulheres (CF, art. 5.° 1) deve ser interpretado no sentido de que a lei
infraconstitucional ndo pode estabelecer diferenciacdes, salvo se for para
atenuar os desniveis, hipétese na qual estard& em busca de um fim
constitucionalmente protegido (igualdade material). (NOVELINO, 2010, p.
398)

Desta forma o artigo 233, do Cdadigo Civil de 1916 perdeu seu valor, por se
tratar de norma infraconstitucional, abaixo da Constituicdo Federal, que esta acima
de qualquer norma.

Mais tarde, o Cédigo Civil de 2002 em consonéancia com a Constituicdo, sobre o

casamento, disp0s no artigo 1567:



Art. 1.567. A direcao da sociedade conjugal sera exercida, em colaboragéo,
pelo marido e pela mulher, sempre no interesse do casal e dos filhos.
Paragrafo Unico. Havendo divergéncia, qualquer dos coénjuges podera
recorrer ao juiz, que decidira tendo em consideracdo aqueles interesses.

Sobre este assunto, disserta Maria Helena Diniz:

O Cadigo Civil, ao outorgar a esposa o direito de decidir conjuntamente com
o marido sobre questfes essenciais, substituindo-se o poder decisoério do
marido pela autoridade conjunta e indivisa dos cbnjuges, veio a instaurar
efetivamente uma congestdo e a isonomia conjugal tanto nos direitos e
deveres do marido e da mulher como no exercicio daqueles direitos.
Eliminou-se o sistema de privilégios atribuidos por leis especiais a mulher
casada, por forca do critério da especialidade, que Vvisava tratar
desigualmente os desiguais, bem como os direitos e deveres préprios do
marido e da mulher. (DINIZ, 2011, p. 152)

Ou seja, o ordenamento juridico brasileiro definitivamente garantiu a igualdade
entre os conjuges e conviventes, haja vista que a Constituicdo Federal em seu artigo

226, 8 3° também reconheceu a unido estavel como unidade familiar.

3. OS DIREITOS E DEVERES ENTRE OS CONJUGES

Os direitos e deveres dos cOnjuges, estdo preconizados no artigo 1566 do
Cadigo Civil:

Art. 1.566. S8o deveres de ambos os conjuges:
| - fidelidade reciproca;

Il - vida em comum, no domicilio conjugal;

Il - mUtua assisténcia;

IV — sustento, guarda e educacéo dos filhos;

V - respeito e consideragdo mutuos.

Para o presente trabalho, o que importa é a andlise do inciso Il: vida em comum
no domicilio do casal, e se ele tem alguma repercusséo penal.

De acordo com Carlos Roberto Gongalves:

A vida em comum, no domicilio conjugal, ou dever de coabitacao, obriga os
cbnjuges a viver sob 0 mesmo teto e ter uma comunhdo de vidas. Essa
obrigacdo ndo deve ser encarada como absoluta, pois uma impossibilidade
fisica ou mesmo moral pode justificar o seu ndo cumprimento. Assim, um
dos cbnjuges pode ter necessidade de se ausentar do lar por longos
periodos em razdo de sua profissdo, ou mesmo de doenca, sem que iSso
signifique quebra do dever de vida em comum. (GONCALVES, 2011, p.
191)

Nesse quesito da vida em comum no domicilio do casal, de forma implicita,
subentende-se também o dever dos cbnjuges de manterem relagdes sexuais entre
Si:



O cumprimento do dever de coabitagdo pode variar, conforme as
circunstancias. Assim, admite-se até a residéncia em locais separados,
como é comum hodiernamente. Porém, nele se inclui a obrigacéo de manter
relacdes sexuais, sendo exigivel o pagamento do debitum conjugale. Ja se
reconheceu que a recusa reiterada da mulher em manter relagfes sexuais
com o marido caracteriza injaria grave, salvo se ela assim procedeu com
justa causa. (GONGALVES, 2011, p. 192).

Analisando o ponto de vista de Carlos Roberto Gongalves, percebe-se que na
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opinido dele, o sexo no casamento é uma obrigagdo essencial, ndo admitindo a
recusa da mulher em manter relagdo sexual, classificando até como infragdo ao
dever do casamento tal conduta, exceto se ela tiver “justa causa”, uma Visao
extremamente machista.

A doutrinadora Maria Helena Diniz, por sua vez, foi mais adiante, eis que além
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de considerar injuria grave a recusa “injustificada” a préatica de relagbes sexuais

pelos cénjuges, ainda prevé a hipétese de ressarcimento por dano moral:

A infracdo do dever de coabitacdo pela recusa injustificada a satisfacdo do
débito conjugal constitui injaria grave, implicando ofensa a honra, a
respeitabilidade, a dignidade do outro consorte, e podendo levar a acao de
reparacdo civil por dano moral e a separacéo judicial (CC, art. 1.573, IlI).
(AZZOLINA and RODRIGUES apud DINIZ, 2011, p. 149)

Como se homens e mulheres ndo pudessem se recusar a préatica de tal ato,
pelo simples fato de ndo quererem praticad-lo. Com esse entendimento, a autora
demonstra que para ela, a norma juridica tem mais valor que a liberdade e dignidade
sexual, o que ndo pode ocorrer, a liberdade e dignidade sexual devem prevalecer
sempre, inclusive no casamento.

J& Maria Berenice Dias possui ponto de vista contrario com relagdo ao dever

de coabitagéo:

A previsdo da vida em comum entre os deveres do casamento ndo significa
imposicdo de vida sexual ativa nem a obrigacdo de manter
relacionamento sexual. Essa interpretacdo infringe o principio
constitucional do respeito a dignidade da pessoa, o direito a liberdade e a
privacidade, além de afrontar o direito a inviolabilidade do préprio corpo.
N&o existe sequer a obrigacdo de se submeter a um beijo, afago ou caricia,
guanto mais de se sujeitar as praticas sexuais pelo simples fato de estar
casado. Mas, talvez, o mais absurdo seja sustentar que o descumprimento
de tal “dever” da ensejo a pretensao indenizat6ria, como se respeitar a
propria vontade afrontasse a imagem ou comprometesse postura ética do
parceiro. A abstinéncia sexual ndo assegura direito indenizatério, e a ndo
aceitacdo de contato corporal ndo gera dano moral. (DIAS, 2010, p. 258)

Em outras palavras, para Maria Berenice, ndo existe o chamado “débito
conjugal”, a conjuge ou o conjuge ndo sdo obrigados a se submeterem ao desejo

sexual do outro se nao tiverem interesse.



A doutrinadora coloca acima do dever de coabitacdo, principios importantes,
quais sejam: a dignidade da pessoa humana, o direito a liberdade e a privacidade e
a inviolabilidade do proprio corpo, defende ainda que ndo ha direito indenizatério
pelo descumprimento de tal dever, enfim um entendimento mais progressista e em
plena consonancia com a Constituicéo Federal.

Mas, e quando o marido ndo aceita a negativa de sua esposa e a forca ao ato
sexual?

Neste caso, ocorre 0 estupro, crime que veremos 0 conceito a seguir.

4. O CRIME DE ESTUPRO E A LEI 12.015/2009

O delito de estupro é aquele previsto no artigo 213 do Cédigo Penal, o qual
dispbe: Constranger alguém, mediante violéncia ou grave ameaca, a ter conjuncdo
carnal ou a praticar ou permitir que com ele se pratique outro ato libidinoso, a pena é
de recluséo, de 6 (seis) a 10 (dez) anos.

Esta € a redacdo dada pela lei 12.015/09, que alterou o Cddigo Penal,
revogando o artigo 214 do Cddigo Penal de 1940 que previa o crime de atentado
violento ao pudor, fazendo com que esse tipo penal integrasse o crime de estupro,
disposto no artigo 213.

Conforme Rogério Greco:
Quando a conduta do agente for dirigida finalisticamente a ter conjuncéo
carnal com a vitima, o delito de estupro se consuma com a efetiva
penetracdo do pénis do homem na vagina da mulher, ndo importando se
total ou parcial, ndo havendo, inclusive, necessidade de ejaculacdo. Quanto
a segunda parte do art. 213 do estatuto repressivo, consuma-se 0 estupro
no momento em que o agente, depois da pratica do constrangimento levado
a efeito mediante violéncia ou grave ameaca, obriga a vitima a praticar ou

permitir que com ela se pratique outro ato libidinoso diverso da conjuncéo
carnal. (GRECO, 2017, p. 16)

A retro citada lei também modificou os sujeitos ativo e passivo do delito de
estupro, eis que anteriormente, conforme sua tipificagdo, tal delito somente poderia
ser cometido pelo homem, tendo por vitima a mulher, e com seu advento, o crime de
estupro passou a ser crime comum, podendo ser cometido por qualquer pessoa, e

se ter por vitima também qualquer pessoa, seja homem ou mulher:

Suijeito ativo, individualmente considerado, sob a Otica da redacédo anterior,
somente podia ser o homem. Nesse periodo, ja sustentavamos néo haver



impedimento que uma mulher pudesse ser coautora de estupro, diante das
previsdes dos arts. 22,29 e 30, in fine, do CP. Embora o crime de estupro
fosse catalogado como crime proprio, pressupondo no autor uma particular
condicdo ou qualidade pessoal (ser do sexo masculino), nada havia que
impedisse a mulher de ser participe desse delito contra a liberdade sexual.
Sustentavamos, ainda, que a mulher podia ser, excepcionalmente, a prépria
autora, nesse caso, mediato, quando, por exemplo, o autor imediato
(executor) sofresse coacdo irresistivel de uma mulher para praticar
conjuncéo carnal violenta. Como nessa hipétese somente o coator responde
pelo crime (art. 22 do CP), o sujeito ativo do crime de estupro seria uma
mulher. (BITENCOURT, 2011, p. 44)

Como visto, mesmo anteriormente a Lei 12.015/09, Cezar Roberto Bitencourt
j& reconhecia a possibilidade de a mulher também ser sujeito ativo do delito de
estupro, mesmo que o delito fosse visto por muitos como delito proprio, ou seja, que

somente o homem poderia praticar:

Referindo-se o art. 213 a alguém, sujeito passivo do crime de estupro é
qualquer pessoa, homem ou mulher, excluidos somente os menores de 14
anos e as pessoas que por outras causas legais também séo consideradas
vulneraveis, porque nesses casos configura-se outro delito, o estupro de
vulneravel (art. 217-A). (MIRABETE and FABBRINI, 2012, p. 392)

Outro ponto também alterado pela Lei 12.015/09, foi o Titulo VI do Cédigo

Penal (que trata dos crimes sexuais), assim vejamos:

A Lei n. 12.015/2009 alterou o Titulo VI do Cddigo Penal, que passou a
tutelar a dignidade sexual, diretamente vinculada a liberdade e ao direito de
escolha de parceiros, suprimindo, de uma vez por todas, a superada
terminologia “crimes contra os costumes”. Na realidade, reconhece que os
crimes sexuais violentos ou fraudulentos atingem diretamente a dignidade,
liberdade e personalidade do ser humano. (BITENCOURT, 2011, p. 42)

O titulo “crimes contra os costumes”, j& deixava claro que a norma néo tutelava
diretamente a pessoa, ou algo inerente a pessoa, que potencialmente poderia ser
vitima de crime sexual, mas sim, a honra, a reputacdo, os costumes da época, tal
gual explica a doutrina:

O Cadigo Penal, em sua redacéo original, previa “os costumes” como objeto
central de tutela nos crimes sexuais. A anterior denominacgédo do Titulo VI —
“Dos crimes contra os costumes” — era reveladora da importancia que o
legislador de 1940 atribuia a tutela da moralidade sexual e do pudor publico
nos crimes sexuais em geral, ao lado, e, as vezes, acima da protecdo de

outros bens juridicos relevantes como a integridade fisica e psiquica e a
liberdade sexual. (MIRABETE and FABBRINI, 2012, p. 387)

Um exemplo disso, era o fato do casamento do agressor sexual com a vitima

ser uma das causas de extingdo da punibilidade previstas no artigo 107, ou seja, 0



casamento era uma forma de reparar a desonra sofrida pela vitima, como se
apagasse o mal sofrido, de modo que, o agressor se casando com a vitima estaria
consertando um erro.

A supracitada causa de extingdo da punibilidade era prevista no inciso VII, e foi
revogada pela Lei 11.106/2005.

Ora, a sociedade mudou e o ordenamento juridico acompanhou as mudangas,

0 que deve sempre ocorrer, haja vista que as normas juridicas decorrem dos fatos.
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A sexualidade que é algo pertinente a pessoa, passou a ser tutelada pela
norma, eis que a Constituicdo Federal de 1988 tem como principio fundamental a
protecéo da dignidade da pessoa humana.

Deste modo, a sexualidade de qualquer pessoa, seja casada ou solteira,
homem ou mulher, independente de orientagdo sexual, tem que ser respeitada. N&o
podendo o marido diante da recusa de sua esposa em praticar relagbes sexuais,

for¢é-la, pois esta conduta caracteriza o crime de estupro:

Muito se discutiu na doutrina a possibilidade da pratica do crime de estupro
do marido contra a mulher. Entendendo que o estupro pressupde copula
ilicita e que a conjuncéo carnal é dever reciproco dos cénjuges, Hungria e
Noronha opinam pela negativa, a ndo ser nos casos em que ha ponderaveis
raz6es para a recusa da mulher ao coito (marido atacado de moléstia
venérea, por exemplo). (...) A melhor solugdo, porém, é a proposta por
Celso Delmanto, que entende ocorrer estupro sempre que houver
constrangimento do marido para a realizacdo do ato sexual por constituir o
fato abuso de direito. Isto porque, embora a relacéo carnal voluntaria seja
licita ao cOnjuge, € ilicita e criminosa a coacao para a pratica do ato por ser
incompativel com a dignidade da mulher e a respeitabilidade do lar.
Ademais, ndo estando a mulher obrigada a pratica de atos libidinosos que
atentam contra a normalidade das relagdes entre os conjuges, nao fica ela,
com o casamento, inteiramente a mercé dos caprichos lubricos do esposo.
A evolucdo dos costumes, que determinou a igualdade de direitos entre o
homem e a mulher, justificou essa posicdo. (MIRABETE and FABBRINI,
2012, p. 391)

Ou seja, é licita a relagdo sexual entre os cbnjuges, desde que voluntaria,
porém se a conjuncao carnal ou outros atos libidinosos, forem praticados através do
constrangimento mediante violéncia ou grave ameaca, por parte do marido, este
comete o crime de estupro.

N&o podendo o casamento, tornar licita uma conduta criminosa:

Nenhum dos conjuges tem o direito de subjugar seu consorte e submeté-lo,
contra a vontade, a pratica sexual, seja de que natureza for. O chamado
“débito conjugal” ndo assegurava ao marido o direito de “estuprar sua
mulher” e, agora, vice-versa, ou seja, tampouco assegura a esta o direito de

estuprar aquele, forcando-o a relacdo sexual contra sua vontade. Garante-
Ihes, tdo somente, o direito de postular o término da sociedade conjugal,



ante eventual recusa dos “préstimos conjugais”. (BITENCOURT, 2011, p.
45)

Isto €, ante a recusa reiterada de qualquer um dos conjuges a manter relacées

sexuais, ao outro resta somente buscar a dissolugdo do casamento, porém em
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hip6tese alguma, qualquer dos conjuges poderé forcar o outro & pratica do ato
sexual.

O doutrinador Fernando Capez compartilha desse mesmo entendimento:

A mulher tem direito a inviolabilidade de seu corpo, de forma que jamais
poderdo ser empregados meios ilicitos, como a violéncia ou grave ameaca,
para constrangé-la a pratica de qualquer ato sexual. Embora a relacédo
sexual constitua dever reciproco entre os conjuges, os meios empregados
para sua obtencdo s&o juridicamente inadmissiveis e moralmente
reprovaveis. (...) Qualquer interpretacao contraria constitui grave violagao ao
principio constitucional da dignidade da pessoa humana. Importa mencionar
gue, se a esposa se recusa continuadamente a realizar o congresso carnal,
0 esposo podera lancar mao de instituto previsto na lei civil, qual seja, a
separacao judicial, em virtude de grave violacdo dos deveres do casamento
gue torne insuportavel a vida em comum; jamais podera, porém, obriga-la
violentamente a pratica do ato sexual. Ressalve-se que tendo sido praticado
ou tentado o estupro, podera a mulher pedir a separacéo judicial (CC, art.
1.573), diante da impossibilidade de comunh&o de vida. (CAPEZ, 2012,
pags. 33,34)

Portanto, conforme preleciona Fernando Capez, a recusa reiterada a préatica
sexual por parte da esposa, faz surgir para o seu conjuge apenas a possibilidade de
pleitear a separacdo judicial, mas jamais lhe dard o direito de constrangé-la
mediante violéncia ou grave ameaca ao ato sexual.

Por outro lado, a esposa ao ser vitima do estupro ou da tentativa deste delito,
poderd representar criminalmente contra seu agressor e requerer a separacao
judicial, neste caso, ambos os pedidos serdo apreciados por um mesmo juizo, o
juizo da Vara ou Juizado da Violéncia Doméstica, conforme dispbe a Lei
11.340/2006, mais conhecida por Lei Maria da Penha:

A Lei Maria da Penha tem natureza hibrida. Ainda que empreste relevo a
natureza criminal da violéncia doméstica, traz disposicfes do ambito do
direito civil, tanto que € atribuida competéncia civel e criminal ndo sé aos
JVDFMs (art. 14), mas também a Varas Criminais que respondem pela
aplicacdo da lei enquanto ndo instalados os juizados especializados (art.
33). Por isso é determinada a aplicacao das normas do Cédigo de Processo

Civil e do Cédigo de Processo Penal, no que nado conflitarem com o nela
estabelecido (art. 13). (DIAS, 2012, pags. 143,144)
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5. SOBRE A LEI MARIA DA PENHA

A equiparacao de direitos entre homens e mulheres na Constituicao Federal, €
resultado de uma intensa luta das mulheres pela igualdade, haja vista que pelo fato
do ordenamento juridico até ent&o, colocar o homem em posi¢ao superior, digamos
que privilegiada, a mulher durante muito tempo ficou vulneravel aos seus desejos e
caprichos.

Sendo por muitas vezes vitima de violéncia fisica, psicoldgica, sexual, entre
outras, dentro de seu proprio convivio familiar.

Embora, a Constituicdo Federal tenha colocado em um mesmo patamar
homens e mulheres, o pensamento machista ainda subsiste, sendo o motivo gerador

da violéncia:

O principio da igualdade é um dos sustentaculos do Estado Democratico de
Direito. E falar em igualdade sempre lembra a célebre frase de Rui Barbosa:
tratar a iguais com desigualdade ou a desiguais com igualdade ndo é
igualdade real, mas flagrante desigualdade. E imprescindivel que a lei em si
considere todos igualmente, ressalvadas as desigualdades que devem ser
sopesadas para prevalecer a igualdade material em detrimento da obtusa
igualdade formal. E necesséria a igualdade na propria lei, ou seja, ndo basta
gue a lei seja aplicada igualmente para todos. (DIAS, 2010, p. 65)

Desta forma, visando dar efetiva protecdo & mulher em seu a&mbito domeéstico e
coibir a violéncia praticada constantemente contra ela por seu esposo ou convivente,
garantindo assim, a igualdade material, foi criada a Lei 11.340/2006.

Lei essa intitulada por Lei Maria da Penha, em homenagem a Maria da Penha,
uma mulher brasileira, que apds sofrer violéncia domeéstica por varios anos e quase
ser assassinada por seu esposo, decidiu denuncia-lo.

No entanto, seu agressor teve o julgamento anulado por duas vezes, e apos
Maria quase ver o crime prescrever sem que o Estado Brasileiro tivesse punido
criminalmente seu agressor, apresentou peticdo a Comisséo Interamericana de
Direitos Humanos da OEA (Organizagéo dos Estados Americanos), no ano de 1998.

A Comisséao por sua vez, em 2001, condenou o Brasil por ser conivente com a
violéncia doméstica contra as mulheres e exigiu providéncias quanto a essa
situacao.

O Brasil entéo criou a Lei 11.340 e a sancionou em 2006, objetivando coibir a
violéncia e proteger as mulheres.

O artigo 5° da Lei Maria da Penha, assim descreve:
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Art. 52 Para os efeitos desta Lei, configura violéncia doméstica e familiar
contra a mulher qualquer acdo ou omissao baseada no género que lhe
cause morte, lesdo, sofrimento fisico, sexual ou psicolégico e dano moral ou
patrimonial: (Vide Lei complementar n° 150, de 2015)

| - no ambito da unidade doméstica, compreendida como o0 espago de
convivio permanente de pessoas, com ou sem vinculo familiar, inclusive as
esporadicamente agregadas;

Il - no &mbito da familia, compreendida como a comunidade formada por
individuos que sao ou se consideram aparentados, unidos por lagos
naturais, por afinidade ou por vontade expressa;

Il - em qualquer relacdo intima de afeto, na qual o agressor conviva ou
tenha convivido com a ofendida, independentemente de coabitacao.
Paragrafo Unico. As relacdes pessoais enunciadas neste artigo
independem de orientacdo sexual.

Nota-se que no artigo 5°, o legislador especifica as formas de violéncia e em
que situacdes a violéncia sera considerada doméstica e familiar.

Ademais, a Lei Maria da Penha foi um grande marco, uma grande conquista
das mulheres em geral, pois abarcou de forma ampla os vérios tipos de violéncia
cometidos contra mulheres, ndo criando nenhum crime especifico, mas
caracterizando os ja existentes no Codigo Penal que ocorrem no &mbito familiar e
domeéstico, como violéncia doméstica e familiar contra a mulher.

Dispde seu artigo 7°:

Art. 72 Sao formas de violéncia doméstica e familiar contra a mulher, entre
outras:

| - a violéncia fisica, entendida como qualquer conduta que ofenda sua
integridade ou saude corporal;

Il - a violéncia psicologica, entendida como qualquer conduta que Ihe cause
dano emocional e diminuicdo da auto-estima ou que lhe prejudique e
perturbe o pleno desenvolvimento ou que vise degradar ou controlar suas
acOes, comportamentos, crencas e decisdes, mediante ameaca,
constrangimento, humilhacdo, manipulagdo, isolamento, Vvigilancia
constante, perseguicdo contumaz, insulto, chantagem, ridicularizacéo,
exploracéo e limitagdo do direito de ir e vir ou qualquer outro meio que lhe
cause prejuizo a saude psicologica e a autodeterminacio;

Il - a violéncia sexual, entendida como qualquer conduta que a constranja a
presenciar, a manter ou a participar de relacdo sexual ndo desejada,
mediante intimidagdo, ameaca, coacdo ou uso da forca; que a induza a
comercializar ou a utilizar, de qualquer modo, a sua sexualidade, que a
impeca de usar qualquer método contraceptivo ou que a force ao
matrimoénio, a gravidez, ao aborto ou a prostituicdo, mediante coacéo,
chantagem, suborno ou manipulacéo; ou que limite ou anule o exercicio de
seus direitos sexuais e reprodutivos;

IV - a violéncia patrimonial, entendida como qualquer conduta que configure
retencdo, subtracdo, destruicdo parcial ou total de seus objetos,
instrumentos de trabalho, documentos pessoais, bens, valores e direitos ou
recursos econdmicos, incluindo os destinados a satisfazer suas
necessidades;

V - a violéncia moral, entendida como qualquer conduta que configure
callinia, difamacao ou injuria.
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Enquanto os doutrinadores discutiam a possibilidade de ocorréncia do crime de
estupro na constancia do casamento, a Lei 11.340/06 acabou com qualquer
especulacao, reconhecendo em seu inciso Il a violéncia sexual, como forma de
violéncia doméstica.

Deste modo, ao marido que cometer estupro contra sua esposa, sera aplicada
a Lei Maria da Penha, que igualmente se aplica aos casais de namorados,
conviventes, bem como aos ex-conjuges, ex-namorados e ex-conviventes.

E importante ressaltar, que o Cédigo Penal ja reconhecia em seu artigo 226,
inciso Il, gracas a redagéo dada pela Lei 11.106/2005, a possibilidade do marido ser
o autor do crime de estupro contra sua esposa, sendo essa, uma das hipéteses de

causa de aumento:

Art. 226. A pena é aumentada: (Redacgdo dada pela Lei n® 11.106, de 2005)

Il - de metade, se o agente é ascendente, padrasto ou madrasta, tio, irmdo, cénjuge,
companheiro, tutor, curador, preceptor ou empregador da vitima ou por qualquer
outro titulo tem autoridade sobre ela; (Redagdo dada pela Lei n° 11.106, de 2005)

Outro ponto a ser destacado do Cédigo Penal, sdo as agravantes previstas no
artigo 61:

Art. 61 - Sao circunstancias que sempre agravam a pena, quando nao
constituem ou qualificam o crime:

Il - ter o agente cometido o crime:

e) contra ascendente, descendente, irméo ou cénjuge;

f) com abuso de autoridade ou prevalecendo-se de relacdes domésticas, de
coabitacdo ou de hospitalidade, ou com violéncia contra a mulher na forma
da lei especifica; (Redacéo dada pela Lei n® 11.340, de 2006)

Ou seja, o fato do crime ser praticado contra conjuge agrava a pena, bem como
se praticado prevalecendo-se de relacbes domésticas, de coabitacdo ou de
hospitalidade, ou com violéncia contra a mulher.

Retornando a Lei Maria da Penha, ndo podemos deixar de destacar as
medidas protetivas que poderdo ser aplicadas pelo Juiz ao agressor, dispostas no
artigo 22:

Art. 22. Constatada a pratica de violéncia doméstica e familiar contra a
mulher, nos termos desta Lei, o juiz poderd aplicar, de imediato, ao
agressor, em conjunto ou separadamente, as seguintes medidas protetivas
de urgéncia, entre outras:

| - suspenséo da posse ou restricdo do porte de armas, com comunicagao
ao orgao competente, nos termos da Lei n° 10.826, de 22 de dezembro de
2003;

Il - afastamento do lar, domicilio ou local de convivéncia com a ofendida;

Il - proibicéo de determinadas condutas, entre as quais:

a) aproximacao da ofendida, de seus familiares e das testemunhas, fixando
o limite minimo de distancia entre estes e 0 agressor;

b) contato com a ofendida, seus familiares e testemunhas por qualquer meio
de comunicacao;
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c) frequentacdo de determinados lugares a fim de preservar a integridade
fisica e psicoldgica da ofendida;

IV - restricdo ou suspensédo de visitas aos dependentes menores, ouvida a
equipe de atendimento multidisciplinar ou servico similar;

V - prestagdo de alimentos provisionais ou provisorios.

§ 1° As medidas referidas neste artigo ndo impedem a aplicacdo de outras
previstas na legislacdo em vigor, sempre que a seguranca da ofendida ou
as circunstancias o exigirem, devendo a providéncia ser comunicada ao
Ministério Publico.

Bem como, das que poderdo ser impostas & vitima, dispostas no artigo 23:

Art. 23. Podera o juiz, quando necessario, sem prejuizo de outras medidas:
| - encaminhar a ofendida e seus dependentes a programa oficial ou
comunitario de protecédo ou de atendimento;

Il - determinar a reconducdo da ofendida e a de seus dependentes ao
respectivo domicilio, apds afastamento do agressor;

Il - determinar o afastamento da ofendida do lar, sem prejuizo dos direitos
relativos a bens, guarda dos filhos e alimentos;

IV - determinar a separacgéo de corpos.

Art. 24. Para a protecdo patrimonial dos bens da sociedade conjugal ou
daqueles de propriedade particular da mulher, o juiz podera determinar,
liminarmente, as seguintes medidas, entre outras:

| - restituicao de bens indevidamente subtraidos pelo agressor a ofendida;

Il - proibicdo temporéria para a celebracdo de atos e contratos de compra,
venda e locagdo de propriedade em comum, salvo expressa autorizagcao
judicial;

Il - suspenséo das procuracdes conferidas pela ofendida ao agressor;

IV - prestagdo de caucédo proviséria, mediante depdsito judicial, por perdas e
danos materiais decorrentes da pratica de violéncia doméstica e familiar
contra a ofendida.

Paragrafo Unico. Devera o juiz oficiar ao cartério competente para os fins
previstos nos incisos Il e Il deste artigo.

Logo, constata-se que a supracitada Lei trouxe uma série de medidas que
poderéo ser aplicadas visando o amparo e a garantia de direitos as mulheres vitimas

de violéncia praticada por seu conjuge ou convivente, em seu ambito doméstico.

6. CONSIDERACOES FINAIS

Pelo presente trabalho, conclui-se que os direitos da mulher evoluiram no
ordenamento juridico nacional, bem como o pensamento social, sendo ambos,
resultados de grande luta do movimento em prol das mulheres.

A igualdade entre homens e mulheres garantida na Constituicdo Federal,
inclusive de forma especifica quanto aos direitos e deveres dos cbnjuges na
sociedade conjugal, retirou do homem e da mulher as respectivas posi¢bes de
superior e submissa, de modo que, ndo ha que se falar que com o casamento a

mulher fica & mercé dos caprichos de seu conjuge.
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Ademais, os fatos do Brasil ser signatario de varios acordos internacionais que
visam a dignidade da pessoa humana e a Carta Magna garanti-la como um de seus
principios basilares, foram fundamentais ao processo de evolucdo dos direitos das
mulheres.

Desta forma, morre aquela histéria de que o corpo da mulher pertence ao
homem, ou de que com o casamento o corpo de um passa a pertencer ao outro,
tendo de ser respeitada entre os conjuges e companheiros e casais de forma geral,
o direito a recusa do ato sexual.

Quanto ao estupro marital, assunto pouco abordado e ndo muito debatido
atualmente, ndo ha nenhuma lacuna, a Lei ja reconheceu que o marido pode sim ser
autor do crime de estupro contra sua esposa, sendo esta inclusive, causa de
aumento de pena expressa no artigo 226, do Cadigo Penal.

Outros pontos que deixam expressos na Lei que o estupro pode ocorrer entre
coOnjuges, sao os artigos 5° e 7° da Lei Maria da Penha, que define tal delito como
uma das formas de violéncia sexual no &mbito doméstico.

Logo, o que falta em nossa sociedade é a divulgagéo e conscientizagdo desse
assunto, através de propagandas (j& que publicidade tem cunho comercial), pois a
ideia do crédito ou débito conjugal ainda esta arraigada em nossa cultura, e em
consequéncia disso, muitas mulheres por estarem na condi¢do do casamento ou
unido estavel podem sofrer esse tipo de violéncia sem saber que estdo sendo
vitimas de um crime.

Portanto, como forma de prevengdo e inibicdo da préatica desse crime, é
essencial a divulgagdo e conscientizagdo da sociedade de que o crime de estupro
pode sim ocorrer no casamento, € que 0 agressor pode ser punido criminalmente

por tal conduta.
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