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RESUMO

INTRODUGCAO: Pesquisa realizada junto aos profissionais da satide da Estratégia de Sadde
da familia (ESF), nas Unidades de Saude da Familia (USF), compreendendo-0s no processo de
viabilizacdo dos atendimentos interprofissionais e dos encaminhamentos, relacionando a
contribuicdo da fonoaudiologia para aperfeicoamento dessas interrelacGes e para identificarmos
a Gtica dos profissionais na efetivacdo dos encaminhamentos, amenizando a sobrecarga nos
atendimentos de outros profissionais possibilitando acesso de um maior nimero de pacientes a
rede publica de saude. OBJETIVO: Compreender a percepcdo das manifestacOes
fonoaudioldgicas na 6tica dos profissionais da saide da ESF. METODO: Estudo analitico,
observacional, quantitativo, transversal com aplicacdo de questionério aos profissionais da
salde da ESF atuantes nas USF da regido Centro Sul de Cuiaba-MT, contendo perguntas com
respostas objetivas e abertas. RESULTADOS: Faltam esclarecimentos das areas de
competéncia da fonoaudiologia e dos locais para encaminhamento, acarretando dificuldades
para os profissionais distinguirem as manifestacfes fonoaudioldgicas e realizarem os devidos

encaminhamentos.

PALAVRAS-CHAVE: Saude Publica — Fonoaudiologia — Interdisciplinar — Centros de Saude.
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ABSTRACT

INTRODUCTION: Research carried out with health professionals from the Family Health
Strategy (ESF), in the Family Health Units (USF), understanding them in the process of
enabling interprofessional care and referrals, relating the contribution of speech therapy to
improvement of these interrelationships and to identify the perspective of professionals in
carrying out referrals, alleviating the burden on care provided by other professionals, enabling
access for a greater number of patients to the public health network. OBJECTIVE: To
understand the perception of speech therapy manifestations from the perspective of FHS health
professionals. METHOD: Analytical, observational, quantitative, cross-sectional study with
application of a questionnaire to ESF health professionals working in UBS in the Central South
region of Cuiaba-MT, containing questions with objective and open answers. RESULTS:
There is a lack of clarification of the areas of competence of speech therapy and the places for
referral, causing difficulties for professionals to distinguish speech therapy manifestations and

carry out the appropriate referrals.

KEYWORDS: Public Health — Speech and Hearing Science — Interdisciplinary — Health

Centers.
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INTRODUCAO

Em 1988, firmada a Constitui¢cdo Federal, o0 SUS emerge como esperanca para a Saude
Publica do pais, com lei de regulacdo aprovada em 1990. Do conjunto de reformas institucionais
que envolviam as trés esferas do governo: Unido, Estado e Municipio para promoverem
inovacBes nos processos e instrumentos de gestdo, em 2006 ocorreu 0 pacto pela saude, que fez
com que a Politica Nacional de Promocdo da satde (PNPS) fosse formulada e implementada,
pois ela havia sido elaborada com estratégias e métodos para garantir o acesso da populacao a
salde, (DIRETRIZES, 2006).

A partir de entdo, a Atencdo Basica, vislumbrou um conjunto amplo de acdes de salde
individual e coletiva que alcancavam a promocdo, prevencdo, protecao, diagnostico, tratamento
e reabilitacdo para manutencdo da salde, a fim de desenvolver atencdo integral por meio de
exercicios de préatica de cuidado e gestdo democratica que utilizavam as tecnologias complexas
para auxiliarem na conducdo das demandas e necessidades de salde, (BRASIL, 2012).

Surge o Programa de Saude da Familia (PSF), fruto de experiéncias difundidas no
municipio como uma Politica Nacional de Atencdo Bésica (PNAB), e se tornou um norteador
da base do SUS, foi uma estratégia de ampliacdo e mudanca do modelo assistencial.
Posteriormente os Estados foram convocados a pensar em programas que pudessem integrar 0s
principios da Atencdo Primaria as expectativas dos cidadaos e, o Programa de Saude da Familia
(PSF), foi transformada em Estratégia de Saude da Familia (ESF), e bem aceita na Politica
Nacional de Atencdo Béasica (PNAB) em 2006. Em muitos paises a Unidade Basica de Saude
(UBS), é um conceito de porta de entrada obrigatoria do sistema de salde, uma espécie de
triagem para acesso aos servicos especializados. No Brasil a populagdo é geograficamente
diferente e para alcancar essa populagdo a Estratégia de Saude da Familia (ESF), foi
fundamental. Fazem parte de cada equipe, médicos generalistas, enfermeiros, um ou dois
técnicos de enfermagem e de quatro a seis agentes comunitarios, e equipes de saude bucal. A

principio as ESF eram responsaveis por atender 4500 pessoas, posteriormente esse nimero caiu
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entre 3000 a 4000 pessoas a depender da vulnerabilidade da populacdo a ser atendida por
equipe, (PINTO e GIOVANELLA, 2018).

A fonoaudiologia quando inserida na UBS em consonancia com as ESF, analisa a
conjuntura e envolve-se na promoc¢do da saude, realiza triagens, avaliacdes, terapias e
orientacGes a grupos de gestantes sobre amamentacao e habitos orais do bebé; Em grupos de
envelhecimento ativos para favorecer a comunicacdo e habilidades cognitivas e auditivas,
também vocais e alimentares; Grupos que contribuem para o desenvolvimento infantil, orienta
agentes comunitarios para coleta de dados e realiza atividades em instituicdes educacionais
contribuindo com a inclusdo, participa do Conselho gestor que representa a populacéo, promove
relacdo com as instituicdes educacionais do territério, visando a salde escolar e realiza a¢des
como estratégias de reabilitacdo social em Centros de Convivéncia e Cooperativa e/ou Cultura
e quando necessario faz encaminhamentos aos profissionais especializados, (CFFA, 2011).

O caminho que a fonoaudiologia percorreu na satde pablica foi longo, os primeiros
registros de sua atuacdo sao de 1950, antes da aprovacao do SUS e os anos 70 foi marcado pela
luta por espaco profissional, conquistado em 1979, quando foi criada a Comissao Nacional para
Regulamentacéo da Profissdo de Fonoaudiologia, (FUSSIGER, 2012).

Na educacao desde a década de 30, havia preocupagdo da Medicina com a profilaxia e
a correcdo de erros de linguagem apresentados por escolares, entdo idealizavam a
fonoaudiologia como profissdo, segundo o Projeto Politico Pedagdgico da UFSM, (2005). O
primeiro curso foi criado em 1960 pela Universidade de Sdo Paulo e posteriormente pela
Pontificia Universidade Catdlica de Sdo Paulo, para ampliar as condi¢des de salde e educacdo
da populacdo, e a profissdo foi regulamentada no inicio da década de 80, e suas atribuicBes
foram ampliadas a saude publica apds a constituicdo de 1988. E, para as profissdes que
almejassem ser inseridas na Unidade Basica, o critério segundo registro da Conferéncia
Internacional sobre Atencdo Priméaria em Alma-ata 1978, era que precisava ter uma estrutura
que possibilitasse 0 acesso da populacgdo a assisténcia Basica, e distinguiu-se que ela participaria
de acdes de prevencdo no nivel primario e secundario sem assumir um papel reabilitador, mas
orientativo em todas as frentes de atuagédo, (FORTES, 2006).

Atualmente as contribuicbes e importancia da fonoaudiologia, sdo evidenciadas e
indispensaveis para fundamentar, sistematizar e legitimar seu trabalho no campo em
consonancia com as Politicas Publicas, fortalecendo o trabalho em equipe multiprofissional e
agregando valor as Redes de Atencéo, contribuindo para desenvolver acGes que promovam
salde, previnam doencas, avaliem e reabilitem usuérios através de programas para todos 0s
niveis de atencdo a saude, (CFFA, 2021).
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Desta forma, observamos que as atribui¢des do fonoaudidlogo na Unidade de Salde,
podem auxiliar a equipe interprofissional na proposicéo de acGes coletivas e intersetoriais na
deteccdo de alteragdes de linguagem, no processo de alfabetizacdo, ampliando o acesso da
populacdo a suas acbes e diminuindo a quantidade de atendimento na atencdo secundaria.
Através de sua atuacdo em estratégias individuais ou coletivas, contribuem para suprir
necessidades competentes a fonoaudiologia em todos os ciclos da vida, desde o nascimento ao
idoso, (GUCKERT et al. 2019).

Rodes (2017), através de uma pesquisa realizada para conhecer a pratica profissional na
Rede de Atencdo a Saude, no apoio matricial e na clinica ampliada, apontou as dificuldades que
os profissionais enfrentavam na reabilitacdo para a aplicacdo pratica da organizagdo da carga
horéria e a demanda de usuérios, enfrentando os desafios do trabalho com equipe reduzida e
com a inserc¢do de servicos terceirizados, sem vinculos duradouros e com maltiplas concepcdes.
Por outro lado, a troca de saberes ampliava a perspectiva biopsicossocial sobre o atendimento
ao usuario onde passavam a olhar para esse individuo a partir dos programas de
acompanhamento coletivo.

Em revisdo de literatura, Relly(2019), relata que o sistema publico de salde destaca a
abrangéncia do fonoaudidlogo nos servicos de satde desde a Atencdo Priméaria a Especializada
independente da complexidade, ampliando seu espacgo de atuacdo, mas aponta também para a
importancia da reflexdo sobre o Sistema Publico de Saude e da necessidade de insercao de mais
fonoaudiologos na Salde Publica.

Em pesquisa recente, realizada no programa de residéncia multiprofissional de Atencao
a Saude da Crianca e do Adolescente da Universidade Estadual de Campinas, os residentes de
fonoaudiologia realizavam na propria Unidade Béasica de Saude, atendimentos compartilhados
com outros profissionais e atividades de promocdo e de prevencdo a saude, acolhimento,
avaliacdo fonoaudioldgica e fonoterapia, participavam de reunides de matriciamento, de
preceptorias, de equipes de referéncia e de intersetoriais com os servi¢os de educagdo do
territério, sendo que somente as Unidades Basicas de Saude de Campinas que possuem
programa de Residéncia, apresentam atendimento fonoaudiologico. As manifestagdes
fonoaudioldgicas mais observadas na pesquisa foram atrasos de linguagem, dificuldades
escolares relativas a fala, desvios fonoldgicos e a necessidade de avaliar o frénulo lingual e
gueixas quanto a motricidade. De 171 casos encaminhados para servigos de especialidade e
quanto as indicac¢des a fonoaudiologia na Unidade Basica de Salde, eram feitas principalmente
por profissionais médicos pediatras que perceberam a importancia do fonoaudiélogo, pois
qguando este esta presente absorve uma parte consideravel da demanda, (TAVONI, 2022).

10
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Segundo pesquisa de Bittencourt e Rockenbach (2018), em prontuarios de pacientes
submetidos a atendimento fonoaudiol6gico na UBS em Canoas /RS, buscaram caracterizar a
demanda atendida, para isso foram analisados 72 prontuarios onde 47,2% eram pacientes do
sexo feminino e 52,8% do sexo masculino, quais prevaleceram com idade entre 4 a 8 anos. Os
autores verificaram que as hipoteses diagnosticas fonoaudioldgicas mais encontradas foram,
atraso no desenvolvimento da linguagem, desvio fonoldgico e disfagia encaminhados para o
atendimento terapéutico em grupo.

Correlacionando todas as pesquisas vimos a necessidade de compreender a percepcao
das manifestacdes fonoaudioldgicas na Otica dos profissionais da Estratégia de Salde da
Familia, e para isso, foi necessario aplicacdo dessa pesquisa.

No entanto, foram importantes a compreensao acerca das Unidades Basicas de Salde,
Estratégia de Saude da Familia e Unidade de Salde da Familia e vimos que nas PNABS (2006,
2012 e 2017), eram atribuidas grande importancia a infraestrutura da UBS, contendo espagos
para educacdo, formacdo de recursos humanos, também para pesquisa e ensino em Servico,
inovacao e avaliacdo tecnologica para a Rede de Atencdo a saude, (BRASIL, 2020), e por estar
perto de onde as pessoas estavam, incluindo a populacgéo ribeirinha, acrescentando Equipes de
Estratégia de Saude na UBS fluviais. Na PNAB 2020, as Unidades de Saude da Familia
passaram a ser 0s estabelecimentos com pelo menos 01 Equipe de profissionais da Saude da
Familia (ESF), composto por médicos, enfermeiros, tecnicos de enfermagem, profissionais da
salde bucal e agentes comunitarios, e as UBS as infraestrutura em si, sem as ESF. Notando-se
nas PNABS, o chamado a responsabilidade das esferas do governo a fim de expandirem as
equipes de Saude da Familia sendo a estratégia de alcance que ampliaria, consolidaria e

qualificaria a Atengdo Basica, para que pudéssemos ser mais assertivas na nossa pesquisa.

METODO

Este projeto foi um estudo analitico, observacional, quantitativo e transversal, em que
foi realizada uma pesquisa através da aplicacdo de um questionério, (anexo 1); elaborado pelas
autoras, contendo perguntas com respostas objetivas e abertas que propiciaram conhecimento
da percepcdo das manifestacdes fonoaudioldgicas na Gtica dos profissionais das Estratégia de
Saude da Familia (ESF), presentes nas USF da regido Centro Sul de Cuiaba-MT, (anexo 2).
Constavam identificacdo do entrevistado, com idade, sexo, profisséo e o tempo de trabalho na
Unidade Saude da Familia e mais 09 questGes, sendo 7 questdes objetivas e 2 abertas. Em uma

das questbes, apresentamos as manifestacGes fonoaudiologicas concomitante a outras

11
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manifestacdes distratoras para conhecer a percepgéo dos profissionais acerca das manifestacoes
fonoaudioldgicas, sendo elas, as dificuldades na amamentacdo, habitos deletérios, alteracdes
auditivas, alteracdo na voz, dificuldade de degluticdo, dificuldade respiratoria, gagueira, trocas
na fala, alteracbes na escrita, alteracdo na leitura, Transtorno do Déficit de Atencdo e
Hiperatividade, Transtorno do Espectro Autista, Acidente Vascular Cerebral, mutismo seletivo,
alteragdes na motricidade orofacial, e perguntas distratoras que ndo faziam parte da
fonoaudiologia, que sdo as alteracfes visuais, perda de olfato, dificuldade de mobilidade fisica,
a Hipertensdo Arterial Sistémica e a diabetes. Para identificarmos as manifestacdes
fonoaudioldgicas que os profissionais na Unidade de Salde da Familia ndo conseguiam
distinguir.

A pesquisa foi aprovada pelo Comité de Etica da Instituicdo e pela Secretaria Municipal
de Salde através da Educacdo Permanente, num periodo em que a salde publica do Municipio,
encontrava-se em fase atipica, devido a Intervencdo do Governo Estadual na Saide Municipal
e a eclosdo de denuncias no setor.

Foram convidados pessoalmente a participar da pesquisa os profissionais da saude de
15 Unidades de Saude da Familia, listadas no anexo como Centro de Salude e Programa Saude
da Familia (PSF), atualmente Estratégia de Saude da Familia (ESF), que atuassem dentro das
Unidades de Saude da Familia da Regido Centro Sul de Cuiaba-MT, para que obtivéssemos
dados quantitativos acerca da percepcdo das manifestacdes fonoaudioldgicas na ética dos
profissionais da salde da Estratégia de Saude da Familia (ESF).

No contato com as unidades de satde foram apresentadas Cartas de autorizacdo para a
pesquisa, conjuntamente a Carta de Apresentacdo da Unidade de Ensino Univag, responsavel
pela graduanda pesquisadora - Laodicéia Silva Diniz Ramos, sendo a pesquisa parte do
Trabalho de Conclusdo de Curso da mesma, e 0 questionario referente a pesquisa, contendo
termo de consentimento em anexo.

No critério de inclusdo a pesquisa, estavam profissionais da saude sendo eles médicos,
enfermeiros, técnicos de enfermagem e profissionais da satde bucal, odontélogos e auxiliares,
todos com experiéncia acima de um ano na unidade de satde que concordassem com o termo
de consentimento, no entanto, foram observados que alguns profissionais da satde haviam sido
remanejados de uma unidade para outra, outros haviam assumido a fungédo recentemente atraves
do concurso, ndo atendendo o critério de inclusdo da pesquisa. Devido a escassez de tempo dos
profissionais, 0s questionarios precisaram ser deixados com aqueles que atendiam o critério de

incluséo a fim de serem preenchidos e devolvidos posteriormente.

12
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As variaveis avaliadas neste estudo foram coletadas e tabuladas pelo Excel for
Windows® para andlise estatistica descritiva e analitica.

RESULTADOS

Entre todas as Unidade de Salde totalizou 75 questionarios entregues aos profissionais,
foram recolhidos de todas as unidades 27 questionarios preenchidos, sendo que 3 estavam
preenchidos por profissionais com menos de um ano na unidade, ndo atendendo o critério de
inclusdo para ser contabilizada a resposta, porem estimavel pela atencdo despendida, e 02
estavam sem assinatura no termo de consentimento, totalizando 22 questionarios preenchidos
de acordo com os critérios pré-estabelecidos; Quanto aos demais questionarios, uma parte foi
devolvida sem preencher, cujas justificativas foram diversas, esqueceram, estdo a menos de um
ano, ndo encaminham paciente e outros simplesmente decidiram por ndo contribuir, dada a
opcdo no termo de consentimento, e alguns ndo sabiam onde estavam o0s questionarios para

devolvé-los, segue a sequéncia de graficos de acordo com os dados obtidos.

Grafico 1 — Referente a profissdo e idade dos profissionais:
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De acordo com o Gréfico 1, o indice de médicos entre 20 e 40 anos, € maior que dos
enfermeiros e técnicos de enfermagem que estdo entre 40 a 60 anos de idade, ja na satde bucal

as idades sdo compativeis.

Gréfico 2 - Referente ao género dos profissionais:

13



A percepc¢do das manifestacOes fonoaudioldgicas na 6tica dos profissionais da salde da ESF - Laodicéia Diniz
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No gréafico 2 referente ao género dos profissionais na Estratégia de Salde da Familia,

prevalecem o género feminino.

Gréfico 3 - Referente ao tempo de trabalho na UBS:
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No gréfico 3, referente ao tempo de trabalho, ficaram compativeis médicos, enfermeiros
e técnicos de enfermagem entre 1 a 10 anos diferenciando uma leve porcentagem dos técnicos
de enfermagem acima de 10 anos e nos profissionais da saide bucal, odontologistas e auxiliares

prevaleceram entre 1 a 5 anos.

Gréfico 4 - referente a pergunta 1: Sobre quantos profissionais tiveram contato com a

fonoaudiologia:

QUANTO AO CONTATO COM A FONOAUDIOLOGIA
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Aqui buscamos saber o contato que o profissional teve em algum momento com a
fonoaudiologia, ndo especificamos quanto aos encaminhamentos ou contato pessoal, mas o
conhecimento acerca de alguma &rea de competéncia dos profissionais fonoaudiologos.
Constatamos que enguanto 100% profissionais da saude bucal tiveram contato com
fonoaudiodlogos, 100% dos enfermeiros que preencheram a pesquisa, nunca tiveram contato
com a fonoaudiologia.

Gréfico 5 - referente a pergunta 2: Das alteracdes listadas, quais sdo pertinentes a area da

fonoaudiologia?

Manifestacdes fonoaudioldgicas e distratores

0,
100% 91%

82% 82% 82%
59% 68% 64%
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No gréfico 5, pudemos identificar a percepcéo das manifestacdes fonoaudioldgicas
na Otica dos profissionais da saude, sendo as mais referidas as alteragdes na voz, as trocas
na fala, as dificuldade de degluticdo, na amamentacdo e na gagueira, as menos referidas
foram os habitos deletérios, a perda de olfato e mobilidade fisica e diabetes, e estas 3 Gltimas

citadas, faziam parte das manifestacOes distratoras.

Gréfico 6 - referente a pergunta 3: Quando observada alguma das manifestacGes acima, vocé

encaminha o individuo para avaliacdo fonoaudioldgica?
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QUANDO OBSERVADA ALGUMA DAS MANIFESTACOES _
ACIMA, VOCE ENCAMINHA O INDIVIDUO PARA AVALIACAO
FONOAUDIOLOGICA?

45%

|4%

X
=)
)

Jany
N
w

H Sim Ndo M N3o Respondeu

Observamos que a maioria dos profissionais realizam os encaminhamentos.

Grafico 7 - referente a pergunta 4: Em pacientes de qual sexo s&o mais observadas as
manifestacdes fonoaudioldgicas?

EM PACIENTES DE QUAL SEXO SAO MAIS OBSERVADAS AS
MANIFESTACOES FONOAUDIOLOGICAS?

B Feminino Masculino M Ambos ™ N3o Responderam

41%

N s
I 2%
B 3%

No gréfico 7, Constatamos que as manifestacdes foram mais percebidas em pacientes

do sexo masculino.

Grafico 8, referente a pergunta 5: Caso o individuo necessite de encaminhamento

fonoaudioldgico, vocé sabe para onde o encaminhamento pode ser feito?

CASO O INDIViDUQ NECESSITE DE ENCAMINHAMENTO
FONOAUDIOLOGICO, VOCE SABE PARA ONDE O
ENCAMINHAMENTO PODE SER FEITO?

B Sim N3o ™ N3&o Respondeu

50%

. 41%
| o

No grafico 8, consta que a maioria dos profissionais quando percebiam a necessidade
de encaminhamento ndo sabiam para onde encaminhar, no entanto comparando com o grafico

6, ainda assim realizavam os encaminhamentos.

16



A percepc¢do das manifestacOes fonoaudioldgicas na 6tica dos profissionais da salde da ESF - Laodicéia Diniz

Gréafico 9 - Complemento da pergunta 5: VVocé sabe para onde o encaminhamento pode ser

feito?

PARA ONDE OS ENCAMINHAMENTOS PODEM SER FEITOS

. W Questionarios respondidos Questionarios com mais de 1 resposta
R N N x
m o o o
on o (a2}
I X X
(o] o
i L]
SISREG CRAS POLICLINICA CRIDAC E CEM CEM E CER POLICLINICA
CoXIPO PLANALTO E

PASCOAL RAMOS

Nesta pergunta do grafico 9, dos 22 questionarios preenchidos, 36% citaram os locais
para encaminhamentos (08 no total), desse total de questionarios preenchidos com locais para
encaminhamento, 62% preencheram com resposta Unica e 37,5% com mais de uma resposta.
Dos 62% com resposta Unica, 37% responderam SISREG, e com resposta compativel entre si
ficaram o CRAS e a Policlinica do Coxipo. E dos 37,5% dos questionarios contendo mais de

uma resposta, foram compativeis para CRIDAC, CEM, CER, e Policlinica do Planalto e Pascoal

Ramos.
SISREG Sistema de Regulacéo desenvolvido pelo DATASUS
CRAS Centro de referéncia em Assisténcia Social
CRIDAC Centro de Reabilitacdo Integral Dom Aquino Corréa
CEM Centro de Especialidades Médicas
CER Centro Especializado em Reabilitacdo

POLICLINICA Passaram por reestruturagao e sio as atuais UPAs

UPA Unidade de Pronto Atendimento para complexidades intermediarias

Em pesquisa digital para informar sobre os locais apontados pelos profissionais,
iniciamos com o meio pelo qual a Central de Regulacdo realiza gerenciamento de dados,
regulacdo e confirmagéo de atendimento ambulatorial e/ou hospitalar, o Sistema de Regulacao,
desenvolvido pelo DATASUS, SISREG, (BRASIL, 1999).

O CRAS ¢ um Centro de Referéncia de Assisténcia Social, qual busca promover

qualidade nas relacbes familiares em meio a comunidade com servigos disponiveis no @mbito
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social, fazendo parte da sua equipe Assistente Social, Psicélogos e técnicos, também é onde
fazem encaminhamentos para outros profissionais, (Brasil, 1999-2005).

O CRIDAC, ¢é o Centro de Reabilitacdo Integral Dom Aquino Corréa, onde o
atendimento é realizado para pessoas com deficiéncia fisica, intelectual ou auditiva, com
dificuldade para receberem os quadros graves de autismo, o fonoaudiélogo faz parte de sua
equipe(BRASIL, 2013).

O CEM, é um Centro de Especialidades Médicas municipal, onde recebem atendimento
agendado previamente para diversas especialidades médicas, e entre elas encontra-se a
fonoaudiologia, (BRASIL, 2012).

No CER, Centro Especializado em Reabilitacdo que pode ser composto por 2, 3 ou 4
servigos de reabilitacdo, a quantidade de servigos em reabilitacéo é especificado no nome: CER
I, CER IlI, CER 1V, sendo que o agendamento depende da Central de Regulacao.

As POLICLINICAS, passaram por adequacio fisica e tornaram-se estabelecimento de
salde de complexidade intermediéria, as Unidades de Pronto Atendimento (UPA), conta com
equipe multiprofissional para primeiro atendimento de urgéncia e emergéncia para quadros

graves, cirurgicos e trauma, ndo incluem a fonoaudiologia (BRASIL, 2012).

Gréafico 10 - referente a pergunta 6: Quantos encaminhamentos séo feitos por més para a

fonoaudiologia?

QUANTOS ENCAMINHAMENTOS SAO FEITOS POR MES PARA
A FONOAUDIOLOGIA?

W Abaixo de 5 Acima de 5 Acimade 10 ® N3o Responderam

B o
14%
4%
B 3%

Neste grafico ficou perceptivel a hipdtese da pesquisa em que os profissionais ndo fazem
os devidos encaminhamentos por desconhecerem as areas de competéncia da fonoaudiologia,
sendo assim, a maioria, realizam abaixo de 5% de encaminhamentos para a fonoaudiologia por

meés.
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Gréfico 11, referente a pergunta 7: Qual a faixa etéaria dos pacientes encaminhados?
Qual faixa etaria dos pacientes encaminhados?
64%

27%

4% 4% .

Criangas até 12 Adolescentes até Jovens até 24 anos Adultos até 60  Idosos e Criancas  N&o respondeu
anos 18 anos anos

No gréafico 11, pudemos notar que prevalecem os encaminhamentos para criangas até

12 anos.

Devido a inconvergéncia de resposta referente a questdo 8, o gréafico foi retirado da

pesquisa.

Gréfico 12, referente a pergunta 9: vocé acredita ser importante a presenca do fonoaudi6logo
na UBS?

VOCE ACREDITA SER IMPORTANTE A PRESENCA DE
FONOAUDIOLOGO NA UBS?

95%

4%

SIM NAO NAO RESPONDERAM

No gréfico 12, foram evidenciados a importancia da presenca do fonoaudiélogo na USF

para os profissionais atuantes nas equipes da Estratégia de Saude da Familia.

DISCUSSAO

O SUS é um marco da conquista para ampliar 0 acesso a salde com principios
abrangentes de universalidade, integralidade e equidade, descentralizado e estruturado através

de redes de assistencia a satde publica para viabilizar estes principios, (CARDOSO et al. 2017).
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Na Atencdo Bésica inicia a estruturacdo do sistema, qual foi sendo fortalecida e
constituida como porta de entrada ao SUS, com acBes de salde individuais e coletivas que
abrangem a promocdo da saude, protecdo de doenca e prevencdo dos agravos, tambem do
diagnostico ao tratamento e na reabilitacdo e na manutencdo da saude, vislumbrando na
Estratégia de Saude da Familia, o centro ordenador das redes de atencdo a satde, (PNAB, 2006).

O fonoauditlogo capacitado para Atengdo Basica, pode através da analise de conjuntura
do territério responsavel, avaliar os fatores associados e determinantes do processo salde-
doenca e investigar a extensdo dos problemas contribuindo com acdes e servicos ampliando a
disponibilidade dele na Atencédo Basica, (VIEGAS, 2015).

Conforme a pesquisa do Programa de Residéncia Multiprofissional em salde da
Universidade Estadual de Campinas/SP na UBS Maria Cecilia Ramos de Oliveira, pudemos
observar as manifestacdes fonoaudioldgicas mais percebidas nos pacientes onde os maiores
indices estdo entre atrasos de linguagem e desvios fonoldgicos, dificuldades escolares
relacionadas a fala e avaliacdo da motricidade em criangas entre 4 e 6 anos. Na pesquisa aponta
0s médicos, sendo responsaveis entre 46 a 51% dos encaminhamentos e enfermeiros 12,8%. A
pesquisa reforca a importancia dada a fonoaudiologia que em parceria intersetorial ou
multiprofissional, contribuem para compartilhar conhecimento com os profissionais
contribuindo para a identificacdo dos sinais de riscos na infancia que podem ser de carater
fonoaudioldgico, (TAVONI, 2022).

Na nossa pesquisa as manifestacdes mais percebidas foram: alterag6es na voz, trocas na
fala, dificuldade de degluticdo, dificuldades com a amamentacdo e na gagueira, também no
transtorno do Espectro Autista, na motricidade oral, nas alteracbes auditivas, no AVC e nas
alteracdes na leitura, no Transtorno do Déficit de Atencdo e Hiperatividade, nas dificuldades
respiratdrias, no mutismo seletivo, nas alteragdes na escrita, e por Gltimo das manifestacfes
fonoaudioldgicas, nos héabitos deletérios.

A atuacdo fonoaudioldgica destaca-se no cuidado com a voz, nas alteracdes, e na
variedade dos sons expressados através da fala espontdnea ou cantada que interferem na sua
producdo e expressdo, (CAMARGO et al. 2014). E também destaca-se na linguagem, nas
alteragdes que interferem nos processos de comunica¢do humana, (GIACHETI, 2014). Na
respiragdo, contribui para adequar as funcGes da respiracdo oral a nasal, (DEGAN e
GUIMARAES, 2014). Enquanto que na degluticio avalia os sinais e sintomas que alteram a
qualidade da degluticdo, (PERNAMBUCO e MAGALHAES, 2014).

Na gagueira avalia as alteragfes nos fluxos de fala, acometidos por interrupgdes
especificas chamadas disfluéncias, que alteram a velocidade e o ritmo de fala, (SCHIEFER e
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ARCURI, 2014). Na motricidade as estruturas das regides orofacial e cervical que contribuem
com sua funcionalidade equilibrando o sistema estomatognatico, (GENARO e FELICIO,
2014). Ja na audicdo, avalia as alteracfes que acometem as orelhas externa, média e interna
implicando a qualidade da audicdo, (BONALDI, 2013-2015).

A atuagdo fonoaudioldgica estende-se também nos  Transtornos  do
Neurodesenvolvimento, os Transtornos do Déficit de Atengdo e Hiperatividade (TDAH), nas
alteracdes relacionadas aos niveis de desatencdo e desorganizacdo, hiperatividade e
impulsividade, e nos Transtornos do Espectro Autista (TEA), por apresentarem déficits na
comunicacéo social e nas interagdes sociais em diversos contextos, (DSM-V, 2007-2012).

Nas alteragOes decorrentes do AVC/AVE que interferem na qualidade da linguagem,
decorrente de lesdo no Sistema Nervoso Central, chamadas Afasias, (MANSUR e MACHADO,
2014), e nos casos de comprometimento ou auséncia da linguagem oral ou escrita, através da
Comunicacdo Alternativa, (MENEZES et al. 2014).

Segundo pesquisa de Bittencourt e Rockembackt, (2018), em prontuérios de pacientes
submetidos a atendimento fonoaudiologico na UBS em Canoas/RS, as manifestagdes mais
atendidas estavam relacionadas a linguagem infantil, dificuldades na amamentacéo, linguagem
no adulto, dificuldade de aprendizagem, alteracfes na motricidade orofacial, lesdes, tumores,
as adaptacGes de AASI, cansaco vocal, paralisia cerebral, atrasos no desenvolvimento da
linguagem, desvio fonologico e disfagia. Demonstrando que o contato dos profissionais com a
fonoaudiologia facilita a identificacdo das manifestacdes fonoaudiolégicas a fim de realizarem
os devidos encaminhamentos.

A correlagdo entre as pesquisa de Bittencourt e Rockembackt e a nossa pesquisa,
aproximam na predominancia de atendimento fonoaudioldgico ao género masculino. A faixa
etaria que mais se aproxima é de 4 a 8 anos, sendo que na pesquisa atual, foram definidos
criangas até 12 anos que segundo relatado nas USF de Cuiab4, regido Centro Sul, sdo as mais
encaminhadas a atendimento fonoaudiologicos.

Nesta pesquisa pudemos avaliar a resposta relativa aos encaminhamentos onde, 59%
dos participantes realizam abaixo de 5 encaminhamentos/més, 14% acima de 5
encaminhamentos/més e 4% realizam acima de 10 encaminhamentos por més, porém 23% néo
responderam.

Em outra pesquisa, referente a falta da insercdo da Fonoaudiologia nas UBS e Policlinias
de Fortaleza/CE, Silva (2010), atribuiu a dificuldade dos encaminhamentos feito por médicos,
profissionais da satde bucal e professores a auséncia de profissionais, reforcando a importancia
da fonoaudiologia nos trés niveis de atencéo a saude, inclusive na equipe de Estratégia de Saude
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da Familia. Na pesquisa de Fortaleza, focaram as necessidades audiol6gicas, sendo o género
mais atendido o feminino, a classificacdo da faixa etéria atendida foram de 0 a 6 anos e acima
de 51 anos e posteriormente as demais idades.

Na nossa pesquisa, prevalecem os encaminhamentos a criancas até 12 anos e as
manifestagdes percebidas sdo mais identificaveis no sexo masculino.

Para Patron e Tavares (2017), é necessario avaliacdo critica das demandas da populacdo
concomitante a realidade da saude publica.

Mostrando a necessidade do conhecimento das manifestagdes fonoaudioldgicas e dos
locais para os devidos encaminhamentos por parte dos profissionais conforme a nossa pesquisa
buscou identificar. Confirmando o que diz Tavoni (2022), os profissionais precisam ser
capacitados para gerar consciéncia critica a fim de serem realizados os devidos
encaminhamentos.

Segundo retrata Bernardi (2007), a compreensdo do profissional da fonoaudiologia
inserido na saude publica, precisa ser comprometido com a salde coletiva na humanizacéo,
acolhimento e vinculo dos usuérios e da equipe multiprofissional, sendo ele responsavel pelo
territério que atua.

Com o aumento de inUmeras patologias na comunicacdo pertinentes a area da
fonoaudiologia, torna-se fundamental a insercdo do fonoaudidlogo junto as equipes de saude
contribuindo com a promogédo de salde para além do caracter técnico e na prevencdo das
doencas nos 3 niveis, no primario, com acdes voltadas para o cuidado, no secundario,
intervindo na patologia e no terciario, na reabilitacdo e com medidas paliativas, também
contribui com o aprimoramento da comunicacdo em todos os niveis, (CARDOSO et al. 2017).

No atendimento aos usuarios observa-se segundo Tavoni (2022), a necessidade analisar
3 fatores que interferem na qualidade do atendimento: a disponibilidade, no que refere ao
compromisso do usuario com o servico independente de sua localizagdo; o financiamento
publico para ter o profissional atuante; e a aceitacdo da populacdo independente de sexo,
religido, etnia, cultura e condi¢do econémica e social.

A presente pesquisa ndo correlaciona com os fatores que interferem na qualidade do
atendimento relatados por Tavoni (2022), ausentando a analise historica da escassez de
financiamento, mas que poderia ser um reflexo disso, pois 0 remanejamento dos profissionais
das unidades de saude, interferiram na coleta quanto ao tempo de trabalho dos profissionais na
salde publica, sendo contabilizado de acordo com o critério de incluséo a atuagdo a mais de 01

ano nas unidades de satde, demonstrando rotatividade entre os profissionais. O foco da nossa
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pesquisa foi voltado aos profissionais, tornando-se inviavel correlacionar com as questfes que

envolve os usuarios, sendo elas o compromisso deles e a aceitacao;

CONSIDERACOES FINAIS:

A fonoaudiologia € uma area que favorece a comunicacdo humana, atuando da
singularidade do individuo a coletividade, cujo inverso também se aplica, fortalecendo o elo na
troca de conhecimento entre os profissionais e norteando demandas que efetivam atendimento,
sendo assim, buscdvamos compreender a percepcdo das manifestacbes fonoaudiol6gicas na
Gtica dos profissionais da ESF, identificando quais manifestacGes eram mais percebidas e para
quais queixas eram realizados os encaminhamentos. Vimos que muitos profissionais conhecem
e fazem os encaminhamentos, porém faltam esclarecimentos sobre as manifestacdes e sobre 0s
locais para onde devem ser feitos, também constatamos a importancia da fonoaudiologia para
os profissionais da Estratégia de Saude da Familia.

Concluimos que, por faltar esclarecimentos as equipes multiprofissionais ainda que
superficialmente sobre as competéncias proprias da fonoaudiologia e informacdes sobre 0s
locais para onde devem ser realizados os encaminhamentos, alguns profissionais, dada a
escassez de tempo e demanda de trabalho, encontravam dificuldades para distinguir as
manifestacdes fonoaudiologicas e realizar os devidos encaminhamentos. Alcancamos 0

objetivo geral e os objetivos especificos da presente pesquisa e, confirmamos a hipotese.
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https://www.gov.br/mds/pt-br/noticias-e-conteudos/desenvolvimento-social/noticias-

desenvolvimento-social/profissionais-do-cras-atuam-para-fortalecer-os-lacos-das-familias-

com-a-comunidade

CEM
https://www.cuiaba.mt.gov.br/saude/atendimentos-dobram-no-centro-de-especialidades-

medicas-em-cuiaba/15766

QUESTIONARIO
DATA DA PESQUISA: [/ |/

BAIRRO DE ORIGEM E ADJACENCIAS ATENDIDAS:

IDENTIFICACAO:

Idade:

Sexo:

Profissdo:

Tempo que trabalha na Unidade Bésica de Saude:

1. J& esteve em contato com um profissional fonoaudidlogo?

[l Sim
[1 Nao

2. Das alteracGes listadas abaixo quais sdo pertinentes a area da fonoaudiologia?

Dificuldade na amamentacéo TDAH
Habitos deletérios Perda de olfato
Alteracdes auditivas Gagueira
Alteraces visuais AVC

Alteracdes na voz

Dificuldade na degluticédo
Dificuldade na mobilidade fisica
Dificuldade respiratéria

Trocas na fala

Alteracdes na escrita

Transtorno do Espectro autista
Alteracdes na Motricidade Orofacial
HAS(Hipertensdo Arterial Sistémica)
Diabetes

Mutismo seletivo

Alteracdo de leitura

N I
N D I
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3. Quando observadas algumas das manifestacGes acima, vocé encaminha o individuo para
avaliacdo fonoaudioldgica?

(] Sim
(1 Nao

4. Em pacientes de qual sexo s@o mais observados as manifestacdes?
"1 Feminino
"1 Masculino

5. Caso o individuo necessite de encaminhamento fonoaudioldgico, vocé sabe para onde o
encaminhamento pode ser feito?

[J Sim. Local:
[J Nao

6. Quantos encaminhamentos sao feitos por més para a fonoaudiologia?
"1 Abaixo de 5
1 Acimade5
"1 Acimade 10

7. Qual a faixa etaria dos pacientes encaminhados?
"1 Criangas até 12 anos

Adolescentes até 18 anos

Jovens até 24 anos

Adultos até 60 anos

Idosos acima de 60 anos

(I O B R

8. Na sua unidade existe alguma campanha relacionada a alguns dos itens citados na questdo 2?
71 Sim. Quais/Profissionais envolvidos:
1 Néo

9. Vocé acredita ser importante a presenca do fonoaudiologo na UBS?
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[J Sim
[1 Nao

Relacdo dos 66 bairros pertencentes a regido Centro Sul de Cuiabd-MT denominada Coxip6 da Ponte,
separados por pélos de | a VII.

POLO I

POLO 11

POLO 111

01
02
03
04
05
06
07
08
09
10
11
12
13

01
02
03
04
05
06
07

08

NO

01
02

BAIRRO

Coxip6 da Ponte
Coophema
Cohab S&o Gongalo
Chécara dos Pinheiros
Jardim das Palmeiras
Jardim Gramado
Jd N.S. Aparecida
Jardim Comodoro
Parque Ohara
Parque Gedrgia
Sédo José
S&o Gongalo Beira Rio
Vista Alegre

TOTAL

BAIRRO

Jardim Jockey Club
Jardim Paulicéia
Jardim Mossor6

Nova Esperanca Pequizeiro

Parque Cuiaba
Parque Atalaia
Real Parque

Resid. | Nova Esperanga

TOTAL

BAIRRO

Jardim Séo Gongalo Il
Getulio Vargas |

POPULACAO
(Estimada)
2.700 hab
1.700 hab
4.620 hab
3.000 hab
930 hab
1.900 hab
2.577 hab.
1.000 hab.
2.100 hab
800 hab
1.000 hab
400 hab
800 hab
23.527 hab

POPULACAO
(Estimada)

500 hab

300 hab.

1.200 hab.

600 hab.

10.000 hab.

3.440 hab.

800 hab.

300 hab.

17.140 hab

POPULACAO
(Estimada)

3.180 hab.

2.500 hab.

ENDERECO
Centro de Satude Cohab S8o Gongalo

Avenida B, s/n° - Sdo Gongalo
Telefone: (65) 3617- 1445

01 UBS

ENDERECO

Centro de Salde Parque Cuiaba
Rua D 4, Quadra 140, s/n° - Parque
Cuiaba

Telefone: (65) 3617- 1640

PSF Parque Atalaia I /

PSF Parque Atalaia Il

Rua K, QD: 32, s/n° - Parque Atalaia
Telefone: (65) 3617- 1841/ 3617- 1840

02 PSF e 1 UBS
ENDERECO

PSF Residencial Coxipo |
PSF Residencial Coxip6 Il
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POLO IV

POLO V

POLO VI

POLO VII

03
04
05
06
07
08
09
10
11

NO

01
02
03
04
05
06
07
08
09

NO

01
02
03
04
05
06
07
08

09

NO

01
02
03
04
05
06
07
08
09
10

NO

01
02
03
04
05

06

Santa Terezinha
Jardim Presidente |
Jardim Presidente 11
Lot. Pg. Residencial Coxipo
Residencial Itapajé
Residencial Coxip6
Res. Morada do Faval
Residencial Coxipones
Vila Verde

TOTAL

BAIRRO

Altos do Coxip6

Jardim dos Ipés

Jardim Passaredo

Lagoa Azul

Recanto do Sol

Sao Francisco

Tijucal

Residencial Esplanada

Res. Flor do cerrado
TOTAL

BAIRRO

Chacareiro Colina Verde
Jardim Fortaleza

Jardim Liberdade
Manduri

Novo Milénio

Osmar Cabral

Santa Laura |

Sdo Jodo Del Rey

Vila Nova

TOTAL

BAIRRO

Industriario |

Industriario Il

Império do Sol

Jardim Botanico

Nova Esperanca |

Nova Esperanca Il

Nova Esperanca 11

Pascoal Ramos

Sao Sebastiao

Res. Marechal Candido Rondon
TOTAL

BAIRRO

Pedra 90 |

Pedra 90 Il

Pedra 90 II1
Residencial Sonho Meu
Vista da Chapada

21 de Abril / Uemat |

500 hab.
600 hab.
1.560 hab.
2.040 hab.
1.870 hab.
.880 hab.
600 hab.
500 hab.
400 hab.
15630 hab
POPULACAO
(Estimada)
2.500 hab.
2.140 hab.
4.200 hab.
900 hab.
500 hab.
2.250 hab.
20.770 hab.
200 hab.
500 hab.
33960 hab.

POPULACAO
(Estimada)
250 hab.
4.031 hab.

5.000 hab.

800 hab.
900 hab.
6.400 hab.
2.700 hab.
8.000 hab.

700 hab.
28781 hab.

POPULACAO
(Estimada)
3.800 hab.
2.300 hab

300 hab.

300 hab.

1.700 hab.

200 hab.

200 hab.
1.900 hab.

1.800 hab.

500 hab.
13.000 hab.

POPULACAO
(Estimada)

20.000 hab.
6.000 hab.
2.100 hab.

400 hab.
500 hab.

200 hab.

Avenida D, s/n° - Residencial Coxipd
Telefone: (65) 3617- 1449 / 3617- 1380

PSF Residencial Coxipo Il1
Avenida Principal, s/n° - Itapajé
Telefone: (65) 3617- 1381

03 PSF
ENDERECO

Centro de Saude Tijucal (Anexo c.o.
Tijucal)

Avenida Espigdo, s/n° - Setor 4 - Tijucal
Telefone: (65) 3617- 1341

01 UBS

ENDERECO

PSF Jd Fortaleza
PSF Santa Laura, Rua F 12, s/n° - Jardim
Fortaleza Telefone: (65) 3617- 1638

PSF Osmar Cabral / PSF Jd Liberdade
(Anexo c.0. Osmar Cabral). Rua 01, QD:
01, s/n° - Osmar Cabral Telefone: (65)
3617- 1861/ 3617- 1860

PSF Novo Milénum
PSF Séo Jodo Del Rey Rua 02, QD: 05,
s/n° - Novo Milénium Telefone: (65)
3617- 1862 / 3617- 1869

06 PSF

ENDERECO

PSF Industriario |
PSF Industriario 1l Rua 20, QD:17, s/n° -
Jardim Industriario Telefone: (65) 3617-
1309/ 3617- 1308

PSF Nova Esperanca |

PSF Nova Esperanca Il

Travessa J, s/n° - Nova Esperanga |
Telefone: (65) 3617-1301 / 3617- 1300

04 PSF

ENDERECO

PSF Pedra 90 |
PSF Pedra 90 I1
Avenida Nilton Rabelo de Castro, Q: 04,
s/n®, Pedra 90. Telefone: (65) 3617- 1431

PSF Pedra 90 11
PSF Pedra 90 IV
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Avenida Integracéo 11, s/n° - Pedra 90
Telefone: (65) 3617- 1637/ 3617- 1850

PSF Pedra 90 V
PSF Pedra 90 VI
Avenida Nilton Rabelo De Castro, Pedra
90 Telefone: (65) 3617 1952 / 3617 1951

TOTAL 29200 hab. 06 PSF
POLOS N° POPULACAO Total
(I BRI B AVARVARVA RRVA (Estimada)
01 | UBS 03
02 PSF 21

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO (TCLE)

“A percep¢ao das manifestacoes Fonoaudiologicas
Na Gtica dos profissionais da satude da UBS e dos profissionais da salde da ESF

presentes na UBS”

Prezado participante,

Vocé estd sendo convidado(a) a participar da pesquisa sobre A percepcdo das manifestacdes
Fonoaudioldgicas na 6tica dos profissionais da salude da UBS e ESF presentes na UBS,
desenvolvida pelas pesquisadoras Laodicéia Silva Diniz Ramos, professora Gabriela de Luccia
Dutra e Orientadora Sarah Rafih docente do curso de Fonoaudiologia do UNIVAG - Centro
Universitario de Varzea Grande.

O objetivo central do estudo é: Compreender a percepcdo dos profissionais das Unidades
Basicas de Saude frente as manifestagdes fonoaudioldgicas;

O convite a sua participacao se deve por compor o quadro de profissionais da saude, médicos,
enfermeiros ou técnicos em enfermagem, e os profissionais da satde bucal, atuante em uma das
03 Unidades Basicas de Saude e os profissionais da salde da Estratégia de Saude da Familia
(ESF) da regido Centro Sul de Cuiaba-MT denominada Coxipd da Ponte onde sera realizada a
pesquisa, e por constar com mais de um ano de experiéncia na Unidade Bésica de Saude.
Sua participacdo € voluntéria, isto é, ela ndo é obrigatoria e vocé tem plena autonomia para
decidir se quer ou n&o participar, bem como retirar sua participagdo a qualquer momento. VVocé
ndo sera penalizado de nenhuma maneira caso decida ndo consentir sua participagao, ou desistir

da mesma. Contudo, ela é muito importante para a execugédo da pesquisa.
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Seréo garantidas a confidencialidade e a privacidade das informacgdes por vocé prestadas.
Qualquer dado que possa identifica-lo serd omitido na divulgacgéo dos resultados da pesquisa e
0 material armazenado em local seguro.

A qualqguer momento, durante a pesquisa, ou posteriormente, vocé poderd solicitar do
pesquisador informacdes sobre sua participacdo e/ou sobre a pesquisa, 0 que podera ser feito
através dos meios de contato explicitados neste Termo.

Considera-se que toda pesquisa que envolve seres humanos pode acarretar riscos ainda que
minimos de constrangimento, cansaco, aborrecimento ou estresse e alteracdo na auto estima, o
que podera ocorrer nesta presente pesquisa. O dano eventual podera ser imediato ou tardio,
comprometendo o individuo ou a coletividade. Durante a pesquisa serd esclarecido que o
profissional ndo tem obrigatoriedade de conhecer todas as manifestacdes fonoaudioldgicas pelo
fato de ndo ter contato com o profissional da fonoaudiologia ou com possiveis campanhas
norteando a profissdo e nem té-lo atuante na UBS e deixard livre a participag&o.

Existem casos em que o participante de pesquisa deseja que seu nome ou de sua instituicdo
conste no trabalho final. Esta € uma situacdo comum, que deve ser respeitada, no entanto, é
necessario que haja solicitacdo por escrito com carimbo e assinatura do responsavel pela
instituicdo, para registro do documento.

A sua participacdo consistird em responder perguntas de um roteiro de questionario a
pesquisadora do projeto. A entrevista ndo sera gravada.

O tempo de duracdo para preenchimento do questionario é de aproximadamente 30 minutos.
As entrevistas serdo transcritas e armazenadas, em arquivos digitais, mas somente terdo acesso
as mesmas a pesquisadora e sua orientadora.

Ao final da pesquisa, todo material sera mantido em arquivo, por pelo menos 5 anos, conforme
Resolucdo 466/12 e orientacGes do CEP/UNIVAG.

O beneficio (direto ou indireto) relacionado com a sua colaboracdo nesta pesquisa € o de
contribuir para nortear a insercéo da fonoaudiologia nas Unidades Basicas de Saude através de
campanhas fonoaudiol6gicas que auxiliardo o atendimento as necessidades dos respectivos
usuarios e para os servidores que participarem da pesquisa, favorecera a tomada de decisdo
mais assertiva relativa aos encaminhamentos fonoaudioldgicos. Além disso, poderé contribuir
com insercdo de reunides com fonoaudidlogos para troca de conhecimentos interprofissionais
promovendo atualizacédo e o proprio aperfeicoamento.

Os resultados podem ser divulgados em palestras dirigidas ao publico participante, relatorios

individuais para os entrevistados, artigos cientificos, revistas e na dissertacao/tese.
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- "—‘\ ~
UNIVAG
Centro Universitario

CONSENTIMENTO DA PARTICIPACAO DA PESSOA COMO PARTICIPANTE DE
PESQUISA

Eu, RG n° , abaixo assinado,

concordo voluntariamente em participar do estudo acima descrito, como sujeito. Declaro ter sido
devidamente informado e esclarecido pela pesquisadora Laodicéia Silva Diniz Ramos sobre 0s
objetivos da pesquisa, 0os procedimentos nela envolvidos, assim como 0s possiveis riscos e
beneficios envolvidos na minha participacdo. Foi me dada a oportunidade de fazer perguntas e
recebi telefones para entrar em contato, a cobrar, caso tenha duvidas. Fui orientado para entrar
em contato com o CEP/UNIVAG, caso me sinta lesado ou prejudicado. Foi-me garantido que
ndo sou obrigado a participar da pesquisa e posso desistir a qualquer momento, sem qualquer
penalidade. Recebi uma via deste documento.
Cuiabd/MT, de de

Assinatura do participante da pesquisa

Testemunhas (ndo ligadas a equipe de pesquisadores):

Nome: Assinatura;
Nome: Assinatura;
Sara Rafih

Orientador(a) responsavel pela Pesquisa
Email: sara.rafih@univag.edu.br

Em caso de divida quanto a condugéo ética do estudo, entre em contato com o Comité de
Etica em Pesquisa da UNIVAG:

Av. Dom Orlando Chaves n° 2655, Bloco C, Anexo a a Pro-Reitoria de Pds-Graduagdo Bairro
Cristo Rei - 78.118-000 - Varzea Grande - Mato Grosso, Brasil.

Fone - (0XX65) 3688-6111 E-Mail: cep@univag.edu.br
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UNIVAG

Centro Universitario

CARTA DE APRESENTACAO

Declaramos ciéncia quanto a realizagdo da pesquisa intitulada “ A percep¢do das
manifestacdes Fonoaudioldgicas na oOtica dos profissionais da saude das UBS e das
Estratégias de Satude da Familia (ESF)” realizada por Laodicéia Silva Diniz Ramos, telefone
de contato (65)99303 8290 e 2129 0380, matriculada no Curso de Fonoaudiologia da
(Instituicdo) UNIVAG, sob a orientacdo do(a) professor(a) Sara Rafih, a fim de desenvolver
(TCC) Trabalho de Concluséo de Curso, para obtencéo do titulo de Bacharel, sendo esta uma
das exigéncias do curso. No entanto, os pesquisadores garantem que as informac6es e dados
coletados serdo utilizados e guardados, exclusivamente para fins previstos no protocolo desta
pesquisa.

A ciéncia da instituicdo possibilita a realizacao desta pesquisa na area de salde publica,
que tem como objetivo: Compreender a percep¢do dos profissionais das Unidades Bésicas de
Saude frente as manifestacfes fonoaudioldgicas, fazendo-se necessario a coleta de dados nesta
instituicdo, pois configura importante etapa de elaboracdo da pesquisa. Para a coleta de dados
pretende-se aplicar um questionario contendo Identificacdo, sete (7) questbes objetivas e
duas(2) abertas para complementar. O nome do sujeito participante do questionario sera
ocultado, garantindo o sigilo nominal da pessoa.

Considera-se que toda pesquisa que envolve seres humanos pode acarretar riscos ainda
gue minimos de constrangimento, cansaco, aborrecimento ou estresse e alteracdo na auto
estima, 0 que podera ocorrer nesta presente pesquisa. O dano eventual poderé ser imediato ou
tardio, comprometendo o individuo ou a coletividade. Durante a pesquisa sera esclarecido que
o profissional ndo tem obrigatoriedade de conhecer todas as manifestaces fonoaudioldgicas
pelo fato de ndo ter contato com o profissional ou com possiveis campanhas norteando a
profissdo e por ndo té-lo atuante na UBS e deixara livre a participagao.

Declaramos que a autorizacdo para realizacdo da pesquisa acima descrita serd mediante
a apresentacdo de parecer ético aprovado e emitido pelo CEP/UNIVAG, nos termos da
Resolucdo CNS n°. 466/12.

Esta instituicdo esta ciente de suas corresponsabilidades como institui¢do participante
do presente projeto de pesquisa e de seu compromisso no resguardo da seguranca e bem-estar
dos sujeitos de pesquisa nela recrutados, dispondo de infraestrutura necessaria para a garantia
de seguranca e bem-estar.

Véarzea Grande, de de

Assinatura e carimbo do responsavel legal pelo setor
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Oficio

A Educacdo Permanente em Satde

Venho por meio deste, solicitar autorizacdo para aplicar a pesquisa de um dos Trabalhos
de Conclusdo de Curso do Centro Universitario de Varzea Grande - Univag - intitulado “A
percepcao das manifestacdes fonoaudioldgicas na Otica dos profissionais da satde das Unidades
Basicas de Saude(UBS) e das Estratégias de Saude da Familia(ESF) presentes na UBS da
Regido Centro Sul da cidade de Cuiab&a-MT. Seré aplicada na regido descrita acima, sendo esta
pesquisa parte fundamental para execugdo do Trabalho de Concluséo de Curso da graduanda

Laodicéia Silva Diniz Ramos, para maiores informacgdes segue em anexo o projeto.

Certa da compreenséo e atencgéo, aguardo retorno.

Atenciosamente,

Professora Orientadora Sara Rafih

Varzea Grande, 05 de setembro de 2023.
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QM“G‘Q MINISTERIO DA SAUDE - Conselho Nacional de Satide - Comiss@o Nacional de Etica em Pesquisa — CONEP
a’i FOLHA DE ROSTO PARA PESQUISA ENVOLVENDO SERES HUMANOS

1. Projeto de Pesquisa:
A percepgdo das manifestagées fonoaudiologicas na 6tica dos profissionais da satde das Unidades Basicas de Saiude (UBS), e das Estratégia de
Saude da Familia (ESF), presentes na UBS da regiao Centro Sul da cidade de Cuiabéa - M.T.

2. Numero de Participantes da Pesquisa: 15 e

3. Area Tematica:

4. Area do Conhecimento:
Grande Area 4. Ciéncias da Saude

PESQU ISADOR RESPONSAVEL

5. Nome:

Sara Rafih

6. CPF: 7. Enderego (Rua, n.°):

254.114.728-73 SENEGAL 261 casa 3 SANTA ROSA condominio privillege CUIABA MATO GROSSO 78040330
8. Nacionalidade: 9. Telefone: 10. Outro Telefone: 11. Emaiil:

BRASILEIRO 65999506065 sara.rafih@univag.edu.br

Termo de Compromisso: Declaro que conhego e cumprirei os requisitos da Resolugdo CNS 466/12 e suas complementares. Comprometo-me a
utilizar os materiais e dados coletados exclusivamente para os fins previstos no protocolo e a publicar os resultados sejam eles favoraveis ou nao.

por todos os responsaveis e fara parte integrante da documentagéo do mesmo.

W10 07, 23 ILEN

Aceito as responsabilidades pela conducao cientifica do projeto acima. Tenho ciéncia que essa folha sera anexada ao projeto devidamente assinada

V Assinatura

INSTITUICAO PROPONENTE |

13. CNPJ: 14. Unidade/Orgéo:

02.485.183/0001-08

12. Nome:
INSTITUICAC EDUCACIONAL
MATOGROSSENSE-IEMAT

15. Telefone: 16. Outro Telefone:
(65) 3688-6000

Termo de Compromisso (do responséavel pela instituigdo ): Declaro que conhego e cumprirei os requisitos da Resolugao CNS 466/12 e suas
Complementares e como esta instituigio tem condigdes para o desenvolvimento deste projeto, autorizo sua execugao.

Responsavel: WO L o0 (\{\—\’Em‘a el CPF: HR3A. 46 RIB -3
~J ~"

Cargo/Fungao: <—e\:u7§;@](

Data: 4 6 I <% /

S
@)

>
>

\

PATROCINADOR PRINCIPAL

Nao se aplica.
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N

% ;S BiCcuIA sAUDE 4
EPS-TMS

FPREFEITURA

AUTORIZACAO DE COLETA DE DADOS PARA PESQUISA CIENTIFICA
‘ Nimero do Processo: 00.082.931/2023-1 ’
DADOS GERAIS

Nome do projeto: Compreender a percepgdo dos profissionais de saude das Unidades Bésicas de Saude (UBS) e da Estratégia de

Satide da Familia (ESF), frente as manifestagdes fonoaudiologias

Unidades de Satide envolvidas: Unidades Basicas de Saide da Regional Sul
Periodo de|coleta de dados: agosto/2023 a novembro /2023
Institui¢io|proponente: IEMAT- Instituigdo Educacional Mato-grossense
Curso: — FONOAUDIOLOGIA

Cidade: Cuiaba/MT

Fone: (65) 99303-8290  E-mail: 4dinizramos@gmail.com

Representante: Sara Rafih

Vinculo com a institui¢io proponente: Professora Orientadora

METODO DE COLETA DE DADOS

Este projeto tem como objetivo geral compreender a percepgdo dos profissionais de satide das UBS ¢ ESF, frente as manifestagdes
fonoaudiologias, e tem como objetivos especificos: Verificar quais manifestagdes fonoaudiolégicas sdo mais percebidas pelos
profissionais; Identificar para quais queixas fonoaudiolégicas sdo realizados os encaminhamentos; Verificar a existéncia de
campanhas | fonoaudiol6gicas ou multiprofissional nas UBS; Identificar a opinido dos profissionais quanto a importéncia da
presenga de um fonoaudi6logo na UBS.

'

Trata-se de um estudo analitico, observacional, quantitativo e transversal, com aplicagdo de questiondrio semiestruturado
previamente elaborado pelos pesquisadores com sete questdes objetivas e duas abertas que vdo desse a percepgdo das
manifestagdes fonoaudiolégicas a perguntas distratoras que ndo fazem parte da fonoaudiologia. A pesquisa serd submetida ao
Comité de [Etica em Pesquisa (CEP) e apresenta o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE), o qual devera ser
assinado pelo participante facultativamente antes do inicio da entrevista. A coleta de dados somente serd iniciada apos a
aprovagdo pelo comité de ética. Os resultados serdo apresentados de forma precisa e clara podendo utilizar tabelas, graficos,
quadros ou ffiguras com valores estatisticos.

PARECER DA DIRETORIA
(X ) Somos favoraveis a pesquisa, pois € relevante ao SUS.
Obs.: Consjderando o zelo desta secretaria pela eficiéncia das articulagdes entre ensino, servigo e comunidade, solicitamos o

compromisso dos representantes do projefo sﬁpracitado de realizar devolutiva dos resultados finais encontrados para a populagdo

futuramente indicada por esta secretaria.

Cuiab4, 05 de outubro de 2023
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