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RESUMO

Objetivo: Identificar o perfil de leitura dos estudantes ingressantes nos cursos de saude abrindo
a possibilidade de estudos de intervencbes. Metodologia: A sele¢do de alunos ocorreu por
conveniéncia, incluindo alunos ingressante no periodo de 2018/1 nos cursos da saude e foram
adotados como critérios de exclusdo alunos que tenham algum tipo de deficiéncia auditiva,
cegueira, comprometimento neuroldgico, disturbios de aprendizagem e da fluéncia da fala,
autismo, dislexia, sindromes, TDAH todos diagnosticados por laudo médico, além de alunos
que estejam cursando a segunda graduacao. Foram realizadas aplicaces de dois questionarios
e um teste de leitura, Adult Dyslexia Checklist — ADC, proposto por Vinegrad (1994), traduzido
para o portugués brasileiro (DIAS, 2007). Resultados: Os resultados evidenciam uma maioria
de participantes do sexo feminino com idade entre 18 a 20 anos e que responderam até 8
respostas positivas do ADC. Quanto a leitura houve uma predominéancia de leitura pela rota
lexical 75%, porém 65% apresentou leitura vacilante 75% n&o constrdi uma viséo da realidade
a partir do que afirma no texto utilizado. Concluséao: As habilidades de compreensao de leitura
foram baixas e houve diferenca significativa entre os cursos da salde e o curso de medicina.
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INTRODUCAO

No Brasil, de acordo com a Sinopse do Ensino Superior, existem 2.407 institui¢es de
educacéo superior, ingressando cerca de 2.945.644 alunos por ano. De modo inversamente
proporcional a esse numero, 938.732 alunos concluiram a graduacdo no ano de 2016, nas
diferentes modalidades, organizagdo e grau académico, 0 que demonstra uma taxa de
desisténcia acentuada no decorrer da graduacdo reforcando a necessidade de atencdo para a

formagéo eficaz no ensino que antecede o ingresso do ensino superior (INEP, 2017).



O Programa Internacional dos Estudantes (PISA) avalia a aprendizagem de alunos entre
15 e 16 anos em trés areas: ciéncias, matematica e leitura. Desta forma espera-se que 0s alunos
participantes da amostra possuam 0s requisitos educacionais basicos para prosseguir a vida
adulta. Entretanto o resultado da avaliacdo de 2015 aponta que 50,99% dos estudantes
brasileiros ficaram abaixo do nivel de proficiéncia esperado. Na avaliagdo de leitura 0s
estudantes obtiveram 407 pontos com uma diferenca de 128 pontos do primeiro colocado
(Cingapura), demonstrando que o Brasil necessita melhorar as praticas educacionais de
incentivo a leitura (INEP, 2016).

A leitura proficiente constitui-se um dos objetivos de ensino da Educacdo Fundamental
e Médio, uma vez que se espera dos discentes ao final desta etapa, a leitura de textos de
diferentes complexidades, e 0 uso dos recursos necessarios de forma autbnoma, quando surgir
dificuldade na decodificacdo do conteddo e consequentemente da compreensdo do mesmo.
Neste sentido, a leitura ocupa um papel de primordial relevancia na propagagéo de ideias e na
transmissdo do conhecimento, deixando quem n&o as dominam prejudicados e muitas vezes
desmotivados no processo de aprendizagem dentro do sistema educacional (PINTO E
MACEDO, 2011; DIAS et al, 2016).

E notdrio que a leitura representa grande contribuicio para a aquisicdo do conhecimento
tendo em vista que é por meio dela que aperfeicoamos nossas percepcoes, desenvolvemos o
pensamento critico e criamos novos conceitos (OLIVEIRA, SANTOS & PRIMI, 2003).
Acredita-se que ao ingressar a universidade os alunos ja ndo apresentem dificuldade em
decodificar textos e demonstrem dominio e compreensdo do conteddo lido. Todavia se
percorrem toda graduacdo com essa defasagem, consequentemente chegam ao final do curso
com sérias deficiéncias no conhecimento, resultado de uma baixa habilidade de leitura
(CARDOSO, 1994).

Pesquisas sobre a leitura dos universitarios tém demonstrado que existe uma dificuldade
evidente no processo de ler. O estudo de Oliveira (1996) faz um comparativo sobre o
desempenho em leitura em estudantes dos cursos de engenharia e fonoaudiologia, evidenciando
que os participantes apresentavam um nivel médio da fungdo, no entanto ainda abaixo do
esperado para alunos do ensino superior. Outro estudo de Cunha e Santos (2006) nos mostra
que os estudantes das areas de exatas, humanas e bioldgicas, ingressantes no curso, tém
problemas nas habilidades de producao da escrita e compreensao do contetdo lido decorrentes
da falta de leitura.

Considerando que a universidade deve se preocupar em primordialmente oferecer ao

estudante uma formacao que vise o desenvolvimento da leitura, principalmente ao que se refere



a leitura técnico-cientifica, essencial para a formacéo e futura atuacéo profissional (WITTER,
1996), os estudos mais recentes, conforme citado anteriormente, apresentam dados
preocupantes referente ao perfil dos ingressos no ensino superior, uma vez que os alunos séo
admitidos com falhas significativas nas habilidades de leitura. Visto a importancia da tematica
em questéo objetivou-se identificar o perfil de leitura dos estudantes ingressantes nos cursos de
salde abrindo a possibilidade de estudos de intervencdes para dada populacéo.

METODOLOGIA

Trata-se de um estudo transversal descritivo, com o intuito de identificar o perfil do
leitor e investigar possiveis alteracfes de leitura dos estudantes ingressantes nos cursos de salide
do Centro Universitario de Varzea Grande (UNIVAG) — Mato Grosso. A pesquisa avaliou 10
cursos da area da satde ofertados pelo Centro Universitario, sendo eles: Biomedicina, Educacéo
Fisica, Enfermagem, Farmécia, Fisioterapia, Fonoaudiologia, Nutri¢cdo, Medicina, Odontologia
e Psicologia. A selecdo de alunos ocorreu por conveniéncia dos alunos ingressantes no periodo
de 2018/1 e foram adotados como critérios de exclusdo alunos gue apresentaram algum tipo de
deficiéncia auditiva, cegueira, comprometimento neuroldgico, disturbios de aprendizagem e da
fluéncia da fala, autismo, dislexia, sindromes, TDAH todos diagnosticados por laudo médico,
uma vez que estes diagnosticos podem influenciar no desenvolvimento das habilidades de
leitura, assim como foram excluidos alunos cursando a segunda graduacao.

A coleta de dados foi realizada em uma sala da instituicdo com horario anteriormente
agendado com os avaliadores. Os participantes da pesquisa assinaram o termo de consentimento
livre esclarecido (anexo 1) e receberam uma instrugdo sobre as atividades propostas pela
pesquisa. Os protocolos foram aplicados de maneira individual e a avaliagdo completa durou
aproximadamente 30 minutos por individuo avaliado.

Foram realizadas aplicacGes de dois questionarios e um teste de leitura que se
mostraram satisfatorios como instrumento de avaliagdo da leitura em adultos. O primeiro, Adult
Dyslexia Checklist— ADC (Anexo A), proposto por Vinegrad (1994), é considerado uma escala
de auto relato sobre dificuldades comuns em individuos com dislexia, traduzido para o
portugués brasileiro (DIAS, 2007). Trata-se de um questionario composto por 20 itens
relacionados a dificuldades comuns em individuos com dislexia, além de dificuldades em
habilidades relacionadas a memoria ou consciéncia fonoldgica, por exemplo: “Vocé leva muito
tempo para ler a pagina de um livro?”. O aluno submetido ao teste respondeu o questionario

sozinho podendo solicitar a ajuda do aplicador em caso de duvida ou dificuldades na leitura.



Aplicou-se ainda uma Avaliagdo da Compreensdo Leitora de Textos Expositivos
(SARAIVA, MOOJEN & MUNARSKI, 2015), que compde uma bateria de avaliagdo de leitura
para criancas e adultos com escolaridade a partir do ensino fundamental até a idade adulta.
Foram utilizados os dois textos expositivos preconizados pelo protocolo para a avaliacdo da
leitura em adultos: o primeiro intitulado “Os habitos alimentares dos brasileiros” com 278
palavras e caracterizado como um texto expositivo de problema/solucéo, e o segundo “Projeto
Mar Morto” com 348 palavras, também caracterizado como um texto expositivo do tipo
problema/solucao.

Apo6s a Avaliacdo da Compreensdo Leitora de Textos Expositivos foram realizadas
duas andlises a partir dos textos apresentados. A primeira se referiu a leitura oral a fim de se
observar o tempo e 0 numero de palavras por minuto, assim como verificar neste componente
da avaliacdo, quesitos como: via de leitura predominante, caracteristicas da leitura (exemplo:
vacilante ou fluente, pontuacdo, omite silabas ou palavras). A segunda e Ultima andlise,
relacionou-se a compreensdo do conteGdo apds a leitura. Foram elencadas algumas
caracteristicas do individuo avaliado, como por exemplo, se “O individuo identifica as ideias
centrais do texto?”, se “O mesmo utiliza do conhecimento prévio para inferir informacdes ndo
explicitas?”, e ainda se “O avaliado constrdi uma visdo de realidade a partir dos conhecimentos
prévios e do que afirma-se no texto?”.

Por fim, os individuos responderam um questionario adaptado do ENADE 2016 (INEP
2017), que investigaram fatores exdgenos relacionados a situacdo socioecondmica, tais como:
idade, género, renda familial, tipo de escola que cursou o ensino médio, familiares graduados
no ensino superior, quantidade de livros lidos este ano e horas semanais dedicadas aos estudos,

para posterior analise de dados.

RESULTADOS

Na tabela 1 encontra-se descrito o perfil sociodemografico dos participantes da
pesquisa. Pode-se observar que foram avaliados um total de 30 alunos, sendo 63% do sexo
feminino, e 80% com idades entre 18 a 20 anos. Encontrou-se maior participacdo de alunos do
curso de medicina (34%) seguidos de 20% do curso de nutri¢cdo. Prevaleceu-se participantes
com renda familiar de dez a trinta salarios minimos, totalizando 27%, e 20% da amostra
apresentou renda familiar de 3 a 4,5 salarios minimos.

Conforme demonstrado na Tabela 1, 44% dos participantes concluiram sua formacéo

em escolas privadas, e 37% em escola publica. Ao serem questionados sobre possuirem



familiares que ja concluiram o ensino superior, mais de metade da amostra (73%) afirmou
possuir familiares que concluiram a graduacé&o.

Em relacdo a quantidade de livros lidos este ano, até a data da aplicacdo dos testes, 44%
dos individuos submetidos aos testes ndao havia lido nenhum livro este ano, e 3% nédo souberam
responder a questdo. Sobre as horas semanais dedicadas aos estudos, observou-se novamente

uma maior porcentagem (47%) que dedica uma & trés horas semanais aos estudos.

Tabela 1. Perfil sociodemogréafico dos alunos participantes do estudo.

Categoria N° %
Idade

18-20 24 80
21-23 03 10
24 - 26 02 07
27-29 01 03
Género

Masculino 11 37
Feminino 19 63
Cursos avaliados

Educacdo Fisica 01 03
Enfermagem 04 135
Farmécia 01 03
Fisioterapia 01 03
Fonoaudiologia 02 07
Medicina 10 34
Nutricéo 06 20
Odontologia 04 135
Psicologia 01 03
Biomedicina 00 00
Renda Familial

Até 1,5 salarios minimos 04 13
De 1,5 a 3 salarios minimos 02 07
De 3 a 4,5 salarios minimos 06 20
De 4,5 a 6 salarios minimos 05 16
De 6 a 10 salarios minimos 03 10
De 10 a 30 salarios minimos 08 27
Acima de 30 salarios minimos 02 07
Tipo de escola que Cursou o0 ensino médio

Todo em escola publica 11 37
Todo em escola privada 13 44
A maior parte em escola publica 04 13
A maior parte em escola privada 01 03
Parte no Brasil e parte no exterior 01 03
Alguém da familia concluiu curso superior?

Sim 22 73
Nao 08 27

Quantos livros vocé leu esse ano?



Nenhum 13 44
De um a dois 11 37
De trés a cinco 05 16
Sem Resposta 01 03
Horas por semana dedicada aos estudos.

De uma a trés 14 47
De quatro a sete 06 20
De oito a doze 04 13
Mais de doze 06 20

Na tabela 02 encontram-se os resultados relativos ao questionario ADC, sendo o
primeiro grupo composto por alunos que responderam até oito questdes positivas do
questionario e 0 segundo grupo composto por alunos que responderam nove ou mais questoes
positivas do questionario, subdivididos por género. Observou-se que dos 19 alunos que
compunham o Grupo 1, ou seja, 63% da amostra total, 53% eram do sexo feminino e 47% do

sexo masculino. Ja no grupo 2, 82% dos participantes foram sexo feminino.

Tabela 02. Resultados ADC dividida por género

Grupo | Grupo Il
Género (Até 8 respostas positivas) (9 ou mais respostas positivas)
N® % N® %
Masculino 09 47 02 18
Feminino 10 53 09 82

As tabelas 03, 04, 05 e 06 demonstram os resultados da avaliacdo de leitura e
compreensdo e para a melhor compreensdo dos dados, esses resultados foram divididos da
seguinte forma: as tabelas 03 e 05 apontam os resultados do desempenho dos alunos dos cursos
da salde, exceto o curso de Medicina, totalizando 20 participantes, pois 0S mesmos
apresentaram média de desempenho semelhante durante a aplicacdo dos dois textos voltados
para avaliacdo destas habilidades. E as tabelas 04 e 06 expdem o resultado de desempenho dos
alunos de Medicina especificamente, totalizando 10 participantes, por apresentarem maior
proficiéncia nas habilidades de leitura e compreenséo.

Notou-se na tabela 03 que os participantes possuem uma media de 128.6 palavras por
minutos e que 75% leem predominantemente pela rota lexical, enquanto 25% apresentam como
rota principal de leitura a rota fonoldgica. 65% dos estudantes possuem duas ou mais

caracteristicas que prejudicam a fluéncia da leitura. Durante a analise da compreenséo do texto



lido verificou-se que 80% dos participantes identificam a ideia central do texto lido, enquanto
20% ndo conseguem constata-la. Quanto a utilizacdo do conhecimento prévio para inferir
informacdes, ou seja, contribuir com conteddos correlacionados ao texto mais néo
exemplificados, 55% ndo inferiu informacgdo. Enquanto que para a utilizacdo do contetdo de
uma forma a inseri-lo na realidade do cotidiano de forma coerente, observou-se que 75% dos
participantes ndo conseguem fazer correlagdo da realidade com o conteldo compreendido

posterior a leitura.

Tabela 03. Resultado da analise geral de leitura dos cursos da satde exceto o curso de
Medicina do primeiro texto da avaliacio — Os habitos alimentares dos brasileiros.

Leitu_ra Oral _ N° %
Média de palavras por minuto: 128.6 ppm

Via Predominante

Lexical 15 75
Fonoldgica 05 25
Caracteristica da leitura

Vacilante, ndo respeita pontuacéo, substitui ou repete palavras, transpde 13 65
silabas, repete frases

Sem alteracgdes 07 35
Identifica a ideia central do texto

Sim 16 80
Né&o 04 20
Utiliza conhecimento para inferir informacgdo nao implicita

Sim 09 45
Né&o 11 55
Constroi uma visao da realidade a partir do que se afirma no texto

Sim 05 25
N&o 15 75

Legenda: ppm = palavra por minuto.

Na tabela 04 observou-se que os alunos do curso de Medicina, possuem uma média de
144.08 palavras por minuto e que 100% dos estudantes utilizam a rota lexical como rota
predominante na leitura e dessa porcentagem apenas 10% dos alunos que compdem a amostra
possuem duas ou mais caracteristicas que prejudicam a fluéncia da leitura. Em relagdo a
compreensdo do contetdo lido e compreensédo da ideia central 100% dos alunos apresentaram
dominio sobre o contetdo principal abordado no texto, porém 50% ndo acrescentaram
informagdes para além do texto. Em relacdo a utilizacdo do conteddo compreendido na

realidade do cotidiano, 70% realizaram correlacdo das informagdes com a realidade.

Tabela 4. Resultado da analise de leitura do curso de Medicina do primeiro texto da avaliacdo
— Os habitos alimentares dos brasileiros.

Leitura Oral

g . . N° %
Média de palavras por minuto: 144.08 ppm




Via Predominante

Lexical 10 100
Fonoldgica 0 0
Caracteristica da leitura

Vacilante, ndo respeita pontuacao, substitui ou repete palavras, transpde 01 10
silabas, repete frases

Sem alteracGes 09 90
Identifica a ideia central do texto

Sim 10 100
Né&o 0 0
Utiliza conhecimento para inferir informagéo ndo implicita

Sim 05 50
Né&o 05 50
Constroi uma visao da realidade a partir do que se afirma no texto

Sim 07 70
N&o 03 30

Legenda: ppm = palavra por minuto.

Na tabela 05 estéo exibidos os resultados do segundo texto da avaliagao dos alunos dos
cursos de salde e observou-se que a média de palavras por minuto é de 128.19, estando
proporcional ao resultado da média do primeiro texto da avaliagdo, observou-se também que
70% dos participantes apresentaram predominio de leitura pela rota lexical. Porém 80% dos
participantes apresentaram duas ou mais caracteristicas que prejudicam a fluéncia de leitura.
Em relacdo a compreensao leitora, 80% identificou a as ideias que ddo sentido global ao texto.
60% dos alunos nao utilizam as informacdes ndo implicitas. Quanto a construcdo de uma visao
da realidade a partir do que se afirma o texto observou-se que 65% dos participantes nédo
estabelece uma correlagéo entre o que afirma-se no texto e a realidade do cotidiano

Tabela 05. Resultado da andlise geral de leitura dos cursos da saude exceto o curso de medicina
do segundo texto da avaliagdo — Projeto Mar Morto.

Leitura Oral

Média de palavras por minuto: 128.19 ppm N® %
Via Predominante

Lexical 14 70
Fonoldgica 06 30
Caracteristica da leitura

Vacilante, ndo respeita pontuacéo, substitui ou repete palavras, transpde 16 80
silabas, repete frases

Sem alteracBes 04 20
Identifica a ideia central do texto

Sim 16 80
Né&o 04 20
Utiliza conhecimento para inferir informagdo nao implicita

Sim 08 40
Né&o 12 60
Constrdi uma visdo da realidade a partir do que se afirma no texto

Sim 07 35
N&o 13 65

Legenda: ppm = palavra por minuto.



Na tabela 06 estéo transpostos os resultados dos alunos do curso de Medicina em relagdo
ao segundo texto da avaliacdo. Notou-se que os participantes possuem uma média de leitura de
196.32 palavras por minuto. 100% dos alunos utiliza predominantemente a rota lexical para
leitura e 20% desses alunos apresentou duas ou mais caracteristicas que possam prejudicar a
fluéncia de leitura. Sobre a compreensao do contetdo lido, 100% dos estudantes da amostra
identificam as ideias centrais que ddo sentido ao texto entretanto somente 50% néo estabelece
uma correlacdo do contetdo lido com um conhecimento prévio. 60% do total da amostra tras

para a realidade o contetdo compreendido apos a leitura.

Tabela 06. Resultado da andlise de leitura do curso de Medicina do segundo texto da avaliacdo
— Projeto Mar Morto.

Leitgra Oral _ N° %
Média de palavras por minuto: 196.32 ppm

Via Predominante

Lexical 10 100
Fonoldgica 0 0
Caracteristica da leitura

Vacilante, ndo respeita pontuacéo, substitui ou repete palavras, transpde 02 20
silabas, repete frases

Sem alteracgdes 08 80
Identifica a ideia central do texto

Sim 10 100
Né&o 0 0
Utiliza conhecimento para inferir informagéo néo implicita

Sim 05 50
Né&o 05 50
Constroi uma visdo da realidade a partir do que se afirma no texto

Sim 06 60
N&o 04 40

Legenda: ppm = palavra por minuto.

Também foi realizado o comparativo entre as respostas do ADC com o resultado das
avaliagOes de rota predominante da leitura e identificagdo da ideia central do segundo texto da
avaliagdo por ser um texto com maior quantidade de caracteres e maior complexidade, dos
alunos dos cursos da saude e dos alunos da Medicina, para verificar se a percepcdo das
dificuldade de leitura estavam condizentes com os achados da avaliacgdo, tais resultados foram
transpostos e exemplificados respectivamente nas tabelas 07 e 08.

Verificou-se na tabela 07 que os alunos dos cursos da saude predominantemente fazem
parte do Grupo 02 do ADC, ou seja, apresentaram 9 ou mais respostas positivas. Os resultados
da avaliagdo apontam que ambos os grupos utilizam predominantemente a rota lexical para

leitura, sendo 78% do Grupo | e 64% do Grupo 11, assim como 100% dos participantes do Grupo



10

01 identificam as ideias centrais que ddo sentido ao texto, enquanto que 64% do Grupo 02

realizam essa identificacao.

Tabela 07. Comparativo das respostas do ADC com os resultados do segundo texto da
avaliacdo de leitura oral dos alunos dos cursos da satde exceto medicina.

Categorias ADC- Grupo 0_1_ A!DC— Grupo 02 N
(até 8 respostas positivas) (9 ou mais respostas positivas)
Total de participantes por grupo n® % n® %
09 100 11 100

Rota predominante
Lexical 07 78 07 64
Fonoldgica 02 22 04 36
Identifica a ideia central do texto
SIM 09 100 07 64
NAO 0 0 04 36

Legenda: ADC = Adult Dyslexia Checklist

A tabela 08 demonstra que 100% dos alunos do curso de Medicina est&o inseridos no
grupo 01 dos resultados do ADC, assim como 100% dos alunos leem predominantemente pela

rota lexical e proporcionalmente a isso 100% dos alunos identifica as ideias centrais do texto.

Tabela 08. Comparativo das respostas do ADC com os resultados do segundo texto da

avaliacdo de leitura oral dos alunos do curso de Medicina.

Categorias ADC- Grupo 01 ADC- Grupo 02
(até 8 respostas positivas) (9 ou mais respostas positivas)

Total de participantes por grupo n° % n° %

10 100 0 0
Rota predominante
Lexical 10 100 O O
Fonoldgica 0 0 0 0
Identifica a ideia central do texto
Sim 10 100 0 0

Legenda: ADC = Adult Dyslexia Checklist

DISCUSSAO

Ferreira e Marturano, (2002) consideram que existem multiplos fatores associados a
dificuldades na alfabetizag&o inicial, pode-se supor que criancas de baixo nivel socioecondmico
possuem condigdes ambientais ainda mais restritas para o sucesso académico relacionadas com
a falta de um espaco e de uma rotina mais orientada para o estudo, além de pais que ndo podem

ou ndo sabem ajuda-las nas tarefas de casa ou cujas preocupacdes com a sobrevivéncia 0s
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impele a negligenciar essa faceta do desenvolvimento dos filhos. CondicGes favoraveis como
rotina e tempo para realizar ligdes escolares, ambiente fisico adequado, assisténcia e incentivo
dos pais, acesso a bibliotecas e outros fatores dessa ordem, que muito contribuem para o0 sucesso
académico. Ao observar os resultados do questionario socioecondmico verificou-se que a
maioria da amostra teve durante o processo de alfabetizacdo, condi¢Oes favordveis para
apropriacdo e dominio da leitura, visto que, grande parte dos participantes possui uma renda
familial de média a alta, 44% teve o processo de formacdo do ensino médio todo em escola
privada e 73% da amostra convive com familiares que possuem nivel de formagéo superior. E
importante salientar que tais fatores por si s6, ndo séo causadores do insucesso de aprendizagem
da leitura, mais podem ser fatores somatdrios tanto a habilidade quanto a inabilidade deste
processo.

A leitura é uma habilidade que necessita de aprendizado continuo, pois quanto mais o
homem toma conhecimento das informacgdes sobre o mundo e as palavras, maior a sua
habilidade de reconhece-las. (OLIVEIRA, SANTOS E PRIME, 2003). Assim pode-se associar
a dificuldades de leitura aos baixos niveis de exposi¢do tanto em criancas como em adultos
(ANDRAUS, SANTOS,1999.Apud TOURINHO,2011), tal resultado é congruente com 0s
achados do presente estudo, tendo em vista que 44% da amostra, diz ndo ter lido nenhum livro
este ano.

O reconhecimento da palavra em um sistema de escrita alfabético pode ser explicado pelo
processo da dupla rota, isto &, a leitura pode ocorrer por meio de um processo que envolva
mediacdo fonoldgica rota fonoldgica ou processo visual direto rota lexical. (CUNHA, E
CAPELLINE,2009). O leitor hébil possui as duas rotas disponiveis para acesso quando
necessario, entretanto espera-se que universitarios leiam preferencialmente pela rota lexical,
onde as palavras familiares sdo armazenadas em um léxico visual e reconhecidas com maior
rapidez do que palavras ndo familiares, apesar de ser observado que os universitarios desta
pesquisa utilizam preferencialmente a rota lexical, ou seja decodificam o contetudo por meio da
imagem visual da palavra, um dado relevante foi encontrar estudantes que ainda utilizam a rota
fonoldgica, ou seja a leitura de forma seriada traduzindo a palavra por grupo de fonemas,
quando as mesmas ndo sdo frequentes, dificultando assim a ativagdo semantica da palavra.

Santos, Suehiro e Oliveira (2004) elencam 3 elementos béasicos da leitura, o autor, o
texto e o leitor. Ao realizar a decodificacdo extraindo o significado do texto, compreendendo
assim o sentido ao qual o autor propdem, o leitor relaciona novos conhecimentos a
conhecimentos j& existentes, construindo desta maneira novas informag6es. Em concordancia

a essa perspectiva a leitura habil esta diretamente relacionada aos conceitos prévios que o
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estudante apresenta. Visto tal afirmagdo observou-se que durante a analise pos leitura dos
alunos dos cursos da saude a minoria da amostra inferiu informag&o complementar ao contetido
textual ou relacionou tais informacdes a realidade do cotidiano, em ambos os textos, sugerindo
assim pouco conhecimento prévio sobre 0s assuntos em questédo, provenientes do escasso habito
de leitura.

Um estudo realizado por Silva e Santos (2004) que tinha por objetivo avaliar a
compreensdo de leitura dos universitarios e compara-los com seu desempenho académico,
demonstrou que os estudantes dos oito cursos participantes da pesquisa apresentaram resultado
aquém do esperado para alunos em processo de formagdo do ensino superior, entretanto
demonstrou que os alunos do curso de Medicina apresentaram alta pontuacdo no teste de
avaliacdo de compreensdo, o que é explicado devido ao maior critério e concorréncia no
processo de ingressdo necessitando maior preparo da parte do académico, o que potencializa a
habilidade de leitura os tornando bons leitores, possibilitando assim um desempenho acima de
todos os demais cursos. Em conformidade a esses resultados durante a avaliagdo da
compreensdo leitora observou-se neste presente estudo um melhor resultando tanto no fluxo de
palavras por minuto e caracteristica da leitura, quanto nos processos de compreensao,
identificacdo da ideia central, inferéncia de informacdes e associagdo do contetido ao cotidiano,
tal ocorréncia sugere que os alunos do curso de medicina apresentam uma leitura habil e
proficiente em relacdo aos académicos dos outros cursos da area da saude.

O questionario ADC tem sido utilizado para triagem de possiveis problemas de leitura
e seu resultado pode ser um indicativo da necessidade de uma avaliagdo mais detalhada, tendo
em vista que a partir de 09 respostas afirmativas neste questionario é considerado sugestivo de
dificuldades mais acentuadas (DIAS, 2007; DIAS 2016). Adotou-se como conduta neste estudo
a divisdo das respostas em dois grupos, sendo o primeiro grupo composto por alunos que
responderam até 08 questdes positivas do questionario e o segundo grupo composto por alunos
que responderam 09 ou mais questdes positivas do questionario, sendo assim demonstrando
grande indicativo de dificuldades. E observou-se que a maioria dos estudantes de modo geral
compdem o grupo 01, ou seja, ndo indicando dificuldades acentuadas sugestivas a dislexia.

Ao comparar 0s grupos com a rota predominante e a compreensdo da ideia central do
segundo texto da avaliacdo, segregando os cursos da area da saude do curso de medicina,
observou-se que a maior parte dos universitarios dos cursos da saude compdem o segundo
grupo, sugestivo de dificuldades e 36% desses alunos apresentam leitura por rota fonoldgica e
néo identificaram a ideia central do texto lido. O mesmo, foi realizado com os alunos do curso

de medicina e observou-se que 100% dos alunos compdem o grupo 01, grupo néo sugestivo a
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dificuldades e proporcionalmente a este resultado, 100% leem por rota lexical e compreendem
o0 conceito global do texto, caracteristicas evidentes em bons leitores.

E notorio ao final deste estudo que os universitarios dos cursos de salide apresentam
déficits significativos na compreensdo do conteudo lido, este apontamento mesmo com uma
populagéo pequena de estudantes, nos faz refletir a necessidade de intervencdo em busca de
potencializar os método de aprendizagem, além de trazer evidéncias ao Nucleo de apoio
estudantil — NAE e ao o nucleo docente estruturante — NDE, possibilitando a discussao de
estratégias que visem aumentar o nivel e consequentemente a qualidade do profissional egresso,
visto que Oliveira e Oliveira (2007) afirmam que a leitura é um elemento fundamenta na
formagé&o social e cognitiva do estudante sendo um grande contribuinte para sua qualificacéo e

inser¢do no mercado de trabalho.

CONCLUSAO

Esta pesquisa nos mostrou que os estudantes de ensino superior avaliados utilizam
preferencialmente a rota lexical, ou seja decodificam as palavras como um todo, entretanto
apresentam dificuldade de compreensdo textual quando necessario associar 0s conteddos com
0 conhecimento prévio e trazé-lo para realidade. Entre os cursos avaliados, os estudantes do
curso de medicina apresentaram melhor desempenho de leitura, maior tempo de estudo e maior
namero de livros lidos.

Entretanto por meio das evidéncias constatadas nesse presente estudo é possivel abrir
portas para novas pesquisas na area da leitura ampliando a amostra, assim como programas
especificos de remediacdo que visem reduzir as limitacGes destas habilidades, propiciando
assim ao académico maior dominio durante o processo de leitura técnico-cientifica, que € de
primordial importancia para o profissional em formacdo. Também nos faz refletir sobre a
intervencdo de incentivo a leitura no ensino que antecede o ensino superior, minimizando assim,

a entrada de estudantes despreparados nos cursos de graduacao.
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ANEXO 1 - TERMO DE COMPROMISSO LIVRE ESCLARECIDO- TCLE

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Prezado participante,

Vocé estd sendo convidado (a) para participar da pesquisa “Perfil de leitura de estudantes ingressantes
nos cursos de graduacdo na area da saide em um Centro Universitario no Estado de Mato Grosso”. Desenvolvida
por Priscila Biaggi Alves Alencar docente do curso (Fonoaudiologia) do UNIVAG - Centro Universitario de
Vérzea Grande. O objetivo central do estudo é tracar o perfil de leitura dos estudantes ingressantes dos cursos de
salide do UNIVAG. O convite para sua participagdo esta relacionado ao fato de ser ingressante do curso de Ciéncias
da salde desta instituicdo, sua participacdo é voluntéria, isto é, ela ndo é obrigatdria e vocé tem plena autonomia
para decidir se quer ou ndo participar, bem como retirar sua participagdo a qualquer momento. VVocé ndo seré
penalizado de nenhuma maneira caso decida ndo consentir sua participacdo, ou desistir da mesma. Contudo, ela é
muito importante para a execucdo da pesquisa. Serdo garantidas a confidencialidade e a privacidade das
informagdes por vocé prestadas. Qualquer dado que possa identifica-lo serd omitido na divulgacédo dos resultados
da pesquisa e o material armazenado em local seguro. A qualquer momento, durante a pesquisa, ou posteriormente,
vocé podera solicitar do pesquisador informagdes sobre sua participacdo e/ou sobre a pesquisa, 0 que podera ser
feito através dos meios de contato explicitados neste Termo. Esta pesquisa € uma pesquisa considerada de baixo
risco tendo em vista, que a aplicacdo dos testes ndo sera feito de forma evasiva aos participantes. A sua participacao
consistird em responder perguntas de um roteiro de testes/questionério a pesquisadora do projeto. O tempo de
duracdo do teste é de aproximadamente uma hora. O resultado do teste sera guardado em arquivos digitais, mas
somente terdo acesso aos mesmos a pesquisadora e sua orientadora. Ao final da pesquisa, todo material sera
mantido em arquivo, por pelo menos 5 anos, conforme Resolucdo 466/12 e orientagcbes do CEP/UNIVAG. O
beneficio (direto ou indireto) relacionado com a sua colaboragdo nesta pesquisa é que por meio dela, sera possivel
gerar dados e a partir deles abrir portas para novos estudos de intervencdo para populacdo que necessita de terapia
fonoaudioldgica no auxilio da pratica de leitura. Os resultados serdo divulgados em artigo cientifico e apresentacao
aberta ao publico. Este termo é redigido em duas vias, sendo uma para o participante e outra para o pesquisador.

Assinatura do Pesquisador Responsavel

Eu, , portador do documento de Identidade
fui informado (a) dos objetivos da pesquisa: PERFIL DE LEITURA DE
ESTUDANTES INGRESSANTES NOS CURSOS DE GRADUACAO NA AREA DA SAUDE EM UM
CENTRO UNIVERSITARIO NO ESTADO DE MATO GROSSO, de maneira clara e detalhada e esclareci
minhas dividas. Sei que a qualquer momento poderei solicitar novas informac6es e modificar minha decisdo de
participar se assim o desejar.

Declaro que concordo em participar. Recebi uma via original deste termo de consentimento livre e
esclarecido e me foi dada a oportunidade de ler e esclarecer as minhas ddvidas.

Cuiaba, de de 2018.

Assinatura do Participante Assinatura do (a) Pesquisador (a)

Priscila Biaggi Alves de Alencar



Endereco: Rua Desembargador Trigo de Loureiro, n.° 256, Edificio Parthenon, apartamento 402 — Bairro
Araés, Cuiaba-MT

Cep: 78005-690

Fone: (65) 98443-0771

E-mail: priscilabiaggi@gmail.com

ANEXO 2 - ADULT DYSLEXIA CHECKLIST - ADC

Mome:

ADC

Veja as quesides da tabela abako. Esses questBes =80 lodes relacionadas a diemnies
Ereas da dislexia
Leia &8 guestbes cudadosamente e seja honesto &0 respondé-las.

Por favor, assmale SIM ou MAQ pera cads questfo fazendo um Y na coluna
correapondenta). Neo esgueca nenhuma delas. S8 estiver em divida quando & sua resposta,
essinele equele que the parece mais frequenta

SIM [ NAD

1. Vooé, fregueniemanie, confunde esquerda e direila?

2. Ler um mapa ou encontrar seu ceminho &m um lecal estranho he parece
confuso?

3. Vool se infimida ou ndo gosta de ler em voz alta?

4. Wood leva muito iempo (ou mais empo do gue devana) para ler uma pégina
de um lwro?

5. Acha dificil =2 lembrar do sentido/sgnificado do gue vocé leu?

6. Yooé evita (ow ndo gosta da) ber vros longos?

7. He ascrita, wood comate eros, trocas ou inversies?

B. Sus ascrita & dificil de ser lida? (leira pouco legival)

0. Voeé fies manfuzs 22 tam qua falaram poblie?

10. Tem dificuldzds em tomar mensagens 2o telefone & passé-las cormtamenie?

11, Cuands di ume palevra konge, vood &5 vezes eche dificl pronungier ou
lembrar todos os sons na ordem cormeda?

12. Voob temn dificuldade de fazer somes de cabega, sem usar dedos ou papel?

:1_3. G;lan:l-:- u=a o telefone, vood tende a confundirmisturar os nimanos quando
isca’

14, Yoo tem dificuldade para falar o5 meses do ang, em ordem, de uma maneira
fuema?

15. Vood tem dificuideds am dizer os meses do ano am ondem inversa [de trés
para frenta)?

16. Vood confunde daies e horénios e &s vares parde compromissos?

17, Quendo escreve cheques, yvood frequentements comede emas?
16. Vooé acha fomulénos difices e confusos?

18. Vood confunds séries de nomeros como 85 a 587
20. Vool achou dificil eprender as 1abelas de muliphcaggo na escola?

DM — origenal

¥inegrad, M. . (17940 A revised adull dyslecia checklisl. Eanoare, 48, 21-2
| m o

Damx, M. M. {07 Fepay sar mamseriisy prenmireas g0 Adcl Deeiea Chackie [Msacyraby ms poslh:oaa
Umseersadade 530 Francssm, Hatiba
Juiras pubbagdes no Brasil

Dhax, M. M., Mema, T. P, Dhvesm, P ¥, Ponles, 1. M., & Macsdo, E O (2018, Adoll readng sorsment o i
o ohometnic sty Revishy CEFAC 18T, 11651173
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APENDICE 1 - QUESTIONARIO SOCIOECONOMICO

QUESTIONARIO SOCIOECONOMICO
(Adaptada do questionano utizado no ENADE 2018)

FEY

Femmino ( ) Muscnlino | )

I Qual o sen extado ovil”

& Ate que etapa de escolarizacio sua mie
condbain?

() i) —
a
:}w}mfmﬂ { ) Ensino Fundamertal- 1* 20 5° mo (1" a 4" séne)
Oy ( ) Ensing Pimemamnal: & 30 0% o (% 6 i)
2= Qual # a sua cor ou raga’ HMME - Gradiach
{ ) Brmca { ) Pos-pradusiao
( ) Prea () Sem Resposta
( ) Amarels i
{ ) Parda & Ouants temps vore demaren para concluir ¢
{ ) Indipens Enzino medio”
& Qual » sun macionalidade?
Brasilsi )3
() . E]D:ﬂﬁm
( ) Braslera Nauralizach { ) Em ensino supletivo de 3 anos em 1
( ) Evmanpesa { ) Conchaiu pelo ENEM
() Sem resposta { ) Ouzros:

4 A que etapa de ewcolarizagio seu pu
conchmn’®

() Nk

{ ) Ensino Pondamental 1* 30 5 anb (1" 2 4" senie)
{ ) Ensino Fundamental & 20 & mo (7 a 8" senie)

7. Omde ¢ com quem vocd mors smakments”

() Emn casa ou apartamento sazimho

{ ) Em casa o apartamenso COO3 0% Pals &0 parenes
[ ) Em casa o apartamenan com confuraes &'ou Sihos
() EIn C2ld o) SpArRrenio Comt GUTRL P
(mchzndo republica)

{ ) Ensmo Medsio . () Em outros tipos de habitacio indrvidial ou coletiva
HE:“S‘F?HM (hotel. pensdo ou outro)
T ——— () Semresposta
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QUESTIOMARIO SOCIOECONOMICO
[Adaptado oo queshonano UlE=E0 No EMALE 215)

8 Omantys pessoas da soa familia moram com
wore? Considere pais, irmdes, conjugnes, filbos &
0uiros parembes que MOram na MesIng CAsa.

{ ) Wenbuma
[ 1 Umna

( ) Duas

[ 1 Tres

[ Viammo

{ 1 Cinco

[ 1 Seis

{ 1 Seie ou mais

9- Qmal a renda tofal de sua famitia® Incluindo
Sens rendimentos.

[ .48 15 salamio minimo (até BS 1.320,00)

{ 1De 1.5 a 3 salirios mmimes (RS 1.320.01 a B§ 2.640,00)
[ JLl0esads malimps memmne (K 1820 0] 8 BS 5 98 00)
{ 1De4.5 a 6 salarios mmimes (RS 3.950.01 a RS 5.280.00)
{ 1Dw & a 10 calirios menimos (B 5.290,01 a S §.800.00)
[ 1D 10 a 30 salarios minimes (BS 320001 aBS 26.400,00
{ 1Acima de 30 salarios minimos (mais de BS 26 400,00)

10- Qual a sua Situacio trabalhista?

£
[ 1 Trabalko ate 20 horas semarass

[ 1 Trabalko de 21 a 39 homs semanais
{ 1 Trabalbo 40 horas semarais oo mags
{ 7 bido mabalhe

11-Em que tipo de escola vore carson o Ensino Media!

([ 1 Todo em escola pablica

{ 1 Tesde mm escoln privadn (particalar)

[ 1 Todo oo exterior

{ 7.A maior pame em escola pablica

{ J.A maior parie =m escola privada {particular]
{ ) Pate no Brazil & parte oo exterion

{ 3 Semn Feespeosta

12 Cme tpo de belsa de cstodo on Asascinmento de
ourso vocd receben para costear tedss on a masor
parte das mensalidades? No caso de haver mads de
I GPCAD, MArcar apenss 3 bolsa de maior
duracio.

{ ) Menlurn, embora men curse nae s=ia pratsio

{ } Deallni imezzral

{ )} ProUni parcial | apenas

{ ) FIES, aperas

i ) ProUm Paroal e FIES

i ) Bolsa oferecida por povermo estadnal, distrital

o omurisTpal

{ ) Bolsa oferecida pela propria insticoic s

{ ) Baolsa oferecida por mam entidade (empresa, ORI,
T

{ ) Fmanciamento oferecido pela propria mstitoicao
() Fimamciame o hame Ario

1+ Qmal medatidade do Ensno hisdie vocs
con hoim?

{ Ensi & Siciopal
{ ) Profissionali scmico (eletrini
eomabilslache apmola, wal]

{ ) Profissioralizante magisterio (Curso Marmal)
{ 1 Educacao de Fovens e Adulies (ET4A) efoa
Sumleton

{ )0 modatidads
{ ) 3=m Easpos@a
SEpeTiar”

() sm

{ ) Hao

{ 1 Ram Tecosta

15 Excetmando-se o5 Ivros indicados ma biblografis
de e Curse, guantos InTos vooE len esse ano”T

) Mammmn

{ ) Deum 3 dois
{ ) De trés 4 cinco
{ ) Dee seis 4 aito



QUESTIONARIO SOCIOECONOMICO
(Adaptado do gueshionano uiiizado no EMADE 2018)

16~ Creantas horas por semana, apromimadamente,
o dedica acs estudes, excetuands az horas de
anla?

{ ) Menhuma, apenas assisto as aulas
{ 1 Deama a tres

{ 1 De quamo a sete

{ 1 Deoito a doza

{1 Mais de doze

{ )'5em Resposta

17- A= metodologios de ensing oiilizadas desafiam
vice a aprofundar conhecimentos & desemvolver
i P ——

18- O curso comtribud para vocs ampliar sua capacida
de commmicacio nas formas oral e escrita

{ 1 Dhscordo tomlments
{ 1 Concordo fotalments
{ 1 Mao =i recponder

{ 1Mo == aplica

18-Ax condigDes de infraestrwiura das salas sio
adeguadas.

{ ) Discardo to@lments
i ) Concardo tofalmerds
{ 1 Hao == responder

{ 1 Mao 5= aplica

FQmesmto temps entre o endne medio ¢ o inici da
sma formacio saperior, voce ficow sem aresso aos
estndes?

{ Jare § meses
(hdalalama:s
{Jde3asams
{ ) Miais de 5 anos
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